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ПЛАН РАБОТЫ 
 педагога-психолога с детьми, находящимися под опекой 

(попечительством) и опекунами (приемными родителями)  
на 2022 – 2023 учебный год 

Цель:  
Психолого-педагогическое сопровождение  детей, находящихся под опекой 
(попечительством) и опекунов (приемных родителей) на протяжении всего 
периода обучения.  
Обеспечение названной категории детей условий для их полноценной 
жизнедеятельности, развитие способностей к многосторонней реализации, 
активного, творческого самоутверждения. 
Задачи:  
Создание положительного психологического микроклимата и активной вос-
питывающей среды в школе. 
Развитие личностных особенностей детей в ходе учебно-воспитательного 
процесса, создание условий для реализации ими своих задатков, художест-
венных интересов. 
Снятие внутреннего нервного напряжения. Профилактика переутомления, 
неврозов, психосоматических заболеваний, коррекция поведения. 
Развитие коммуникативных способностей детей. 
Повышение уровня правовой компетентности детей.                                            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



План работы.                             
1. Сбор сведений о несовершеннолетнем и его семье. Посещение семей. 
2. Проведение бесед с детьми находящимися под опекой (попечительством), 

оказание индивидуальной психолого-педагогической помощи. 
3. Проведение бесед с законными представителями (приемными родителями 

или опекунами) по поводу воспитания, взаимоотношения с 
несовершеннолетним.  

4. Диагностика эмоционального состояния, личностных и познавательных 
особенностей детей, находящихся под опекой. 

5. Изучение типов родительского воспитания опекунов. 
6. Консультирование детей находящихся под опекой (попечительством), 

законных представителей (приемных родителей или опекунов) и 
классных руководителей. 

7. Разработка и проведение индивидуальных коррекционно-развивающих 
занятий. 

8. Просветительская работа с опекунами по темам: «Психологические 
особенности приемных детей», «Возрастные психологические 
особенности детей и подростков». 

9. Профориентационная работа с детьми, находящимися под опекой. 
10. Дополнительная индивидуальная работа по запросам классного 

руководителя и администрации школы. 
11.  Взаимодействие с органами опеки и попечительства. 
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