
План – сетка смены «БУДЬ ПЕРВЫМ» 
лагеря 

с дневным пребыванием  
«Непоседы» на базе МБОУ СОШ №14 

 

 

День Дата Мероприятие 

1 день 

 

Миссия 

«ЗНАКОМЬСЯ С 

ЛАГЕРЕМ!» 

 

30.06 - Игры на знакомство, хозяйственный сбор; 

- Открытие лагеря. Игровая программа. 

- Минутка здоровья «Мой рост и вес»; 

-Операция уют; 

-День миротворца; 

- Маршрутная игра «Первые открытия», огонёк 

знакомства; 

- Инструктаж по ТБ. 

2 день 

 

Миссия 

«УЗНАВАЙ 

НОВОЕ!»  

 

01.07 - Минутка здоровья; 

Подготовка к открытию лагеря(выбор названия команды, 

девиза, эмблемы, отрядной песни) 

Игра «Мои добрые дела» 

Оформление отрядного уголка 

«Отрядный огонек» - подведение итогов дня -Игры на 

свежем воздухе. 

3 день 

 

Миссия 

«ОТКРЫВАЙ 

СМЕНУ!»  

 

02.07 - Минутка здоровья; 

Торжественная линейка Первых, классная встреча, 

проектная сессия «Открывая горизонты»; 

 

4 день 

 

Миссия «ПДД 

«Зебра на 

каникулах» 

 

03.07 - Минутка здоровья 

Театрализованная эстафета по ПДД «Зебра на каникулах» 

Игровое шоу по правилам дорожного движения «Что? 

Где? Когда?» 

 «Отрядный огонек» - подведение итогов дня 

5 день 

 

Миссия «БУДЬ 

ЗДОРОВ!»  

 

04.07 - Минутка здоровья; 

- Конкурс творческих выступлений «Время здоровья!»; 

Конкурс плакатов, буклетов по линии ЗОЖ 

- «Цветик семицветик». Конкурс на лучшего 

организатора подвижных игр; Спортивный час «день 

бегуна» 

 

6 день 

 

Миссия 

«НАЙДИ 

ПРИЗВАНИЕ!»  

 

07.07 - Минутка здоровья;  

- Профессиональная проба «Вожатый»; 

- Экономическая игра «В мире бизнеса; 

- Игры на свежем воздухе. 

 

7 день 

 

Миссия 

«День семьи, любви 

08.07 - Минутка здоровья; 

- Беседа:«День семьи, любви и верности – День Петра и 

Февронии»  . 

-Творческая мастерская « Подарок моей семье» 



и верности». 

 

-Мероприятие: «Великое чудо-семья» 

 

8 день 

 

Миссия «УМЕЙ 

ДРУЖИТЬ!» 

 

09.07 - Минутка здоровья; 

Изготовление смайликов «Пусть всегда будет дружба» 

Игра «Скажи хорошее о друге» 

 

 

9 день 

 

Миссия 

«СОЗДАВАЙ И 

ВДОХНОВЛЯЙ!» 

 

 

10.07 - Минутка здоровья;  

 Мастерская умельцев «Портрет эрмитажного кота» 

-Мастер-класс «Коллективная картина». 

 

10 день 

 

Миссия «БЛАГО 

ТВОРИ!»   

 

11.07 - Минутка здоровья; 

- Интерактивное занятие «Кто такой волонтёр?»; 

- Конкурс проектов «Благо твори!»  

 -Мастерская «Символ добра» 

 

 

11 день 

 

Миссия 

«ДОСТИГАЙ И 

ПОБЕЖДАЙ!» 

 

14.07 - Минутка здоровья; 

-  Турнир по городкам; 

- Спортивная эстафета «Вызов первых» 

12 день 

 

Миссия 

«РАССКАЖИ О 

ГЛАВНОМ!» 

 

15.07 - Минутка здоровья; 

-  «Медиаграмотность - это круто!»; 

- Конкурс буктрейлеров «Читай! Думай! Твори!»; 

 

13 день 

 

Миссия 

«КРАСОТЫ»  

 

16.07 - Минутка здоровья; 

-. «День красоты» 

Беседа на тему внешнего вида «Как выглядеть красиво?» 

«Мисс Непоседа 2025» конкурсная программа 

14 день 

 

Миссия 

«БЕРЕГИ 

ПЛАНЕТУ!»  

 

18.07 - Минутка здоровья; 

- Конкурс плакатов «Береги планету!»; 

- Экологическая игра-викторина «Беседует 

таинственность природы…» 

-Экологическая акция «На старт, эко-отряд!» 

-Выпуск буклетов, газет, на тему «ЭКОлогия 2025» 

 

15 день 

 

Миссия 

«УЧИСЬ И 

ПОЗНАВАЙ!»  

 

19.07 - Минутка здоровья; 

- Знакомство детей с национальными играми и забавами 

РФ. 

-Разучивание танцевального флешмоба. 

«Танцуем вместе»- знакомство с национальными танцами 

регоина. 

 



16 день 

 

Миссия 

«СЛУЖИ 

ОТЕЧЕСТВУ!»  

21.07 - Минутка здоровья; 

-Интеллектуальная игра «Морской бой»; 

- Игра на местности «Юные разведчики».  

«День юных рыцарей» 

О культуре взаимоотношений мальчиков по отношению к 

девочкам. 

 

17 день 

 

Миссия «БЫТЬ 

ЧЕЛОВЕКОМ!», 

«БЫТЬ ПЕРВЫМИ 

«БЫТЬ ВМЕСТЕ!»  

 

22.07 - Минутка здоровья; 

-  КТД «Книга рекордов отряда»; 

- Конкурс «Лидер»; 

- Ориентирование на местности «Поиск клада» (в рамках 

проекта «Символы региона») 

 

18 день 

 

Миссия 

«ДО СКОРЫХ 

ВСТРЕЧ!»  

 

23.07 - Минутка здоровья; 

- КТД «День сюрпризов»; 

-Дискотека «Выбери меня»; 

- Анкетирование 

- Линейка закрытия смены. 

 


