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[MPOIPAMMA 7~
NepBHYHOr0 HHCTPYKTAKA 110 0XpaHe TPy/1a Ha pabovem mecte yunTe s HHPOPMATHKH
MYHHIHNAJIBHOTO 610/ZKeTHOro 001meodpa3zoBaTe/IbHOI0 YUpeKIeHHS
cpeanss odmeodbpazoBareapHas mKoaa Neld

1. Beenenue

1.1.  Hacrosmas nporpamMma MEepBUYHOTO MHCTPYKTaka IO OXpaHe Tpylda Ha padouem
MecTe y4duTess MHPOPMATHKH B IIKoje pa3paborana B coorBerctBum ¢ ['OCT 12.0.004-2015
"Cucrema cranaapToB 6e3omnacHoctu Tpyaa. Opranu3zanus ooydenus 6e3onacHoctu Tpyaa. Oomme
nosoxenus". CII 2.4.3648-20 «CaHUTapHO-3MTHAEMHOJOTHYECKIE TPEOOBaHUS K OpraHU3AIUSIM
BOCIIUTaHMS M O00Yy4EHUs, OTAbIXa U O3JOPOBJICHUS JeTell U MoJoAeKn». YcTaBoM U I[IpaBunamu
BHYTpPEHHETO TpyaoBoro pacnopsaka MbOY COIINe14.

1.2 JlaHHasg mporpaMMa COCTaBJIEHA JJIs IIPOBEJIEHUS HHCTPYKTaXa C YUUTEIEM
nH(pOpPMATHKH B IEJSIX OOCCTICUCHHSI OXpaHBI 370POBbS U OE30IAaCHBIX YCJIOBUH ero paboThl Ha
pabouem MecTe B CIieIMaTu3upOBaHHOM yueOHOM Kabunere nHpopmatukn MBOY COILINe14.

1.3. B mporpamme H3710KE€HBI OCHOBHBIE HOPMAaTHBHBIC TPeOOBaHMs OXpaHbl TpyAa U
TPYJAOBOTO 3aKOHOJaTeNnbcTBa Poccuiickoit denepanuu, 3HAHHE KOTOPHIX OO0S3aTEIBHBI IS
MeAarornyeckux pabOTHUKOB IIKOJBI, BBIIOJHSIOUIMX OOS3aHHOCTH yuyuTesled HMH(GOPMAaTUKU B
MBOY COI1INe14.

1.4.  VYuurenr uHPOPMATUKUA MOMUYUHSETCS AUPEKTOPY, BBIIIOJHAET CBOU TPYAOBBIE
(GyHKIMU TIOJ PYKOBOJICTBOM 3aMECTUTENI TUPEKTOpa MO YueOHO-BOCHHMTATENBbHOM paboTe,
BBIMIOJHSACT  YKa3aHWs ~ 3aMECTUTENel  IUPEeKTOopa,  HAJENEeHHbIX  aJMUHUCTPATUBHBIMU
IIOJIHOMOYMSIMH, CBSI3aHHBIE C TPYAOBOM AEATEIbHOCTBHIO, a TAK)KE IIPUKA3bl, PaCIOPSDKEHUS U UHBIE
nokaibHbie HOpMaTuBHBIE akThl MBOY COILINe14.

1.5.  Csenenus o paboueM mMecte yuuTens HHHOPMATUKH

1.5.1. PabGounm wMecTtoM yuuTenss WHOOPMATUKH SBISETCS  CICIHATM3UPOBAHHBINA
yueOHbIi kabuHer wuHpopMaTuku. KaOuHeT wWH(GOPMATHKM OTHOCHUTCS K IOMEUICHUSM C
MOBBIIICHHOW  OMacHOCThI0. B kaOuHere mpoBOAATCA  YpOKH, Kypchl, (aKyIbTaTUBBI,
JOTIOTHUTEIbHBIE 3aHATHS. [lemaror MokeT OBITh 3aBeAYIONIMM KaOWHETOM WH(MOPMATUKH WM
3aKpEIJICHHBIM 32 KaOMHETOM.

1.5.2.  VYuutens wuHQOpPMATHKH B paMKax OPTraHU3AIMOHHOW, TIE€Jaroru4yeckoil u
METOJUYECKONW JEeSATENIbHOCTH TNPUHUMAECT AKTHUBHOE Yy4YacTHE B COBEIIAHUSAX TMPU TUPEKTOPE,
NPOBOAMMBIX B YYHUTEIHCKOM, METOMUYECKUX OOBEIUHEHHSX, MPOBOJAUMBIX B MPEIMETHOM
KaOuHeTe, TMe/COBeTaX, CEMHHapax, KOH(EepeHIUsAX, OOIIEUIKOIbHbIX MeponpusaTusx. [ns
OpraHu3aly MUTaHUA MIE1arOrMYecKoro padbOTHUKA MPEAyCMOTPEHa CTOJIOBAS.

1.5.3. Kabuner wmHbOpPMATHUKHA OCHAIIEH MEPCOHAIBHBIMU KOMIIBIOTEPAMHU, MPUHTEPOM
WIA MHOTO(QYHKIIMOHAIBHBIM  ycTpoiicTBoM (M®Y), MynbTUMEIUHHBIM IPOEKTOPOM U
WHTEPaKTUBHOM JOCKOU, HCTOUYHUKOM OecriepeboitHoro nutanus (UPS), cpeactBoMm opraHuzauu
OeCIIPOBOTHOM CETH (POYTEPOM).

1.54. VYueOHblii KaOuHEeT WH()OPMATUKH OCHAIIEH HEOOXOIUMON KOMIThIOTEPHOU
MeOenpio s o0y4aromuXcst M Iejarora B JOMYCTUMOM KOJIMYEeCTBE (COTJIAaCHO MpPOeKTy). B
KaOMHEeTe HAXOAUTCS YUUTEIbCKUN KOMIBIOTEPHBIN CTOJ, KIacCHAas JOCKA, CTYIbsI, KOMIIbIOTEPHBIE
CTOJIBI JJIs1 00y4aromuxcsi, mKagpsl JUIsI XpaHEHUSI METOAMYECKHX MaTepHallOB, JTOTIOJHUTEILHOTO
yaeOHoro Marepuania, nepudepuitapix ycrpoitcte 1 DVD (CD) - nuckos.

1.5.5. B xabunere WHPOPMATHUKHA HMEIOTCSI METOAMYECKHUE W HarJAIHBIC Y4eOHBIC
nocobus no uHpopmaruke, KypHajbl M0 WHOOPMALMOHHO-KOMMYHHUKAIIMOHHBIM TEXHOJOTHSIM U
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NEepeioBBIM TEXHOJOTHAM B 007acTé HHGOPMATUKHM U POOOTOTEXHUKH, PYKOBOJCTBA IO
9KCIUTyaTalliy KOMIIBIOTEPHOW U OPTTEXHUKHU.

1.5.6. B xabuHeTe Ha CTEHaX PACIOJIOMKEHBI MOPTPETHI BBIIAIOIIMXCS YUEHBIX B 00JacTH
UH(POPMATUKH U IPOrPaMMHCTOB, IEMOHCTPALIMOHHBIE 00Y4YarOLIe CTEH IbI 110 HH(OPMATHKE.

1.5.7. B KOMIIBIOTEPHOM KJlacC€ Ha OKHAX pAaCIHOJOXKEHBI JIETKO PaCKPBIBAIOLIHECS
KaJIF03M, UMEETCS YMBIBAJIbHUK, MEIUIMHCKAs alTeyka MEepBOil OMOIIM U MEPBUYHBIE CPEICTBA
MOXKApOTYIIEHHS (OTHETYIIUTENN TOPOIIKOBBIM U YITIEKUCIOTHBIM. OTHE3aIUTHAS TKAHB).

1.5.8. Ha pabouem mecrte yunurtens HHPOPMATUKH UMEETCSI TTEPCOHAbHBIA KOMITBIOTED C
JMIIEH3UOHHBIM  TMPOrpaMMHBIM  oOecreueHHueM,  MHOTO(QYHKIIMOHAJIBHOE  YCTPOMCTBO,
aKycTU4ecKas cUcTeMa JUlsl ayAuTOPHH, JOKYMEHT-KamMepa, a TaKkKe poyTep.

1.5.9. Vmeercst UIMTOK yIpaBiEHUs 3JIEKTPOCHAOKEHHEM KaOMHETa, JOCTYI K KOTOPOMY
OIpesieNIeH TOJbKO JUIsl yuuTens. IlepcoHanbHbIE KOMIIBIOTEPHI M OPITEXHHKA IOIKIIOYEHBI K
CTAllMOHAPHBIM  3JICKTPUYECKUM PpO3ETKaM CO CKPBITOW TOJBOJKOM 3IIEKTPUUYECKOTO TOKa
HanpspkeHuem 220B.

1.6.  Pexum paOoTbl yuutens HHPOPMATUKU

1.6.1. VYuurenr undopmatuku 00s13aH cobOmonate aeictByromue B MBOY COIINel4
[IpaBuna BHYTPEHHEr0 TPYAOBOTO pacrnopsaka, KoIeKTUBHBIA OTOBOP, pPEXHUM pabOThl H
YTBEP)KJICHHOE paclucaHue 3aHATHH, KOTOPBIMU MPEe1yCMaTPUBAETCS: BPEMs Hadaia U OKOHYaHMS
paboThl, mepepbIBa UIA OTAbIXa U MUTAHMA, TMOPSIOK MPEIOCTABICHUS JHEH OTHabIXa, OTIyCKa U
JpyTue BOIPOCHI UCIIOJIb30BaHUS pabouero BpeMeHH.

1.6.2. IIponomKuTenbHOCTh pabodyero BpeMeHHU (HOPMBI YacoOB IMEAArorHuecKoil paboTh
3a CTaBKy 3apa0OTHOM miaTel) i1 y4yuTelds HMH(MOPMATUKU YCTaHABIUBAECTCA HUCXOAd U3
COKpAILlEHHO! TPOIOJKUTEIBHOCTH paboyero BpeMeHu He 0osee 36 4acoB B HEMIEIIO.

1.6.3. 3a HOpMY 4YacoB NeJarorn4eckoil paboThl 3a CTaBKy 3apabOTHOI MiaThl megarora
MPUHUMAETCS HOpMa 4YacoB y4eOHOH (TMpernojaBaTeabCKol) pabOThI, SBISIONIASCS HOPMHPYEMOM
4acThl0 MX meaarornyeckoi pabotsl. IlpenonaBarento MHPOPMATUKM YCTaHABIMBAETCS HOpMa
4acoB yueOHOM (IpernoaaBaTeIbCKOi) paboThl 18 yacoB B HEEINIO 3a CTaBKY 3apaOO0THOM TUIATHI.

1.64. B  paGouee Bpems  yuurens  HMHPOPMATUKM  BKIIOYAeTCs  ydyeOHas
(mpemopaBaTeNbCKasg) W BOCHUTATENbHas paboTa. B TOM YHCJIE IPaKTUYecKas IMOATOTOBKA
oOyyaromuxcsi, HWHAMBHIAyalbHas pabora ¢ oOydalOIIMMHUCS, HaydHas, NPOCKTHAI U
uccienoBarenbckas paboTa, a Takke JApyras Ieaaroruueckas paborta, MpeayCMOTpEHHas
TPYAOBBIMU  (IOJDKHOCTHBIMH) OOsS3aHHOCTSMH ¥ (WIM) WHAMBUAYAIbHBIM  IUIAHOM, -
METOAMYECKasl, MOArOTOBUTENIbHAS, OpPraHM3alMOHHAs, JUArHOCTUYecKas, paboTa O BEAEHUIO
MOHUTOpPHHTa, pPaboTa, MPEIYCMOTPEHHAs IJJaHAMU BOCHHUTATENbHBIX, TBOPYECKMX M HHBIX
MEPONPUATHHA, TPOBOJUMBIX C 00Y4aIOLIMMHUCH.

1.7. Pabouwmii neHp yuutens WHGOPMATUKH TOJDKEH HAUYMHATHCS HE TMO3aHee, 4eM 3a 15
MHUHYT JJO Haudaja 3aHATHH, 4TO ycTaHOBIEHO [IpaBmiiaMu BHYTPEHHEro TPYIOBOI'O PacHOpsIKA.
OTO BpeMsi OTBEIEHO Ha TMOJATOTOBKY K YpOKy KaOuWHeTa ¢ COOJIOJEHHEM CaHHMTapHO-
rUrueHuYeckux HopM. Ilepemena Mexny ypokaMu Takke sIBISETCS pabO4MM BpeMEHEeM. YUHTelb
UH(POPMATUKU B THU PabOThI MOXKET OBITh MPHUBJICUYEH K JIEXKYPCTBY He paHee, yeM 3a 20 MUHYT 10
Hayvaja 3aHATUHN U He no3aHee 20 MUHYT ITOCIe OKOHYaHUS €70 MOCIEIHErO 3aHATHUA.

1.8.  Tlemarormueckuii pabOTHHK 00s3aH MposABIATH B KoywiektHBe MBOY COIIINel4
B3aMMHYIO BEXKIIMBOCTb, YBaXKEHUE, TEPIIUMOCTb.

1.9.  VYuurenr wuHPOPMATUKH JOJKEH JOOPOCOBECTHO BBHIMONHATH CBOU TPYIOBBIC
00s13aHHOCTH, COONIOAATh TPYAOBYIO IHUCHUIUIMHY, OEpPEXHO OTHOCHTHCS K uMmymectsy MBOY
COI1INe14, a Tax)xe BBIIOJHATh YCTAaHOBIIEHHBIE HOPMBI TPY/la U OTJbIXA.

2. Opranu3amnusi oXpaHbl TPy/Ja Ha padoyeM MecTe YUUTeNs1 HHPOPMATHKH

2.1.  VY4eOHblii kaOuHeT MH(YOPMATHKU MPOBEPEH aIMUHHUCTPAIMEH, CIEIHATUCTOM IO
OoXpaHe Tpy/Ja, JUIIOM, OTBETCTBEHHBIM 3a olecreueHue MoxapHoi Oe3omacHoctn B MBOY
COIIINe14 1 cooTBeTCTBYeT HOpMaM U TPeOOBAaHUSAM OXpaHbI TpyJa M MOXKAPHON OE30MacHOCTH.
Kabuner nH(pOpMaTHKM NPUHAT KOMHMCCHEH IO MPHEMKE IIKOJbI K HOBOMY Yy4eOHOMY Trofy,
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UMEETCs aKT TOTOBHOCTH KaOMHeTa MHPOPMATHKH.

2.2. B o0s3arenbHOM MOpsAKE B KaOMHEeTe MHPOPMATUKU UMEIOTCS TIEPBUYHBIE CPEJICTBA
NOXKAPOTYIIEHUS (OTHETYIIUTENH, OJIOTHO U3 OTHE3AIIMTHONW TKaHU) U anTeyka MepBOil IOMOIIH ¢
OMKCHhI0 MEAMKAMEHTOB, YKOMIUIEKTOBAaHHAs B COOTBETCTBHUM C TME€PEYHEM MEAUKAMEHTOB,
pazpaboranusM st MBOY COILINe14.

2.3. B xabuHeTre uMeIOTCS HEOOXOAUMbIEe HOPMATHBHBIE JOKYMEHTBI, MHCTPYKIMH IO
OXpaHe TpyAa M TMOKapHOW OE30MaCHOCTH, NpaBuUiia TMOBEACHHUS OOYyYalOImUXCs B KaOWHETE
nH(OPMAaTUKH, UHBEHTApHAsI KHUTA C MIepeUYHrCICHUEM B HEH MMEIoLIerocsi 000pyaoBaHus, MeOenu,
npucnocoOIeHNH ¢ yKa3aHHEeM WX HHBEHTapHOTO HOMeEpa.

2.4. B kaOuHere WMeEETCs TOJHBIM KOMIUIGKT TEXHHYECKOM JOKYMEHTAIlHH,
BKJIIOYAIOIIMI MAcrmopTa Ha KOMITBIOTEPHBIE CpEeACTBAa OOydeHHs, a TakKe PYKOBOJCTBA MO MX
HCIIOJIb30BAaHUIO U IKCIUTyaTall|H.

2.5. Ha BumHoMm mecte B KaOuHeTe MH(GOPMATHKH Pa3MEIICH YrOJIOK OXpaHbl TpyJa, B
KOTOPOM COZiepKaTcs MHCTPYKIIMH 110 OXpaHe Tpy/ia Ipu paboTe ¢ MepCOHaIbHBIM KOMITBIOTEPOM U
OpPITEXHUKOH, MpaBUJIaMU TIOBEACHHS B KOMIIBIOTEPHOM Kjacce M O€30MacHBIMH METOIaMU
BBITIOJTHEHHSI pa0oT.

2.6.  Mebenb nmpoBepeHa Ha 0€30MacHOCTh, KOMIIBIOTEPHOE 000pyI0OBaHUE U OPTTEXHUKA
3a3eMJIeHa, MoXKapHas CUTHAJIU3alus HaXOAsATCs B paboyeM COCTOSHUU.

2.7. Tlomemenue kabuHera HMH(OPMATHKM HMEET €CTECTBEHHOE M HCKYCCTBEHHOE
ocBeleHue. MiMeercs mpUTOYHO-BBITSKHAS BEHTUIISALIMSL.

2.8. PacnonoxeHue SJEKTPOLIMTa PSIAOM C KIACCHOM JIOCKOM JAaeT  y4uTEINIo
MH(OPMATUKHU BO3MOKHOCTh MTHOBEHHOT'O OTKJIFOUEHHUS CUCTEMBI JIEKTPOCHAOKEHHUSL.

2.9. 3ampemaercs HCIOJIb30BaTh KAOMHET MH()OPMATHKU B KAa4eCTBE KJIACCHBIX KOMHAT
JUISL 3aHATHH 10 JPYTUM MpeIMeTaM U sl TPYIIT POAJIEHHOTO JIHSI.

2.10. TpeboBaHus K pa3MEIICHUIO KOMITBIOTEPHOTO 000PYAOBaHUS U TTOCOOUI

2.10.1. IlepcoHanbHble KOMIBIOTEPHI JOKHBI OBITH Pa3MEIICHBI B KaOWHETE ¢ HAINYHEM
€CTECTBEHHOTO M HCKYCCTBEHHOro ocBemieHusa. OKHa MpPEeuMyIIEeCTBEHHO JOJKHBI OBITh
OpPUEHTHPOBAaHBl Ha CEBEpP M CEBEpO-BOCTOK. OKOHHBIE MPOEMBI TOJDKHBI OBITH 00OPYHOBaHBI
peryaupyeMbpIMA YCTPOMCTBAMHU THIIA: JKallto3u, 3aHaBeceil. He pomyckaercst oOopymoBaHue
KOMITBIOTEPHOT'0 KJIacca B IOKOJBHBIX U MOABAIBHBIX MOMEUICHUSX IIKOJIBL.

2.10.2. Tlmomranp Ha oHO paboyee MeCTO 00YJArOIIErocs C MEPCOHATBHBIM KOMITBIOTEPOM
C MOHUTOPOM Ha 0a3e MIOCKUX AUCKPETHBIX SKPAHOB (KUAKOKPUCTAIITUYECKUE, IIa3MEHHBIE) - 4.5
KB.M.

2.10.3. PaccrossHue Mexay paOOuMMH CTOJIaMH C MOHUTOpamH (B HamlpaBlIEHUU ThIIa
MOBEPXHOCTU OJHOTO MOHMUTOpPA M 3KpaHa JPYroro MOHHUTOpA) JOJKHO ObITh He MeHee 2.0 M. a
paccTosiHie MeXIy OOKOBBIMHU IOBEPXHOCTSIMH MOHUTOPOB - HE MeHee 1,2 M.

2.10.4. KabOuner mHbopmMaTHKH, B KOTOPOM pasMematorcs padoune mecta ¢ [1K, nomken
ObITh 00OpYZOBaH 3allUTHBIM 3a3eMJICHHEM (3aHYJIEHHEM) B COOTBETCTBUH C TEXHMYECKHUMH
TpeOOBaHUSMU TI0 HKCILTyaTal|H.

2.10.5. KommbroTepHoe 00OpYyAOBaHHE M OPrTEXHHKA, TEXHUYECKHE CPENCTBA OOYy4YEeHHUs
JOJIKHBI HAXOAUTHCS BJIAIM OT OTONMUTEIHHONU CUCTEMBI.

2.10.6. YpoBeHb LIyMa B KOMIIBIOTEPHOM KJIACCE HE JIOJDKEH IPEBBILATH JOIYCTHUMBIX
3HAYEHWH, YCTAHOBJEHHBIX JJIs OKWIbIX U OOmIecCTBeHHbIX 3aaHuil. CepBepbl U Jpyroe
00OpyIOBaHUE, YPOBHU IIyMa KOTOPBIX IPEBBIIIAIOT HOPMATHUBHBIC, JOJDKHO Pa3MEUIaThCsl BHE
kaOuHeTa MHPOPMATUKH.

2.10.7. PabGouue cTONBI CleayeT pa3MellaTh TakuM 00pa3oM, 4YTOOBI MOHUTOPBI ObUIH
OPHUEHTHPOBAaHBI OOKOBOW CTOPOHOW K CBETOBBIM IPOE€MaM, YTOOBI €CTECTBCHHBIM CBET Iajajl
IPEUMYIIECTBEHHO CJIEBA.

2.10.8. OcgemeHHOCTh B KabuneTe nHbopMaThKu 10ipKkHA ObITh 300 - 500 nk. OcBemenne
HE JIOJDKHO CO3/1aBaTh OJIMKOB Ha MOBEPXHOCTH AKpaHa MOHHTOpA. OCBEIIEHHOCTh MOBEPXHOCTU
9KpaHa He JoibkHa ObITh Oosee 300 nk. KoadduumeHt mynbcanuu CBETUILHUKOB HE JTOJDKEH
npeBbIaTh 5%, a mokaszarenb JUckoM(popTa B TOMELICHNH JI0JDKEeH OBbITh He O6onee 15.
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2.10.9. KnaBuarypy ciaeayeT pacrnojaraTb Ha OBEpXHOCTH cTojia Ha paccTtosHuu 100-300
MM OT Kpasi, OOpalleHHOro K o0ydJarolieMmycsi, WM Ha CIeUUaIbHOU, PEeryIupyeMoi Mo BBICOTE
pabodeii MOBEpXHOCTH, OT/ICTICHHON OT OCHOBHOU CTOJICIITHHIIBI.

2.10.10. Cuctema mNpaBUIBHOTO M PAIMOHAIBLHOTO Pa3MEIICHUS M XPAHCHHUS Yy4eOHBIX
nocoOuii, mporpaMMHOro obecredyeHuss ¥ OOydyarolMX MpOrpaMM IIOCTPOEHHass Ha OCHOBE
MPUHIIMIIOB HAYYHOM OpraHu3aluu Tpyna, NOJDKHA OOecleyuBaTh X COXPAHHOCTh U 3KOHOMHTD
BpeMsl yuyuTens MH()OpPMATHKH Ha TOATOTOBKY K ypokam. OCHOBHOW MpPHUHIUI pa3MeIleHHUs U
XpaHEHUsl y4eOHbIX MaTEPHAJIOB - MO BHJIaM, C YY€TOM MX YacTOThI HCIOJIb30BaHUS.

2.10.11. YuebHble U METOAMYECKHE IMMOCOOMS pa3MEIIAlOTCsl U XPAHATCS B CEKIMOHHOM
mkady. CripaBouHas U Hay4HO-MOMYJISIpHAs JIUTEpaTypa XpaHUTCA Ha TOJIKax mKada.

2.10.12. Jlucku ¢ mporpaMMHBIM O0O€cTIedeHnEeM U 00yUYaIOUIMMHU NTPOrpaMMaMy XPaHATCS B
CHEIHMaIbHBIX HEOOJBIIMX SIIMKaX, 3alIMIIEHHBIX OT IBUIM M CBETa, MO KJlaccaM M paszfesiaMm
nporpaMMsbl. SIUYKK pa3MmemaroTcs B mkady, a MecTa JUlsi XpaHeHHUsS B HEM JMCKOB OTMEUCHBI
HAAMHUCSIMH.

2.10.13. Ha creHe, MpOTHUBOIIOJIOKHONW OKHAM, pa3MemaloTcsi HHPOPMaIIMOHHBIE CTEHBI C
ocHoBHbIMH y3namu [IK ux ¢yHKUMAMH, cnpaBOYHBIMU TaOMUIIAMU, MpaBUJIAMH OXpPaHbI Tpyla
npu paboTe C AIEKTPOHHO-BBIYUCIUTEIHBIMI MAILTMHAMH.

2.11. BeImoaHsAs TOHKHOCTHBIE O0S3aHHOCTH, YYUTEIh HHPOPMATHKH 00s13aH COOJIIOIATh
ClIeAyIOIIHMe TpeOOBaHUS OXpaHbl TPya:

- coOmrofaTh mpaBuja BHYTPEHHETO TPYJOBOIO pacmlopsiika, peXuM padOThl, TPYAOBYIO
JUCLIUILIMHY, a TaKXKe NpaBuiia OBEACHUs Ha TeppuTopuu U B nomemeHuax MbOY COILLNe14:

- CTpOro coOr0IaTh TPEOOBAHMS OXpaHbl TPY/Ia, TOKAPHOHN U DJIEKTPOOE30MaCHOCTH;

- TpOXOmuTh oOOyueHHe Oe30macHbIM METOJaM W TIpueMaM BBINOJIHEHHUS palor,
MHCTPYKTAX IO OXpaHe TpyZa, CTAXKUPOBKY Ha paboueM MecTe M NMPOBEPKY 3HAHUM TpeOoBaHMIA
OXpaHbl TPYyAa;

- OIEPaTUBHO COOOINATh AMPEKTOPY MIKOJBI (P OTCYTCTBUU - MHOMY TOJDKHOCTHOMY
JUITY) O JIFOOOM CHUTYyaIlMH, YTPOXKAIOIICH XU3HH WM 3J0POBBI0 PAaOOTHUKOB, OOYYAIOIIMXCS U
OKpPY)KAIOIIMX, HECYaCTHOM cliyyae, NPUHUMATh Mepbl MO OKa3aHWIO IEPBOH IOMOIIH
MOCTPAJABIIUM U AOCTaBKe MX B MeIUIMHCKUI TyHKT MBOY COIlINe14;

- cooOmaTe AWPEKTOPY ILIKOJBI (MPU OTCYTCTBUU — WHOMY JOJDKHOCTHOMY JIMILY) 0O
YXYALLIEHUU COCTOSIHUS CBOETO 3/I0POBBS;

- 100pOCOBECTHO BBIMOIHATH CBOU JIOJDKHOCTHBIE 00S3aHHOCTH:

- TpPOXOJUTh B YCTAHOBJIEHHOM TMOPSAKE MEIULUHCKUE OCMOTpPbI, HHCTPYKTaX IIO
BOIIPOCaM

- TOXapHOU 0e30I1aCHOCTH;

- BBINOJIHATH YCTAHOBJICHHBIC HOPMBI TPY/a U OTABIXA;

- OepexxHo oTHOCUTHCS K umytiecTBy MBOY COILINe14, komnpioTepHOMY 000pYA0BaHHUIO
U OpPITEXHUKE;

- cojepkaTh cBoe pabouee MecTo, MeOesb, 3aKpEIIEHHOE KOMITBIOTEPHOE 000pyTI0BaHUE U
OPITEXHUKY B YUCTOTE U TIOPSIIIKE;

- Opu nepeAaBwKeHuu 1o tepputopur U B nomernieHusx MbOY COIINe14 nons3oBaThes
TOJIbKO YCTaHOBJICHHBIMH IPOXOIaMH;

- mpodTu oOyueHue U 3HaTh MpPHEMbl OKa3aHUs MEPBOW IMOMOIIM MOCTPaJaBIIUM IpU
HECYaCTHOM CJIy4ae, CIIocOObI MPeAOTBPAICHUS aBApUIHBIX CUTYAIM B KOMIIBIOTEPHOM KJIacce;

- 3HAaTb MECTO pACIOJOKEHUS AaNTeuyKd T[epBOM MOMOIIM U yMETh MPUMEHSThH
coJiepKalecs B Hell JIeKapCTBEHHbBIE CPECTBA U U3/IENUS MEIUIIMHCKOTO Ha3HAYCHUS;

- 3HAaThb MeECTa pACIOJIOKEHHUS TEPBUYHBIX CPEICTB MOKAPOTYIIEHUS W YMETb HMH
MOJIb30BATHCS B CIIyyae BO3TOPAHHUS;

- BBIIOJHATH TOJNIBKO Ty paboTy, KOTOpas BXOAUT B JIOJDKHOCTHBIE OOS3aHHOCTH
npernoaBaTess HHQOPMaTHKY;

- coOmrofaTh npaBuia JUYHON TUTHEHBI;

- He JOMYCKaeTCsl BBINOJHATH paboTy, HAXOISACh B COCTOSIHUHU AJKOT'OJBHOTO ONbSHEHUS
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au00 B COCTOSHMM, BBI3BAHHOM TIOTPEOJICHMEM HAPKOTUYECKHX CPEJCTB, MCHUXOTPOIHBIX,
TOKCHYECKUX WM JIPYIMX OJypMaHHUBAIOUIMX BEIIECTB, a TaKXe pacluBaTh CHUPTHbIE HANHUTKH,
KypUTh, YHNOTPEOIsATh HAPKOTHYECKHE CpPEACTBA, ICUXOTPOINHBIC, TOKCHUECKHUE WIH JpYyrue
OJlypMaHHBAIOIIIKE BEIIECTBAa HAa paboueM MECTe U Ha TePPUTOPHUH LIKOJIbI;

- He JONYCKaTh K BBHIMOJHEHUIO paboThl U paboTe C KOMIBIOTEPHBIM 00OpPYIOBaHHEM,
OpPITEXHUKOH, TEXHUYECKUMHU CpPeICTBaMU OOyUeHHUs TOCTOPOHHUX JIUIL:

- 3HAThb CUTHAJIbl ONOBELIEHUS O M0YKape, MOPSAAO0K AeHCTBUN npu noxape nwin uHo YC u
3BaKyaluu.

2.12. OO6mee pykoBOJACTBO pabOTOl MO OXpaHe TPyJa B IIKOJE OCYIIECTBISIET TUPEKTOP.
HenocpencTBeHHO pyKOBOJACTBO pabOTOM MO OXpaHe Tpy/a OCYIIECTBISET JOJKHOCTHOE JIHIIO, Ha
KOTOpPOE MPHUKAa30M BO3JIOKEHbI OOS3aHHOCTH IO OXpaHe Tpyaa, paboToil mo obecrnedyeHuIo
MOKapHOU O€30MacCHOCTH - JOHKHOCTHOE JIMIIO, Ha KOTOPOE MPUKA30M BO3JIOKEHBI 00s13aHHOCTH IO
obecnieveHuto nmoxapHou 6ezonacaoctd B MBOY COIIINe14.

2.13. OCHOBHBIMH HAINpPAaBJICHUSIMH JEATECILHOCTH IIKOJILI B OOJACTH OXpaHbl TpyAa
SIBIISIFOTCSL:

- obOecrnievyeHHe MPUOPUTETA COXPAHCHUS YKU3HU U 3/I0POBbSI paOOTHUKOB U 00YJaIONIUXCS;

- aJMHUHHCTPATUBHOE YIPABICHUE OXPAHOU TPy/a;

- aAMHHHUCTPATUBHBIA HAA30p U KOHTPOJIb COOMIOACHUS TpeOOBaHUI OXpaHbl TPY/a;

- pacclieloBaHUE U y4YeT HECUACTHBIX CIIydaeB M Mpo(hecCHOHAIBHBIX 3a00JIeBaHUi.

2.14. OOmecTBeHHBI KOHTPOJIb COCTOSHHS oxpaHbl Tpyaa B MBOY COIINel4
OCYILECTBIISIIOT YIOJHOMOYCHHbIE (JIOBEpEHHBIE) JIMIA 10 OXpaHe Tpyda MpodecCHOHATBHOrO
CO103a WJIH TPYAOBOT0 KOJJIEKTHBA.

3. OO0mmue npaBuJia NoBeIeHUsI yUuTesisi ”HPOPMATHKHU Ha paGoueM MecTe

3.1.  Yuwurenp nHPOPMATUKU B IIKOJE U B YACTHOCTH B KaOMHeTe MHPOPMATUKU 00s3aH
coOiroaaTh HOPMBI, MpaBUJjIa U UHCTPYKIIMHU 10 OXpaHe TpyAa U mokapHou 6e3omacHocTH, [IpaBuna
BHYTpeHHero TpynoBoro pacnopsaaka MbOY COILINel14.

3.2.  OmepatuBHO cOOOMIATH TUPEKTOPY O JFOOOM HECYACTHOM cCllydae, MPOMCIICANIEM B
KaOuHeTe WHPOPMATUKH, HWHBIX [IOMEIICHUSX M Ha TEPPUTOPUH INKOJBI, O MpHU3HAKaX
npodeccuoHanbHOr0 3a00JeBaHMsI, a TaKXKe O CHTyalldd, KOTOpas CO3JaeT yrpo3y >KU3HU H
3710pOBBIO JIFOJIEH.

3.3. 3ampemraercs ynotpeOiaeHne CIUPTHBIX HANTMTKOB, a TAK)Ke MPHUCTYIMATh K paboTe B
COCTOSIHUY AJIKOTOJIBHOTO OTbSIHEHUS, KYpUTh B KaOWHETE, B MHBIX MOMEIICHHUSIX U Ha TEPPUTOPHUU
MBOY COIILINe14.

3.4. Ilpu 3abosieBaHMU WM TPAaBMHUPOBAHUH, KaK Ha paboTe, TaKk U BHE €€, HEOOXOJMMO
coo0muTh 00 3ToM aupektopy MBOY COIIINe14 1 oO6patuThes B TedeOHOE 3aBECHUE.

3.5. Ilpu HecyacTHOM ciy4ae CIEAYeT OKa3aTh IEpPBYIO IOMOIIL IOCTPaIaBIIEMy B
COOTBETCTBUU C MHCTPYKLHEH MO OKa3aHUIO MEPBON MOMOIIH, BBI3BaTh MEIULIMHCKOIO pabOTHHKA
oOpa3oBaTtenbHON opranu3anuu. COXpaHUTh J0 paccieqoBaHus OOCTAaHOBKY Ha paboueM MmecTte
TaKkoH, Kakoi OHa ObUIa B MOMEHT IPOUCHIECTBHS, €CIU 3TO HE YIPOKAeT XU3HU U 3J0POBBIO
OKPY’KaIOIIMX M HE MPUBENIET K aBapHH.

3.6. Ilpu oOGHapyXE€HUU HEUCIIPABHOCTH KOMITBIOTEPHOTO O0OPYIOBaHUS U OPTTEXHUKH,
TEXHUYECKUX CPEACTB OOYYEHHS OTKIIOUUTh HMX OT DJCKTPOCeTH U yOpaTh B MOACOOHOE
MOMEIIEHUE Il XpaHeHWsT U JallbHEHIIEero pPEMOHTa, COOOLIUTH 00 3TOM 3aBeAyIOLIEMY
xo3stiicTBOM. Tlop30BaThCsl ¥ MPUMEHATH B pab0Te HEHCIIPABHYIO KOMITBIOTEPHYIO U OPITEXHHUKY,
MYJIBTUMEIUHNHBIA POEKTOP, POYTEP, UCTOYHUK OecriepeOOHHOTO MUTAHUS, 3aIPEIIaeTCs.

3.7.  Yuurenp uHpopmMaTUKH 00sI3aH:

- o0ecnevnTh 3/I0pOBbIE W OE30MacHbIC YCIOBHS OOy4YeHHUsS O0YyJaromuxcsi, COOJIOICHNE
CaHUTAPHO-TUTHEHUYECKOTO PEXKMMA U YTBEPXKICHHBIX MPABWI B KaOWHETe HHPOPMATHKHY;

- uMmeTh | kBannduKaIMOHHYIO TPYIIY MO 3JIeKTPOo0E30MacHOCTH;

- y4acTBOBaTbh B pa3pabOTKe HHCTPYKIUII 110 OXpaHe TPyIa;

- HHCTPYKTHUPOBATbH MIPAKTUKAHTOB HAa paboueM MecTe;
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- TPOBOJUTH MHCTPYKTAXKH OOYUAIOIIMXCS 110 OXpaHe TPy/Aa U TEXHUKE Oe30M1aCHOCTH;

- odopmuth B KaOuHeTe WH()OPMATUKH YTOJOK OXpaHbl TPyHa, TJ€ COCPEIOTOUYUTH
MHCTPYKIIMH, IJIAKATHI 10 0€30MacHbIM ITpueMaM paboThl;

- mepea HadaloM pabOT MHpPOBEPATh MCIPABHOCTh KOMIBIOTEPHOIO OO0OpPYNOBaHHS U
oprrexauku, ICO, BEHTUIISALMH, 3JIEKTPOOCBEUICHUS U AIEKTponuTaHus. B ciyyae oOHapyxeHus
HEHCIIPAaBHOCTEH, CO3AAIOLIMX ONACHOCTh, COOOIIATh 3aBEAYIOLIEMY XO3SHCTBOM, padoTy B
KabuHeTe MH()OPMATHKHU HE MPOBOJMTD 10 UX YCTPAaHCHHUS,

- II0 OKOHYAaHUU pabOThl 00ECTOUNTh KOMIIBIOTEPHBIN KJIACC B PACIIPEISIUTEIIEHOM LHIUTKE,
IPOBEPUTH 3aKPHITHE BOJOIPOBOAHBIX KPAHOB M OKOH;

- OKa3bIBaTh MEPBYIO NOMOILb OCTPAIABIINM IIPH HECUACTHBIX CIIydasx;

- OIEpaTUBHO M3BEUIATh AUPEKTOPA LIKOJBI O KaXKJIOM HECUACTHOM Cllyvae;

- OpraHu30BaTh 3BaKyalUI0 OOy4yaroIIMXCs W3 IMOMEUIEHHS B Cilydae BO3HHUKHOBEHUS
1o’Kapa, aBapuitHON CUTyalluy, a Tak)Ke IpyU BOZHUKHOBEHNH YC 1 yrpo3bl TEpakTa.

3.8.  He ocraBnare oOyuwarommxcsi 0e3 mpucMoTrpa B KaOuHeTe HH(GOPMATHKH, HE
JIONyCKaTh K paclpeleNUTeNIbHOMY UIMTKY, BKJIIOUEHHIO M BBIKIIOYCHHIO MYJIbTHUMEAUMHOTO
IPOEKTOPA, MHTEPAKTUBHOM JTOCKH.

3.9. He nomyckaercsi CHATHE KPBIMIKH (3aIIUTHOTO KOXKyXa) yuyuTeJIeM HH(POPMATHUKHU C
CHCTEMHOI0 OJIOKa KOMITBIOTEPA HJIM OPITEXHUKH IPU BKIIOUEHHOM IIHYPE MHUTAHUS B PO3ETKY,
pacloyio)KeHUEe Ha CHCTEMHOM OJIOKE W MOHHUTOpe Oymaru, Belleil M HUHBIX IPEIMETOB,
NPUKOCHOBEHHUE K KOPIYCY BIQXHBIMH PYKaMH, IPOTUPKA KOMIBIOTEPHON TEXHUKHU M OPTTEXHUKU
BJIQYKHBIMU TPSIIKAMH.

3.11. He nmomyckarh BKIIOYEHHE O0YYaIOUIMMHCSA KOMIIBIOTEPOB 0€3 yKa3aHUs yYUTENs, a
TaKXe BKJIIOUCHHE MX OOy4YalOUIMMHUCSA B PO3ETKH, MEPEMELICHHUE, CHATUE KPBIIIEK, IPOBEICHUE
pa30opKu U COOPKH MPH BKIFOYCHHOM LIHYPE ITUTAHUS B PO3ETKY.

3.12. He 3arpomMosx1aTh MPOXObl U IBAKyaIIMOHHBIC BBIXO/IbI N3 KaOMHeTa HH()OPMATUKH.

3.13. He ponyckaTh ckamuMBaHusi Oymard Ha pabodyeM MecTe, CHUCTEMaTHUECKU
KOHTPOJINPOBAThH OUHUIIIEHUE yueOHOTO KaOnHeTa HH(POPMATHKH OT Mycopa.

4. OnmnacHble 30HbL. Bpennbie H onacHbie GaKTOPbI

4.1. Ilpu BBINOJHEHUU JOJDKHOCTHBIX OOS3aHHOCTEH Ha y4yuTens WHPOPMATUKU
BO3/ICHCTBYIOT CIICAYIONINE OITACHBIC ¥ BPEIHBIC (DaKTOPHI:

- TOBBIIICHHOC MCUXO-OMOIMOHAJIBbHOC HAIIPSIKCHUC,

- 3HAUMTENBHAs  TOJIOCOBas  HArpy3ka TIpW  BBHINOJHEHHH  MPO(ecCHOHAIBHBIX
00s13aHHOCTEH;

- CHIDKEHHME OCTPOTHI 3peHUs MpH OONBIIOM 00beME WHTCHCHBHOM 3PHUTEIBHOW PaboTHI,
HEJIOCTATOYHON OCBEIICHHOCTH paboyero Mecra, a Takke MOBBIIICHHOE 3PHTEIFHOE YTOMIICHHE
IPU JUTUTETFHON paboTe ¢ TOKyMEHTaMH U Ha NMEPCOHATBHOM KOMITBIOTEPE:

- CHIDKEHHE paboTOCHOCOOHOCTH U yXYyIIIEHHE OOIIEro COCTOSIHUS — BCIIEICTBUE
NePEyTOMIICHHSI, CBS3aHHOTO C 4Ype3MepHOW (HaKTUYECKOW MPOJOIDKUTEIBFHOCTRIO pabovero
BpPEMEHH U (WJIH) TIOBBIIIICHHON HHTEHCUBHOCTBIO Pa0OTHI;

- WOHU3UPYIOIINE, HEHOHU3UPYIOIINE W3ITyYCHHUS W DJICKTPOMATrHUTHBIC OIS BO BpPEMS
paboThI ¢ MEPCOHATBHBIME KOMIIBIOTEPAMH U OPTTEXHUKOIA;

- CHIDKEHHE OOIIero HMMMYHHOTO COCTOSIHHS OpraHu3Ma BCJIEICTBHE ITOBBIIICHHOTO
(cyMMapHO - cBbIIIE 4 4. B CYTKH) BO3/ICHCTBHS Ha paOOTHUKA JIEKTPOMArHUTHOTO U3IY4YEHUS TIPU
paboTe B KOMITBIOTEPHOM KJIacce;

- BBICOKAasi IINIOTHOCTDH SMUACMHUYCCKHUX KOHTAKTOB,

- TIOCJIEICTBHS IIAJIOCTEH MIKOJIHLHUKOB,

- BO3MOXHOCTb TIOPAXXCHUA OJBJICKTPUUCCKHMM TOKOM IIPU HCIIOJB30BAHWU HCUCIIPABHBIX
ANEKTPUUECKUX PO3ETOK, BBIKIIIOUYATEIICH, DJIEKTPOOCBEIICHHUS, PACTIPEICITUTEIHHOTO IIIUTKA,

- BO3MOXHOCTh TOP@KEHHs JJIEKTPUYCCKHMM TOKOM TIPU HCIOJIb30BAHUU HEUCIIPABHOMN
KOMITBIOTEPHOH W OPITEeXHUKH, MYJIBTHMEAMMHOTO TPOEKTOpa, poyTepa, HCTOYHHUKA
OecriepeOONHOT0 MUTAHUS U T.1T;



IMMPOTPAMMA
TIEPBUYHOTO HHCTPYKTa KA HA pab0veM MecTe yIHUTeIst HHYOPMaTHKH
MYHHIUIIAIBHOTO OIOJKETHOTO 001e00pa30BaTeNbHOIO YUPEKICHUS cpeaHsis oomeobpasoBarenbHas mkoa Nel4

- BO3MOXXHOCTH MOPAKEHUS IEKTPUUECKUM TOKOM MPH UCIOIB30BaHUU Kabenel muTaHus
C TIOBPEXKICHHOM M30JIs1IUeH, TPU OTCYTCTBUHU 3a3eMIICHUS (3aHyJICHUS).

4.2.  OmnacHBIMH 30HaMH B KaOMHeTe MHPOPMATUKU U HA TEPPUTOPHH IIKOJIBI SBISIOTCS:

- 30HA THUIBHOM CTOPOHBI MEPCOHAIBHBIX KOMIBIOTEPOB, a TAaKXKE 30HA PACIOJIOKECHUS
BKIIIOUCHHBIX B PO3ETKH KaOelell NUTaHWs CHUCTEMHBIX OJIOKOB M MOHUTOPOB B KaOWHETE
WH(pOPMATHKH;

- CHCTEMbl KOMMYHHKAIIUI: TEII0-, BOJIOCHAOKEHUS;

- DJIEKTPOIIUTOBBHIE;

- JIECTHHUIIBI PU UCTIOJIH30BAaHUHU O0YBU HA BRICOKOM KaOJIyKe U CKOJIb3KOU MOIOIIIBE;

- npwieratomue K 3paaussm MbOY COILINe14 tepputopun, HaXoagIKUECs B 30HE CXOJa C
KPBIII CHETa U NMaJeHUs COCYJIEK;

- TEeppPUTOPHUU MOIbE3/a CIIEHUATBHOIO TPAHCIIOPTA.

4.3. B nemsax cosznmanust 6e3omacHbix ycnoBuil Tpyna B MBOY COILNel4 pa3menieHbt
3HaKHU 0€30MacHOCTHU U MpeAYIpeKIatoNe MIaKaThl: Ha AJIEKTPOIIUTOBBIX U 3JIEKTPOYCTaHOBKAX.

5. Tlopsiaok MOATOTOBKH K padoTe yunTeass HHPOPMATHKHA

5.1.  BxIOYUTH TOJHOCTHIO OCBEIIEHHME B KaOMHeTe HH(OpPMATHKH, YOeauTbCs B
WCIIPaBHON paboTe CBETUJIBHUKOB. YPOBEHb WMCKYCCTBEHHOM OCBEIIEHHOCTH B KaOHWHETE
uHpopMaTUKU J0KeH ObITh He MeHee 300 Jrokc.

5.2. YOemuThbcs B UCIIPABHOCTH DJIEKTPOOOOPYAOBAHNS KaOMHETA: CBETHJILHUKU JIOJKHBI
ObITh HAASKHO TMOABELICHHI K TOTOJKY M HMMETh CBETOPACCEHBAIOIIYIO  apMaTypy;
KOMMYTallMOHHbIE KOPOOKHU JIOJDKHBI OBITH 3aKPBITHl KPBIIIKAMHU: KOPIYCa U  KPBIIIKH
BBIKJIFOYATEJIeH U PO3ETOK HE JIOJKHBI UMETh TPEIUH U CKOJIOB, a TAK)KE OrOJICHHBIX KOHTaKTOB.

5.3.  IIpoBepuTh LETOCTHOCTh CTEKOJ HA OKHAX, HAJMYUE MEPCOHAIBHBIX KOMITBIOTEPOB U
OPITEXHUKH, TMEPBUYHBIX CPEACTB IMOXKAPOTYUICHHS M aNTEeYKHd MEPBOM MOMOIIM, a TaKXke ee
YKOMILIEKTOBaHHOCTb.

5.4. VY0emutbca B NpaBWIBHOW paccTaHOBKE MeOenu B KaOuHeTe MH(POPMATUKU U €€
ycroiunBocTu. [Ipoxonibl M BBIXOABI U3 KaOWMHETa, a TaKXKe JOCTYIMbl K OTHETYLIUTENISIM JIOJKHBI
OBITH CBOOOIHBI M HE 3aTPOMOK/ICHBI.

5.5. IlpoBepuTh NPaBUILHOCT PACHOJIOKEHNS KOMIBIOTEPHOTO 000PYAOBAHHUS:

- YIOCTOBEPHUTHCSA, YTO IUIOMIAJh Ha OXHO pabouee Mecto oOyuatomerocs ¢ IIK ¢
MOHHMTOPOM Ha 0a3e MIOCKUX JUCKPETHBIX SKPAaHOB (KHUAKOKPUCTAILIMYECKHE, MJIa3MEHHBIE) - 4,5
M2;

- yIOCTOBEPHUTHCS, YTO pACCTOSHHE MEXIy pabOouyuMU CTOJIaMH C MOHHUTOpaMHU (B
HAIPaBJICHUU ThUJIA IOBEPXHOCTU OAHOIO MOHUTOpA M SKpaHa APYyroro MOHUTOpa) He MeHee 2,0 M,
a paccTosiHME MeX 1y OOKOBBIMH ITOBEPXHOCTSIMH MOHUTOPOB - HE MeHee 1.2 M;

- kabemu onekrpornutanus [IK, OprreXHUKM W JPyroro OOOpPYIOBAaHUS JIOJDKHBI
pacrojaratbcs ¢ ThUIbHOW CTOPOHBI pad0OYUX MECT O0yUYaIOUIUXCS U YUUTEIS:

- UCTOYHUKHA Oecnepe0OMHOro MUTAHUS JOJDKHBI OBITh yHaJdeHbl HAa MaKCHMAalbHOE
paccTosiHiEe OT BCEX YYEHHMKOB M TMpernojaBareis MHPOPMATUKU JUIsl UCKIIOUEHHS WX BPEIHOTO
BIIMSIHUSI HA OPTaHU3M YEJIOBEKA MOBBIILIEHHBIMU MAarHUTHBIMU MOJISIMH.

5.6. IlpoBeputrh  MNPaBWIBHOCTH  MOJAKJIIOYEHHS  MEPCOHAIBHBIX  KOMIIBIOTEPOB
00yJarOIUXCs ¥ UCIPABHOCTh WX MHUTAIOIIUX TMPOBOJIOB, MPABUIBLHOCTh Pa3MEIICHUsI MOHUTOPOB,
KJIaBUATYyp M MBIIIEK Ha KOMIBIOTEPHBIX cTosiaX. [IpoBepuTh 0TCYTCTBHE MOCTOPOHHUX MPEIMETOB
Ha CHCTEMHBIX 0JIOKaX, MOHUTOpaX U CTOJAaXx.

5.7.  Heo0XxomuMo MpPOBEPUTH HANEKHOCTH IOIKIIOUEHUS Pa3bheMOB MepudEepUiiHOTO
000py/I0BaHUsI K CHCTEMHBIM OJIOKaM.

5.8.  OcMOTpeTh M MPHUBECTH B MOPAZIOK CBOe pabodee mecto. [IpoBepuTh nMpaBUIBHOCTH
MOAKIIOYEHUSI U UCIPABHOCTh MUTAIOLIUX MPOBOJOB MEPCOHAIIBHOIO KOMIBIOTEPA U OPITEXHUKH,
MYJIBTUMEAUHHOTO MPOEKTOpPa, HWHTEPAKTUBHOM JIOCKH, aKyCTHYECKOW CHCTEMBI, poyTepa.
Y 10CTOBEpUTHCSI B OTCYTCTBUM OT'OJIEHHBIX YYaCTKOB Ha IIHYpaxX MUTAHUS.

5.9.  Heo06xoauMo mpoBepUTh UCIIPABHOCTh M HAJCKHOCTh 3a3eMJICHHST 000pynoBanus. B
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cllyyae HaJU4usl JOMOJHHUTEIBHOTIO MPOBOJAHMUKA JUIA 3a3eMJICHHs NEPCOHATLHOIO KOMIbIOTEepa (B
cllydae, eciii KOMIIBIOTEp MOJydyaeT MUTaHUe Yepe3 IBYXKOHTAKTHYIO PO3ETKY MUTAHUS, U Yepes
TPEXKOHTAKTHYIO PO3ETKY, HO C OTCYTCTBHEM 3a3eMJICHUSI TPEThEro KOHTAKTa), 3a3eMIISIOLIHHA
MPOBOJAHMUK [JOJDKEH HMETh HaJeKHOE TIPUCOCTUHEHUE IO BUHT KPEIUIEHHS] BCTPOEHHOTO
UCTOYHHKA MUTAHUS CUCTEMHOT0 0JI0Ka EPCOHATBHOTO KOMITBIOTEPA.

5.10. YmocToBepHUTHCS B UCIPABHOCTH MEPCOHAIBHBIX KOMIBIOTEPOB Ha pabodYMX MecTax
00yYaromuXCsl U YIUTENs], B OTCYTCTBUHM UX BHIUMBIX ITOBPEKICHHH.

5.11. Heo6xomumo yOenuThbCsi B OTCYTCTBHH 3aCBETOK, CBETOBBIX OTPaXCHUH M OJIMKOB HA
9KpaHaX MOHHUTOPOB. YOEIUTHCS B OTCYTCTBUHU SIPKO OCBEIEHHBIX INPEIMETOB, KOTOPBIE MOTYT
MOMaIaTh B TIOJIE 3PEHUS MIPU MEePEX0/Ie B3TIsAa ¢ SKpaHa MOHUTOPA Ha MMOBEPXHOCTh CTOJIA.

5.12. VYbemutbca B OTCYTCTBHM 3arps3HEHUIl W TBUIM Ha OHKpaHaX MOHUTOPOB U
KJIaBUaTypax, Mpu HeoOXOIuMOCTH, 00paboTaTh MX CIEUUAIbHO MpEeAHA3HAUYEHHOH AJisi 3TOro
caypeTKoM.

5.13.  OcymiecTBUTh IpOBEeTpUBaHKe kKabnHeTa nHGOpMATUKHU. [Ipy OTKphIBAHWN OKOH ISt
MPOBETPUBAHUS paMbl (PUKCUPOBATH B OTKPHITOM TMOJIOKCHHH Kproukamu. Ilpu OTKphIBaHUH
dbpamyr 00s13aTeIBHO TOKHBI OBITh OTPAHUYNTEIH.

5.14. Ybemutbcsa B TOM, 4TO TEMIIEpaTypa Bo3lyXa B KaOMHeTe MH(POPMATHUKU HAXOIAUTCS
B npenenax 18-24 rpanycos no Llenbcuto.

5.15. TloaroroBuTh HEOOXOMUMBIN IJIsl YpOKa METOAMYECKH MaTepuall, HarJsgHble
ydaeOHble TocoOus, pasgaTounbii matepuan, DVD (CD) - aucku, ¢Gaemku, yaIoCTOBEPHUTHCS B
HAJIMYUU TOJKITIOUEHHS K ceTH HTepHeT.

5.16. Tlpu m100BIX BBIABJICHHBIX HapYIICHUSX OXpaHbl TpyJa B KaOWHETe MH(POPMATHKU
YUUTENh HE JOJDKEH MPHUCTYNaTh K MPOBEICHUIO 3aHATHI M pabOTHI O YCTpaHEHUS BBISBICHHBIX
HEJIOCTAaTKOB, YIPOXKAIOIINX COOCTBEHHOW JKM3HU U 370POBBIO, a TAKKE JKU3HU U 3I0POBBIO
oOydJaronuxcs.

5.17. Yuurenp nHGOPMATUKU AOJDKEH ONEPATUBHO MOCTABUTH B U3BECTHOCTH 3aMECTUTENS
JTUPEKTOPA MO y4eOHO-BOCTIMTATEIFHONU paboTe O MpUUMHAX OTMEHBI 3aHATHI B KaOUHETE.

5.18. Ilpu obHapyXeHHH HEIOCTaTKOB B PAa0OTE KOMIIBIOTEPHOTO OOOPYIOBaHMS WU
MOJIOMOK MeOesl COOOLIUTh 3aBeIyIOIIEMY X035IIICTBOM U HE HUCIOJIb30BATh JaHHOE 000pYy/J0BaHHE
¥ MeOelb B TOMEIEHUH JI0 TIOJTHOTO YCTPAaHEHUS BCEX BBISIBICHHBIX HEAOCTATKOB.

6. TpedoBaHusi 6€30MACHOCTH BO BpeMsl 3aHATHI B KaOHHeTe HHPOPMATHKH

6.1.  Bo Bpems mpoBeneHHs 3aHATUH clenyeT cOOM0aaTh MOPSAOK B ydeOHOM KaOHHETe
nH(pOpMaTHKH, HE 3arPOMOXKIaTh CBOE pabodee MECTO W MeCTa O0yYaroIIMXCs, TPOXOIBl MEXKIY
pabounMu MecTaMM U 3BaKyallMOHHBIEC BBIXO/IbI U3 KaOMHETA.

6.2. He nmomyckare B kaOuWHeT MH(POPMATUKH OOydaromuxcsi B BepxHed oxaexne. He
JIOITyCKAeTCsl HaXOAUTHCS 00yJaroImuMcsl BO BpeMs IepeMeHbl B kabunete. He crienyer BcTaBath
M3-32 KOMITBIOTEPHBIX CTOJIOB IIPU BXOJI€ aAMUHHUCTPALINH, 310POBATHCS MOYKHO CHIS.

6.3. HemomycTMMo mNpOBOAMTH 3aHATHs, pacCcaXuBas 3a OJHHUM IE€PCOHATIBHBIM
KOMITBIOTEPOM JIBYX U 00Jiee 00yUJarOmnXCs.

6.4. Heo0xoauMo BKIIOYHTH KOMITBIOTEPHOE 00OpYyJOBaHME HAa paboumx MecTax B TOH
MOCNIEIOBATEIbHOCTH, KOTOpas yCTAHOBJIEHA HWHCTPYKUUSMU IO OJKCIUTyaTallUd JaHHOTO
000pyIOBaHUS.

6.5. He cneagyer ucmosib30BaTh BKIIOYEHHBIE MEPCOHATBHBIE KOMIIBIOTEPHI BO BpEMs
TEOPETUYECKOM YaCTH ypOKa.

6.6. HeoO0xomuMo TPOBECTHM MHCTPYKTAXK IO OXpaHE TpyJda C OOYJaIOMUMHCS TIEpen
IPOBEIEHUEM MTPAKTUYECKON pabOThI IO MHPOPMATHKE.

6.7.  Bo BpeMs paOoTbl yuuTenb HHOOPMATHUKH JTOJIKEH:

- co0moaTh JMYHYI0 0€30MaCHOCTh TPYAA U paboTe B KabuHeTe HHPOPMATUKH;

- HE HauMHaTh PabOTy MpU IUIOXOM CaMOYYBCTBHM M HEJOCTaTOYHOM OCBEIICHHUU B
KabuHeTe MH)OPMATHKH;

- CJeIUTh 3a COOMIOACHUEM MOPSAIKA U AUCHUIUIMHBI BO BpEMS 3aHATHU;
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- TPOBOJUTH CIEUMAIbHBIC YHOpaXHEHUs Ui Tia3 yepe3 15-20 MuHyT paboThl C
KOMITbIOTEpPaMU;

- CIIEAUTH 3a COOJIIOJICHUEM MPABUII OXPAHBI TPY/Aa 00yUYarOIIUMUCS BO BPEeMs 3aHATHIA;

- ciemuTh 3a  COOJIOJEHHEM  CAHUTAPHO-TUTHMEHWYECKMX TpaBWJI B  KaOuHeETe
UHPOPMATUKH;

- He J0mycKaTh 00y4aronuxcs K yCTpaHEHUIO HEMCIIPAaBHOCTEH KOMITbIOTEPHOM TEXHUKH;

- HEe OCTaBIATH 0€3 TMpHCMOTpa BKJIIOYEHHYIO KOMIIBIOTEpHYIO ammaparypy |
oOydJaronuxcsi B kabuHete HHPOPMATUKH.

6.8.  Yuwuremo nHGOPMATUKU HE TOMTYCKACTCS:

- TepeMelaTh BKIYEHHbIE B 3JIEKTPOCETh CUCTEMHbIE OJIOKH M MOHUTOPBI EPCOHAIBHBIX
KOMITBIOTEPOB, HCIIOJIb3YEMYIO OPTTEXHHUKY, HCTOUYHUKH OecriepeO0iHOTro NUTaHus;

- CHUMaThb KpPBIIIKKM (KOXYXHM) BKIIOUEHHOTO B  3JIEKTPOCETh  KOMIIBIOTEPHOTO
000pyI0BaHUS M OPITEXHHUKH, pa30UpaTh UX U MPOU3BOAUTH PEMOHT WJIM 3aMEHY YacTel;

- IpUKacaThCs K BKIOYEHHON KOMIBIOTEPHON TEXHHUKE BIAXKHBIMHU PYKaMHU;

- OTBJEKaTbcs BO BpeMst pabOTHI IIKOJIBHUKOB 32 MEPCOHATBLHBIMU KOMITBIOTEPAMH.

6.9. He nmo3BoyaTh 00y4darommUMcs BO BpeMsl 3aHATHIA:

- BCTaBaTh C MECTA U MOJXOAUTH K IPYTUM pabOYNM MECTaM;

- TepeMelaTh BKIOYEHHbIE B 3JIEKTPOCETh CUCTEMHbIE OJIOKH M MOHUTOPBI IEPCOHAIBHBIX
KOMIIBIOTEPOB:

- pa30upaTh KJIaBUATYPy U MbIIIb;

- coBepLIaTh KaKHe-TM00 OTMETKH, HAJIHUCH Ha KOMITBIOTEPHOM TEXHUKE;

- TpHUKacaThCs K ThUIbHONW CTOPOHE MOHUTOPA U CUCTEMHOT'O OJI0Ka;

- OTTATMBaTh KaOelnH MUTaHUSI CUCTEMHOTO OJIOKa U MOHHUTOPA, a TAKXKE ITHYP KIaBUATYPHI
Y MBIIIIH;

- IpUKacaThCs K SKpaHy MOHUTOPA;

- BCTaBIATh B OTBEPCTHsI JUCKOBOAOB paziuuHble npeameTsl, kpome CD/DVD nuckos;

- HCIOJB30BaTh IMEpPEHOCHBbIC HOcUTEeNH HWH(popMmanuu (diemku), 6e3 NmpeaBapuTeIbHON
IIPOBEPKU UX HAa KOMIIBIOTEPHBIE BUPYCHI;

- 0e3 pazpemieHuss yuurtedas UHGOPMATUKM 3alyCcKaTb MpPOTpaMMbl WM HWIPbI, HE
OTHOCSIIMECS K TEME U COAEPKAHUIO YPOKa;

- CKJIQAMPOBaTh Ha CUCTEMHON OJIOK U MOHUTOP OyMary WM WHbIE BEIU U MPEAMETHI;

- BBIKJIFOYATh IIEPCOHAIBHBIM KOMIIBIOTEP KHOIIKOU «Powery.

6.10. KontponupoBarh, 4YTOOBI TpH pabOTAIOIMIEM MOHUTOPE pPACCTOSIHUE OT TIJja3
oOyyaromuxcs 10 3kpana 6su10 0,6 - 0,7 M, HO He O6mmke 0,5 M ¢ yueToM pa3mMepoB an(aBUTHO-
u(POBBIX 3HAKOB U CUMBOJIOB. JIMHMS B30pa OJKHA OBITh NMEPIEHIUKYIApHA LEHTPY dKpaHa U
ONTUMAJIBHOE €€ OTKJIOHEHHE OT MEPHEHIUKYJIApa, IPOXOASIIEr0o Yepe3 ILEHTP JKpaHa B
BEPTUKAJIbHOU IIOCKOCTH, HE JOJKHO MPEBbIATH +5°, nonyctumoe £10°.

6.11. Cnenutp, 4TOOBI TeTpamu i 3amucedl 00y4yaromuxcst ObUIM XOPOIIO OCBELICHBI U
pacrnoJjiarajuch Ha pacCTOsIHUU 55 - 65 ¢M OT TJ1a3.

6.12. H300pakeHne Ha DJKpaHaX MOHUTOPOB JOJDKHO OBITh CTAOWIIBHBIM, SICHBIM H
IpeliebHO YETKUM, HE UMETh MEPIIaHU CUMBOJIOB U (DOHA, HAa SKpaHaX HE JOJIKHO OBITH OJIMKOB U
OTpPaXKEHUH CBETUJIBHUKOB, OKOH M OKPYXAIOLINX IIPEIMETOB.

6.13. PekomeHnayemasi HempepblBHas JUIMTEIbHOCTh PAaOOTHI, CBS3aHHON C Qukcarme
B30pa Ha YKpaHE MOHUTOPA, HA YPOKE HE JOJIKHA MPEBbIIIATH:!

- s oOy4varoruxcsi 1-4 kmaccoB - 15 MuH.;

- s obyvaromuxcs 5-7 kiaccos - 20 MuH.;

- s oOy4Jaroruxcst 8-9 kimaccoB - 25 MUH.;

- nns oOyyaromuxcst 10-11 kmaccoB - mpu ABYX ypokax MOApPS] Ha MepBOM M3 HHUX - 30
MHH., Ha BTOpOM - 20 MHH., MOCJI€ YEro clejaTh nepepblB HEe MeHee 10 MUH. sl BBINOJHEHUS
CHEHUAJIbHBIX YIIPAXKHEHUH, CHUMAIOIINX 3pUTEIbHOE YTOMIICHHE.

6.14. BueydeOHbIe 3aHATHS ¢ Hcnoib3oBaHueM [IK pekoMeHyeTcst mpoBOIUTh HE Yare 2
pa3 B HeJelto o0IIel mpoI0IKUTEIbHOCTBIO:
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- Juig obyJaromuxcs 2 - 5 KiaccoB - He 6onee 60 MuH;

- s oOy4aroruxcst 6 kiacca u crapiie - He 6osee 90 MuH.

6.15. Jns npenynpexaeHus pa3BUTHsS mepeyTomiieHus npu padore Ha IIK neodxoaumo ¢
00y4aroImyMuUCs MPOBOAUTh GU3KYJIBTMHUHYTKH ISl OCAHKH, NAJIBLEB PYK, IPYMIl MBIIIL], a TaKXe
3pUTENbHBIE THMHACTUKHU AJIUTENBHOCTBIO 1-2 MUHYTBHI.

6.16. Bo Bpems mepeMeH cieayeT NPOBOJIUTH CKBO3HOE IPOBETPUBAHHUE KaOWHETa
UH(POPMATUKHU C 00sI3aTEIBHBIM BBIXOJ0M 00YJaIOIIUXCs U3 Kiacca.

6.17. CoOmronarh mpaBuia 3KCIUTyaTallud KOMITBIOTEPHOTO 00OPYIOBAHUS M OPTTEXHUKH,
MyJBTUMEAUMHOIO IMPOEKTOpAa M HHTEPAKTHBHOW JJOCKM B COOTBETCTBUM C HMHCTPYKLHUSAMH IIO
JKCIUTyaTaluu.

6.18. KommnbioTepHoe 000pynoBaHME M OpITEXHWKa B KaOuHeTe WH(MOPMATUKH,
OTHETYIIUTEIN J0JIKHBI UCIIOJIb30BaThCS CTPOTO 110 Ha3HAYEHUIO.

6.19. He wucnonp3oBaTh B IMOMELICHUM KaOWHETa AIIEKTPOHArpeBaTelbHbIE HPUOOPHI:
KUIATHWIBHUKY, IIUTKH, JIEKTPOYaHHUKY, IUIONKHU, HE CEpTU(GULNPOBAHHbBIE YITIUHUTEIN U T.1.

6.20. B xabunere HHPOPMATUKH 3aIPEIIACTCS MPUHUMATH MMULLY U XPaHUTh MPOAYKTHI.

6.21. C nenpro oOecrieueHs HaUIeKalllell €CTECTBEHHOW OCBEIIEHHOCTH B KaOWMHETE HE
paccTaBiIATh Ha MOJI0KOHHUKAX LIBETHI, CTOIKHU C TETPAASIMU U YIeOHUKAMHU.

7. OcHoBHBIE TPeGOBAHHSA N0 MPEAYNPEKICHHIO JTeKTPOTPAaBMATH3MA

7.1.  DnexTpoOe30macHOCTh JOJKHA 00eCIIeYnBaThCS:

- KOHCTpPYKIHKEH 3IIeKTPOo0OOPYIOBAHHS,

- TEXHMYECKHMH CIOCOOAMHU U CPECTBAMH 3aIIUTHI;

- OpraHu3alMOHHBIMHU M TEXHHYECKUMU MEPOTIPUSITHIMH.

7.2. Bo3gelcTBue 3JIEKTPUYECKOrO TOKA HA OPraHU3M YEJOBEKAa OMacHO ISl JKU3HU.
DNeKTpOTpaBMa - TpaBMa, BbI3BaHHAs BO3JCHCTBUEM 3JIEKTPUUECKOTO TOKA WJIU 3JIEKTPUUYECKOM
Iyrd. XapakTEepHBIMU BUAAMU AJIEKTPUYECKUX TPaBM SIBISIOTCA OKOTHU, DJIEKTPUUYECKHE 3HAKU U
MeTaUIM3aluU KOXH. K 3JIeKTpUuecKuM TpaBMaM CJIeIyeT OTHECTH U MOpPAXKEHUE riia3 BCIECACTBUE
BO3JICUCTBUS YIBTPA()HUOTIETOBBIX JIy4eH DJIEKTPUUECKOW JYyrH (JIEKTpoOodTaaIbMHUs), a TaKKe
MEXaHUYECKUE MOBPEXKACHUS NPHU MAJECHUAX C BBICOTHI BCJIEACTBUE PE3KUX HEMPOU3BOJIBHBIX
JBUKEHUM WU TIOTEPU CO3HAHMS, BHI3BAHHBIX JICHICTBHEM TOKA.

7.3. OmnacHbIM siBIsieTCsl HanpspkeHue cBbliie 42B. IIpoxoxaeHne yepes Teno uenoBeKa
3JIEKTpUYECKOro Toka cBbimie 0,1 ammep MOXKET NPUBECTH K CMepTelibHOMY wHcxonmy. HMcexon
BO3JICHCTBUS DJIEKTPUYECKOTO TOKA 3aBUCHUT OT poja TOKa (MOCTOSHHBIA WM TEPEMEHHBIN),
COCTOSHUSI ~ YeJIOBeKa, IMYyTU TMPOXOXKIEHUS, BPEMEHU TPUKOCHOBEHHS] C HCTOYHHKOM
AIEKTPUUECKOTO TOKA, COPOTUBIICHUS TEJIa YEIOBEKa.

7.4.  Yuurenb uHOOPMATUKA U OOyYarOUIMeCs TOJDKHBI 3HATh, YTO SJEKTPUUYCCKUA TOK
npencTaBisieT co00il CKPBITYIO OMAacHOCTh. [IpM NPUKOCHOBEHHH K TOKOBEAYIIUM YacTM
3EKTPOoOOOpYIOBaHUS, KOMIBIOTEPHON U OPITEXHUKU WM OTOJICHHBIM IPOBOAAM, HAXOSIIMMCS
MOJ1 HAMIPSHKCHHUEM, YEJIOBEK MOXKET TOJMYYUTh AJIEKTPOTPABMY (4aCTUYHOE MOPAKEHUE OPTaHU3Ma)
WIM DJIEKTPUUECKU yaap (mopakeHHe OpraHu3Ma B IEJIOM IpH Hapajinye JbIXaHUs WM cepla,
WM TOTO U JPYroro OJHOBPEMEHHO IpHU Mapajndye HEPBHOW CUCTEMBbI, MBI IPYJHON KIETKH U
YKEITYJTIOYKOB CEP/ILIA).

7.5. llpu osKcmayaTaluy  3JeKTpooOopymoBaHus, ocBeTuTenbHBIX cered. I[IK wu
OPITEXHUKHU HE JIONYCKAeTCs:

- UCIONB30BaTh Kabelnb W TPOBOJA C TOBPEXKICHHOW WJIM TOTEpSIBIICH 3alIUTHBIC
CBOMCTBA U30JISIIHEH;

- TIOJIb30BAThCS MOBPEKICHHBIMU BBIKITIOYATEIISIMHU, PO3ETKAMH, BUIKAMU, YAJTUHUTEISIMA
U (UIbTpaMH, OTBETBUTEIBHBIMH KOPOOKaMH, pacHpedeNuTeIbHbIMA IMUTAaMH U APYTUMU
AJIEKTPOYCTAHOBOUHBIMU U3ACIUSIMHU;

- 3aBsA3bIBaTh W CKPYYMBATh OJJIEKTPONPOBOJAA, a TaKXe OTTITMBaTh IMPOBOJAA H
CBETWJIbHHKH;

- 3aKJIeMBaTh YYaCTKHU AJIEKTPONPOBOa Oymaroi, 000sIMu;
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- 00epThIBaTh JJEKTPUUECKUE JIaMIbl Oymaroif, marepued M JpYTMMU TOPIOYUMH
MaTepuaiaMHu, a TaKkKe SKCILUTyaTUPOBaTh UX CO CHATHIMU KOJIMaKaMH (paccenBaTessiMu);

- TPOU3BOJIUTH BIAXKHYIO YOOPKY KOMIIBIOTEPHOH M OPITEXHUKH, HIEKTPOIIUTOB,
3alIUTHBIX YCTPOICTB U IPYroi 3JIeKTpoanmapaTypbl, HaXOASIIMUXCS O] HAIPSKEHUEM;

- TepeMelaTh BKIIOYCHHBIE B JIEKTPOCETh CUCTEMHBIE OJIOKH U MOHUTOPHI IEPCOHABHBIX
KOMIIBIOTEPOB;

- pa30uparh KOMIIBIOTEPHYIO U OPITEXHUKY;

- OTTSTMBAaTh WIH CKPYYUBaTh, CTU0ATh KaOeIu MUTaHUS CHCTEMHOTO OJI0Ka U MOHUTODA.

7.6. Bo wusbexaHue TMOpaxKeHUs ODIEKTPUYECKHMM TOKOM HEO0OXOAMMO cOOIr01aTh
cleayrolre mpaBuiia 6e30MacHOCTH:

- . HE NpPUKAcaThCs K apMaType OOIIEro OCBELICHMS, 3JIEKTPUUYECKHUM IPOBOJAAM, K
HEU30JIUPOBAHHBIM W HE OrPaXJCHHBIM TOKOBEIYIIMM YacTSAM JJIEKTPUYECKUX YCTPOUCTB
(po3eToK, BBIKIIIOUATEIIEH, paclpeieuTeNbHoro muTka), [IK u oprrexnuku;

- He IpUKacatbcsl K ThUIbHOW CTOPOHE MOHUTOpA M CHUCTEMHOro OJI0Ka MpPU BKIIOUEHHOM
NUTAHUU:

- B choydyae OOHapyXeHUs HapylIeHUS HW30JSIUH  3JIEKTPONPOBOJOK, OTKPBITHIX
TOKOBEIYIIMX YacTel siexTpoobopynoBanus, [IK, oprrexHUKM WM HapylmIeHUH 3a3eMJICHHS
JTAHHOTO OO0OpPYAOBAaHHS HEMEIJIEHHO OOCCTOUYMTh JAaHHBIA Yy4acTOK (00OpYyIOBaHHME) M COOOITUTH
00 3TOM 3aBEyIOLIEMY X03IHCTBOM;

- HEe HaACTylaTh Ha IEPEHOCHBIE 3JIEKTpUUecKHe MpoBoja (YUIMHUTENH), JeKallue Ha
noJiy;

- HEe CHMMATbh OTPa)KJIEHUS U 3alllUTHBIE KOKYXH C TOKOBEIYIIUX YacCTe KOMITbIOTEPHOTO
000py/IOBaHUs U OPTTEXHUKH;

- HE TPOM3BOJIUTH CAMOCTOSATEIIBHO PEMOHT 3JEKTPOOOOPYAOBAHMS, CBETUIHLHHKOB,
3aMEeHY 3JIEKTPOJIaMII U JIEKTPO3aLIUThI, YUCTKY JIEKTPOCBETUIHLHUKOB:

- TpU TepepbiBe B IOJaue AJIEKTPOIHEPTUU U yXoJe C pabodero mecra o0s3aTeiabHO
OTKJTIOUHUTE JIeKTpoobopynoBanue, [IK u oprrexHuKy oT moiauu 3JIeKTPUIECKOM SHEPTHH;

- He NOJKII0YaTh K OHIEKTPUYECKOH CeTH M HE OTKIIoYaThb OT Hee KOMIIBIOTEPHOE
00opy/oBaHue, OPITEXHUKY MOKPBIMU WJIH BIQXKHBIMU PYKaMU;

- co0noaaTh MOCIE0BATEIbHOCTD BKJIIOUEHHSI M BBIKIIIOUCHUS KOMITBIOTEPA, OPITEXHUKH,
MYJBTUMEAUIHOTO MTPOEKTOPA.

7.7. Heob6XxoauMo cIEOUTh 3a MCHPABHOCTBHIO 3JEKTPONPOBOJIKH, PACIpPEACTUTEIHHOIO
IIMTKA, BBIKJIIOYATENEH, PO3ETOK, a TaKkKe IIHYpOB, C IOMOIIbI0 KOTOPBIX IME€PCOHANbHBIC
KOMITBIOTEPHl U OPITEXHHKa BKJIIOYAIOTCSA B CETh (OHU JOJDKHBI OBITH CHAOXKEHBI LITETICEIbHBIMU
Buikamu). Ilpu pabGoTe ¢ NEPEeHOCHBIM MYJIbTUMEIUWHBIM TMPOEKTOPOM HYXKEH HCIPABHBIM
CepTU(HUIMPOBAHHBINA YUTMHUTEND (IIHYP C PO3ETKAMU HA OJJHOM KOHIIE U BUJIKOW Ha JIPYroM), Tak
KaK HepeJKO UMEHHO OH CTAHOBUTCS MPUYMHON KOPOTKOTO 3aMBbIKaHUS U JaKe MOXKapa.

7.8.  Bo u3bexxaHue MOBPeXACHUS M3OJSALMH HENb3sl MEPEKPYUIUBaTh MPOBOJA U IIHYPHI
YIJIUHUTENEH, 3aKlIablBaTh WX 3a OaTapeu OTOIUICHUS W BOAOMPOBOAHBIE TPYObI, 3aKpallluBaTh U
OenUTh UIHYPBI U IPOBOJIA, BBIHUMATh BHJIKY U3 PO3ETKH, AEPKACh 3a LIHYD.

8. Iloxkapuasi 0ezomacHocTh. CHOCOOBI M CpeACTBA NMPEIOTBPAINEHHS TOXKAPOB M
aBapui

8.1.  IIpenomaBatenr mHdopmatukn MBOY COIINel4 nmomyckaercs k pabore mocie
MPOXOXKACHUSI TPOTUBOMOKAPHOTO HHCTPYKTAXKA.

8.2.  Yuurens nHGOpMATUKHU 00s3aH COOMIOAATh TPEOOBAHUS TTOKAPHOH 0€301MacHOCTH B
IIKOJIC W Ha €€ TEPPUTOPHUH, a TAKKe COOII0IATh U IMOAJEPKUBATH MPOTHBOIIOXKAPHBIA PEXKUM B
kaOuHeTe MHPOPMATUKH.

8.3. B cimydae BO3HMKHOBEHHs MOKapa B kabuHeTe MHPOPMATHKU:

- OIEHUTb OOCTAHOBKY, 0OECTOUNTDH B PACIPEACIUTEILHOM IIUTKE JIEKTPOOOOPYI0BaHHUE,
OTKJIFOYUThH BEHTUJISIIIHIO;

- BBIBECTH OOydarommxcs U3 kKabnHera nHOOpMaTUKHA B 0€30ITaCHOE MECTO;
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- Tpu HEOONBIIOM BO3TOPAHWU MOTYIIUTh €ro C IOMOLIbI0 MEPBUYHBIX CPEICTB
MOXKapOTYIIEHUs; B WHOM ciydae - 3aaeiictBoBaTh BpyuHyto AIIC, cooOmuth 0 moxape B
noXxapHytoo cinyx0y mo tenepony 101 W mpuHATH BO3MOXKHBIE MEpbl K JIMKBUIAIMU I0XKapa
UMEIOIUMHUCS CPECTBAMU MOKAPOTYILIECHUS;

- coolmmTh 0 Bo3ropanuu aupektopy MBOY COILINel4 (mpu OTCYTCTBHM — HHOMY
JIOJDKHOCTHOMY JIHILY).

8.4. 3ampemaercs:

- pacnojaraTb Ha 3JIEKTPOOOOPYIOBAHMHU, MEPCOHAIBHBIX KOMIIBIOTEPAX M OPITEXHUKE
Oymary, BeIIH, HHBIC TIPEIMETHI;

- JIOIyCKaTh IOINAJAaHUE BJIArd Ha MOBEPXHOCTb CUCTEMHOIO 0JI0Ka, MOHMTOpA, pabouyro
MIOBEPXHOCTh KJIaBUATYphl, IPUHTEPOB U APYTUX YCTPOMICTB;

- OCTaBJIATh BKIIOYEHHBIMH B DJJIEKTPUUYECKYIO CE€Thb 0€3 IPUCMOTPa KOMIIBIOTEPHOE
00opy0BaHuE, MyJIbTUMEIUHHBIN IPOESKTOP, IPUHTEP, HHYIO OPITEXHUKY;

- HCIIOJIb30BaTh OTOHb B KaOMHETEe MHPOPMATUKU U B UHBIX IIOMEIIEHUSAX U Ha TEPPUTOPUHN
MBOY COILINe14:

- HCIIOJIb30BaTh JIETKOBOCIIJIAMEHS IO ECS KUIKOCTH;

- 3arpOMOXKJATh MPOXOIbl, KOPUAOPHI MeOEIbI0, KapaMu, 000pyJOBaHUEM, PA3THIYHBIMU
MaTepHajaMHy, a TaK)Ke HarllyXo 3alupaTth ABEPH dBaKyallUOHHBIX BBIXOJIOB;

- yCTpauBaTh IPU BBIXOJE BEUIAJIKU JUISI OJEKIBI U rapAepoObl, XpaHeHHEe (B TOM YHUCIe
BpEMEHHOE) JIT0O0T0 MHBEHTAPsI, MATEPHAJIOB M 000PYI0BaHUS.

8.5.  Ilpm sxcruryartaruu snekrpoodopynoBanus. [1K u oprrexauku 3ampemniaercs:

- HCIOJIb30BaTh 3JIEKTPOOOOPYIOBAHHE, MEPCOHAIBHBIE KOMIIBIOTEPHI U OPITEXHUKY B
YCIIOBUSAX, HE COOTBETCTBYIOIIUX PEKOMEHAALUAM (MHCTPYKIMSIM) MPEANPHUATUNA-U3TOTOBUTEINEH,
WIM MMEIOLINE HEUCIPABHOCTH, KOTOPBIE MOT'YT NPUBECTH K IMOXKAPY, a TaKXKE IKCILTyaTUPOBATH
npoBoJa, Kabenu M YAJUHUTENIM C IOBPEXKIEHHOW WIM MOTEpsBIIEH 3allUTHBIE CBOICTBa
W30JIAIHCH;

- 00epThIBaTh IEKTPOJIAMIIBI U CBETHMJIBHUKHM OyMaroil, TKaHbl0O M JPYTMMHU TOPHOYHUMH

MaTrcepuaiaM, a TaKKC OKCIUIyaTUpOBAaTb HX CO CHATBIMU KOJIIaKaMU - TI0JIb30BAThCA
MOBPEXICHHBIMUA PO3ETKaMH, pPYOWJIbHHUKAMH, JAPYTUMH 3JCKTPOYCTAHOBOYHBIMU MPUOOpaMH
(paccenBaTemnsMu);

- TIOJIb30BAaThCA HEUCIPABHBIMH 3JIEKTPOHArpeBaTEbHBIMU NMPUOOpaMH U Mpubopamu ¢
OTKPBITO CIIUPAIBIO:

- OCTaBIIATH 0€3 MPUCMOTpA BKJIIOYEHHBIE B CETh DJIEKTPOOOOPYAOBAaHUE, MEPCOHABHBIE
KOMITBIOTEPHl M OPITEXHUKY, MYJIbTHUMEIUHHBIA MPOEKTOp M HMHTEPAKTUBHYIO TOCKY, Ipyrue
HCIIOJIb3yeMbI€ PUOOPHI B KaOWHETE HHPOPMATHUKH.

8.6. Jlns mpenoTBpalleHHs TMOXKapoB B IIKOJE IUIAHUPYIOTCS W MPOBOISATCS
npodUIaKTUYECKUe MPOTUBOIIOKAPHBIE MEPOITPUSITHSL:

- . KOHTPOJIb COCTOSIHUS, y4eT, pa3MelleHHe (IpUoOpeTeHne) MEepPBUYHBIX CPEACTB
MOKapOTYILIECHUS:

- TOJJepXKaHHEe B HCHPABHOM COCTOSHUHM aBTOMATHUYECKOW IOKapHOM CHUTHAIU3ALUU
(AIIC);

- KOHTPOJIb COCTOSIHHSI 3aITACHBIX BBIXOJIOB (XpaHEHHE KITIOUEH OT 3aIIacHBIX BHIXOOB):

- pa3paboTka, HW3TOTOBJIEHHE M pa3MEIlIeHHE YyKa3aTeneil (3amacHbIX BBIXOJOB MeECT
XpaHEHUs IEPBUYHBIX CPEACTB MOXKAPOTYILIEHUS, HAIIPABJICHUN Ha BBIXON);

- pa3paboTKa cXeM IBaKyaluu;

- TOJJAEp)KaHWEe U MPOBEACHUE MEPONPHUATUN TOBBIMAIOIINAX MPOTUBOMOKAPHYIO
O6e3omacHOCTh (YOOpKa Mycopa, OYMCTKa IyTeH dBaKyallun);

- Ha3HAueHHE JIMI, OTBETCTBEHHBIX 3a MNPOTHUBOIOXAPHOE COCTOSIHHE, 34 OTKIIOYCHUE
AIEKTPONUTAHUS B aBAPUIHBIX CUTYAIHIX;

- oO0y4yeHHe MPOPUIAKTHUECKUM MepaM O€30MacCHOCTU M MpaBUJIaM OOpalleHUs] ¢ OHEM
PabOTHUKOB, HHCTPYKTAKU U TPEHUPOBKHU;

9. CpeacrBa MoOKAPOTYIIEHUSI H MECTA X PACHIOJIOKEHUSI
12
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9.1. K ocHoBHbIM cpeactBam noxaporymenus B MBOY COIINel4 otHocsTCS
MEPBUYHBIE CPEJICTBA OTHETYHIECHUS (OTHETYIIWTENIH, BHYTPEHHHUE IOXKAapHbIEe KpaHbl, IECOK,
OTHECTOMKHE MOKpPbIBaJa, BOJA U3 BOJONPOBOIA WM TOXKAPHON OOUKH).

9.2. B mkose uCnonb3yrTCs CAEAYIONINE BUIbI OTHETYIIUTEIICH:

- TIOPOUIKOBBIE OTHETYIIWTENH, MpeJHa3HAYCHHblE JJIs TYLWICHHWsS 3aropaHusi JIETKO
BOCIUIAMEHSIOIUX M TOPIOYUX JKUJKOCTEH, JJIEKTPOYCTAaHOBOK M  3JIEKTPOOOOPYIOBaHMS,
HAXOJALIMXCS TI0J] HANPSHKEHUEM, a TakKe JJIs TyHICHHS 10KapoB Ha 00BEKTaxX ¢ MaTepUalbHBIMU
LEHHOCTSMU;

- YIJICKUCIIOTHBIE  OTHETYIIUTENH, TpeAHa3HAaYeHHble [UId  TYIICHHs  3aropaHus
YIJIIEKUCIIOTOM B ra3o - WM B CHEr00Opa3HOM BUJIE.

9.3.  TloxapHble KpaHbl BHYTPEHHETO MO>KapHOTO BOJOIPOBOJIa 00OPYAOBAaHbI PyKaBaMHU
U CTBOJIAMH U Pa3MeIlaloTcs B CHelHanbHbIX IKadax. [loxkapHble pykaBa TOJKHBI OBITH CYXUMH,
XOPOIIO CKaTaHHBIMH U MPUCOEIMHEHBI K KpaHaM U cTBojiaM. Ha nBepiie moskapHOro KpaHa yKas3aH
O0ykBeHHbIN nHAEKC «I1K», mOpsIKoBBI HOMEp KaXXI0ro KpaHa.

9.4.  OrserymuTend, HMEOIIME IMOJHYI0 Maccy MeHee 15 Kr, IOKHBI OBITh
YCTaHOBJICHBI TAKMM 00pa30oM, 4TOOBI UX BEPX pacroJiarajics Ha BeIcOTe He Oojiee 1,5 M ot mosna.

9.5. OrHerymuTenu yCTaHaBIUBAIOTCS:

- HaBECKOM Ha BepTUKAaJbHbIE KOHCTPYKIUH (Ha KPOHILTEHHBI):

- YCTaHOBKOH B MO)KapHbIE MIKa(pbl COBMECTHO C IMOKAaPHBIMHU KpaHaMH, B CICIHAIbHbIC
TyMOBI, ITOICTaBKH WJIM Ha MOKApHBIE ITUTHI U CTEH/IBL.

9.6.  OrHerymmTenw HE JJOJDKHBI YCTAHABJIMBAaTHCS B TaKUX MECTax, TJe 3HAUYCHUS
TEMIEPATYPhI BBIXOIAT 32 TeMIepaTypHBIA JUana3oH, yKa3aHHbIM Ha OTHETYLIUTEIISAX.

9.7. Mecra pacnojOXKeHHUs OTHETYIIUTENICH M IMOKapHbIX KPaHOB YyKa3aHbl Ha IUIaHE
IBaKyaIuHu.

10. O0s3aHHOCTH U el CTBUA YUUTENsA HHPOPMATHKH B CJIydae mokapa

10.1. IIpu BO3HUKHOBEHHUU MOXKapa MperoiaBaTesb HHPOPMATHKU 00s13aH:

- TpU KOPOTKOM 3aMbIKaHMM M BO3TOPAaHHUU D3JIEKTPOOOOPYHOBaHMS, KOMIBIOTEPHOIO
000pyJIOBaHUSI WM OPITEXHUKHM OOECTOUYMTH €ro B paCHpEACIUTEIBHOM IIHUTKE, OTKIIIOYHTH
BEHTHWJIALMIO:

- BBIBECTH 0OydJarouuxcs u3 kabuHera nHGOPMATUKU B O€30MACHYIO 30HY;

- Tpu HEOONBIIOM BO3TOPAHUU MOTYIIMTh €ro C IOMOLIbI0 HNEPBUYHBIX CPEICTB
NOXKApOTYyIIEHUs (KpoMe BOJIbI): B MHOM CIIydae NMPHUKPHITH 32 OO0 BEPH C LENbIO TaTbHEUIIEr0
HEpacHpoCTpaHEHUsT OTHs, COOOMIUTH O TMOXape ToJIocoM, 3aaeicTBoBaTh BpyuHylo AlIC,
COOOUIMTh O MOXKape B MOXkapHyIo ciayxOy mo ternedony 101 u mpuHATHE BO3MOMKHBIE MEpPHI K
JMKBUAALMY [10°Kapa UMEIOIIUMHUCS CPEJICTBAMU MOKAPOTYILIECHUS;

- coobumth 0 Bo3ropanuu aupekropy MBOY COILINel4 (mpu OTCYTCTBHHM - HHOMY
JIOJDKHOCTHOMY JIHILY).

10.2. Jlnga JNMKBUAALMM OYaroB BO3TOpaHMs, OpPraHU3alUU I0XKAPOTYIIEHHUS YYUTENb
UHPOPMATUKH JOJDKEH YMETh I0JIb30BAaThCS IEPBUYHBIMM CPEJICTBAMM IOXKapoTylleHusd. B
COOTBETCTBUH C IMpaBUJIAMM IMOKapHOH Oe3zomacHocTy momereHus u 3xanuss MBOY COILNe14
OCHAIIIEHbl OTHETYIINUTENIIMH, T0KAPHBIMH LIIUTAMU C [TOKAPHBIM HHBEHTAPEM.

10.3. Jlns npekpallieHus: TOpPEHUs ¢ MOMOILBIO MEHBI HCIIOJIB3YIOT PyYHbIE OTHETYIIMTEIH.
Orserymurens AaeT TyCTylO I€HY W INPUTOAEH Ul TYIIEHUS BOCIUIAMEHSIOIIUXCS BEILECTB,
TOPIOYMX U JIETKOBOCILIAMEHSIOLINXCS AKUAKOCTEH.

10.4. IIpaBujia NPUMEHEHUS OTHETYIIUTEIICH:

- IOJHECTH OTHETYIIMTENb K OUary mnokapa (Bo3ropaHusi);

- copBaTh MIOMOY:

- BBIIEPHYTH YEKY 3a KOJIbLIO;

- IyTeM HaXkaTus pblyara OrHETYLIUTENIb NPUBOJUTCA B JAEHCTBHE, IPU 3TOM CIEIYyeT
CTPYIO OTHETYLIAIIErO BEIECTBA HAIPABUTh HA O4Yar BO3rOpaHusl.

10.5. OOmue peKkoMeHIAIUH 0 TYIIICHUIO OTHETYIITUTEIISIMU:
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- TOPSILYIO0 BEPTUKAIbHYIO IOBEPXHOCTD CJIEAYET TYLINUTh CHU3Y BBEDX:

- HamOosee 3 (PEeKTUBHO TYIIUTh HECKOJBKUMH OTHETYIIUTESIMUA TPYIIION JIHII;

- TIOCJI€ HCIOJIb30BAaHUS OTHETYIIMTENS HEOOXOAWMO 3aMEHHUTh €ro HOBBIM, TOJHBIM K
IIPUMEHEHUIO;

- HCIOJIb30BAaHHBIM OTHETYLIUTENb CJIEAYET COaTh 3aBEAYIOLIEMY XO3SHCTBOM JUIS
MOCJIEIYIOIIEH Mepe3apsAKi, O 4YeM CcJlelaTh 3aluch B JKypHAJIE YydeTa NEPBUYHBIX CPEACTB
M0KapOTYILIEHUS.

11. XapakrepHble MPUYUHBI aBapHii, MOKApoOB, CJIy4aeB TPaBMaTH3Ma, Mepbl HX
NpeAOTBPALLCHUSA

11.1. HecuacTHpIM cilydaeM WM TpPaBMOW HAa3bIBAETCS INPOMCIIECTBUE, IPU KOTOPOM B
pe3ynbTare BHE3AIMHOIO BO3IEUCTBUSA (MEXaHUUECKOT0, XMMHUECKOT0, TEMJIOBOT0) BHEIIHEN CpeIbl
IPOM30LUIO  IOBPEXKJAECHHWE  OpPraHoB  4YEJOBEKAa WM  HaApylIeHHME MX  HOPMaJbHOU
KU3ZHEJEATEIIbHOCTH.

11.2. TpaBMbI NPOUCXOAAT B pe3yibTaTe HApYLICHHs MPaBHJI OXPaHbI TPYAA U TPYIOBOU
muctumuinHel. [1o Xapaktepy TpaBM - 3TO paHEHHUs], IEPEIOMbI, 03KOTH, BBIBUXH, YIaphl, TOPAKECHUS
IIEKTPUYECKUM TOKOM U T. A. K JTUYHOCTHBIM NpPUYMHAM OTHOCSTCS: HEAUCLUIUIMHUPOBAHHOCTD
PabOTHUKOB U 00YYaIOLIUXCsI, HEBBITIOJHEHNE YKa3aHUM U pacTiOpsKEHUN aAMUHUCTPAIUH ILIKOJIbI,
HapyleHne TpeOOBaHUI HHCTPYKIIUH 10 OXpaHe TPy/a, MOKAPHOM U 3IIEKTPOOE30MacCHOCTH.

11.3. B pe3ynbTate HapyIIeHUS WM HE3HAHHWS MPaBUJI TOXKApHOM OE30MacHOCTH, Kak
IIPaBUJIO, BO3HUKAIOT MoXkapsbl. [loaTomy, U1 npeaynpexIeHns NoXapoB BaKHOE 3HAYEHUE UMEET
peryJsipHBIM WHCTPYKTQX W  COONIOZCHWE TIpaBUJI TOXApHOW O€30MacHOCTH. YUHUTEIb
UHPOPMATUKKA JIOJDKEH CTPOro cOOJI0AaTh MpaBHiia IOKAapHOH 0Oe30MmacHOCTH B KaOuHeTe
MH(OPMATUKH, a TAKKE B MHBIX TOMEIEHUSIX LIKOJIBI U Ha €€ TEPPUTOPHUHU.

11.4. B3pbiBel W MNOXKapbl BO3MOXXHBI IIPY BO3HUKHOBEHUHU YpE3BBIYAMHON CHUTyaluw,
CBS3aHHOM C TEPPOPUCTUYECKUMH akTamu. JJii yMEHbIIEHUS pUCKA BO3HUKHOBEHHUS TepakKTa
yuuTenb MH(QOpMAaTHKU 00s3aH 3HATh MU COOJIOJATh MHCTPYKLHUIO IO AHTUTEPPOPUCTHUECKOM
0€30MacHOCTH U YMETh IPAMOTHO JICHCTBOBATH B CIIy4ae BOSHUKHOBEHHS YTPO3BI.

11.5. Tlpu opranuzamuu y4eOHO-BOCIIMTATEIHFHOTO MPOLECCa BO3MOXHBI BOZHUKHOBEHHUS
CJIEAYIOIIMX BUIOB aBapyil:

- aBapuM B CHUCTEME WHXXEHEpHOW HH(PACTPYKTyphl (KOMMYHAIBHBIX CHCTEMax
YKU3HEOOeCIIeueHHsT) OpraHu3aIlv;

- aBapuu B aHepreruueckoi cucteme MBOY COILINe14;

- BHE3amHoe OOpYyIIeHHE 3/1aHuM, YaCTH 3[aHMUS;

- IOXapBhl.

11.6. Tlpuunnamu Bo3HukHOBeHUS aBapuii B MBOY COILINe14 moryTt ObITS:

- HapylIeHHEe TPYIOBON AUCIUILTHBI;

- HEeJOCTaTKW B OpraHM3aliy pabodyux MeEcT;

- TUIOXas opraHu3aius pador:

- HapylIeHHe TpeOOBaHUHN OE30MaCHOCTH MPHU IKCIUTyaTalluu 000PYyI0BaAHNS;

- HapylIeHHE MPaBUII FKCIUTyaTallui 000pyA0BaHMsI, BKII0Yas J1a00paTOpPHOTO.

11.7. Tlpu BO3HUKHOBEHHH aBapHWH WJIM YPE3BBIYANHON CUTyaIlUU yUUTETh WH(OOPMATUKH
JIOJIKEH:

- HEMEIJIEHHO TMPUCTYNUTh K OHBaKyallMH OOy4aloluxcs U3 ydeOHOro KaOuHeTa B
0e30MacHyI0 30HY;

- OINOBECTUTH 00 aBapUU 3aBEIYIOIIETO XO3SHCTBOM, OKPYKAIOIIHNX JIFOJCH U JCHCTBOBAThH
B COOTBETCTBHH C TUIAHOM JIMKBHU/IAIIUH aBAPHH.

12. JleiicTBus NpH BO3HUKHOBEHHH ONACHOI CHUTyaI[HH

12.1. VYuurenr wuHOOPMATHKK TpU BO3HHUKHOBEHHUH AaBapUHONM CcHUTyauuu o00s3aH
HEMEUIEHHO NPEKPaTUTh 3aHATHE, OTKIIOYUTh OT 3JIEKTPOCETH B PACHPEAETUTEIBHOM UIUTKE
anekTpoodopynoBanue (kommnbiotepsl, ICO, cpeacTBa OPrTEXHHUKH, 3JIEKTPONPUOOPHI), BHIBECTU
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oOyyaromuxcst B 0€30MacHyl0 30HYy M COOOIIUTH O BO3HHUKHOBEHUHM aBapUHON CUTyallMd U €e
XapakTepe AUPEKTOPY LIKOIbI U 3aBEAYIONIEMY XO03HCTBOM.

12.2. B cnydae BO3HMKHOBEHHs HapylIeHHH B paboOTe MEPCOHATIBHBIX KOMIIBIOTEPOB,
cpenctB oprrexHuku, ICO (3amax rapw, TOCTOPOHHHHM IIyM Npu paboTe 000pyIOBaHUS WU
OLIYIICHUE JIEHCTBUS AIIEKTPUYECKOTO TOKA MPHU MPUKOCHOBEHUH K MX KOpIycaMm), a Takxke Ipu
BO3HUKHOBEHUHU HapyIICHHH B paboTe 31EeKTPOCETH (3amax rapu, MUTaHHE CBETUJIHLHUKOB U T. II.)
OTKJIIOYUTh COOTBETCTBYIOIIEE AIIEKTPOOOOPYJOBAHUE OT 3JIEKTPOCETH B PACHpPEACTUTEILHOM
IIUTKE U COOOIUTH 00 3TOM 3aBeayroIiemMy Xxo3siiicTBoM K pabote ¢ 1aHHBIM 000pyIOBaHHEM HE
OPUCTYNATh IO TIOJIHOTO YCTPAaHEHHs HEHUCIPABHOCTH M TOCTYIUICHHS COOTBETCTBYIOIIETO
yKa3aHU4.

12.3. B cmydae oOHapyXeHHUs HEHCIIPABHOCTEH MeOesn MPEKPaTUTh WX MCIOIb30BAHUE U
COOOITUTH 00 ATOM 3aBEIYIOIIEMY XO3SIICTBOM.

124. Ilpu BpeMEHHOM NPEKPALICHUM IOAAYU  DJIEKTPOIHEPTUM  OTKIIOYMTH  OT
JMEKTPOCETH KOMIBIOTEPHYIO U  OPITEXHHMKY, a TakKKe MYJIbTUMEIUNHHBIA  MPOEKTOp,
UHTEPAKTHBHYIO JIOCKY.

12.5. He mnpucrynmate k paboTe C 3JIeKTpooOOpYyIOBaHHUEM, JJICKTPONPUOOpaMU 0
MIOJTHOTO YCTPAaHEHUs HEMCIIPABHOCTEH U COOTBETCTBYIOIIETO YKa3aHHsI 3aBEIYIOLIETO X035 ICTBOM.

12.6. Ilpu coBepHieHUH TEPPOPUCTUUECKUX AKTOB WM Yrpo3e HX COBEPIICHUSA
JIeCTBOBaTh B COOTBETCTBHHM C PEKOMEHIALMSMU M HWHCTPYKLUHUSMHU IO O€30MacHOCTH IIpH
Ype3BbIYANHBIX cUTyalusax, AeicrpyronmmMu B MBOY COILINe14.

12.7. B cnydae obHapyxkeHUs B KaOuHeTe MH(POPMATUKUA MIM B HMHBIX IOMEIIEHHUSIX
HIKOJIbI HapylleHUuH TpeOoBaHUII OXpaHbl TpyAa, KOTOpble HE MOTrYT OBITh YCTpaHEHBI
COOCTBEHHBIMU CHJIAMH, a TAaK)K€ B CIIydae BO3HHMKHOBEHHUS YrpO3bl KU3HU WM 3JI0POBBIO JIETEH,
CaMoro y4duTeliss MHPOPMATUKU WM APYTUX PaOOTHUKOB COOOUIMTH 00 3TOM TUPEKTOPY IIKOJIBI
(mpu  OTCYTCTBHM - HWHOMY JOJDKHOCTHOMY JIMILY), NPUOCTAHOBUTH pabOTy U TMOKUHYTh C
00y4aromyuMHUCs ONACHYIO 30HY.

12.8. He npuctynats k paboTe ¢ Ipu3HaKaMu 3a00J1€BaHUS WU BHE3AITHOM 00JIE3HHU.

12.9. Tlpu BHe3anHOM 3a00JIeBaHUH WM TIOJTYYEHUU TPABMbI YIEHUKOM - OKa3aTh MEPBYIO
MOMOIIb U BbI3BaTh Meapadbotanka MbOY COIIINe14.

13. IlepBasi nOMOLIL NOCTPAABIIMM NPH HECYACTHBIX CJAYYAsX

13.1. AnTedyku mepBOM TIOMOIMM HAXOIATCA B Y4eOHOM KaOWHETE, MEIUITMHCKOM
KaOWHETe, MIKOJIBHBIX MACTePCKUX, YUUTEIbCKOH, Yy MEKYpPHOrOo aAMHHHCTPATOpa, B CTOJIOBOW,
kaOunHere 3amectutens aupekTopa mo YBP, BP, B WHBIX yueOHBIX M CHEIHAIU3UPOBAHHBIX
KaOWHeTax.

13.2. TlepBas momoIIs MOCTPANaBIIUM TP HECYACTHBIX CIydasx MPEACTABISIET COOOM
KOMIUIEKC CPOYHBIX MEpOINpHUSATH. TONBKO OBICTpBIE M MPAaBUILHBIC NEHCTBUS MOTYT MPUHECTH
ycIex Ipy OKa3aHWU MEePBON MOMOIIIH MOCTPAJABIINM.

13.3. Ilpu oxazaHuM MEepBOI MOMOIIM HEOOXOAMMO JHCTBOBATH COrJIACHO MHCTPYKIMH B
CJIEIYIOIIEH MOCIe0BATEIbHOCTHU:

- OMpeNeNuTh XapakTep TpeOyromeics TMepBOi IMMOMOIIM, OPraHu30BaTh BBI3OB
MEAMIIMHCKOTO paOOTHHUKA IIKOJIBI U IPUHATH CIIETYIOIINE MEPbI:

- eCNH TIOCTPaJaBIIUM JBIIIUT W HAXOJUTCS B CO3HAHWHU, YIOXKHTH €ro B YIOOHOE
MOJIO’KEHUE, PACCTErHYTh Ha HEM OJEXKIY, OKa3zaTh MEPBYIO MOMOIIb COIVIACHO MHCTPYKIUU IO
OKa3aHUIO MEePBOI MOMOIITH:

- 70 mpuxojaa MeapabOTHUKAa 00ecnedyuTh MOCTPaJaBIIEMy IOJIHBIM MOKOH M JOCTYII
CBEXKEro BO3/YyXa, CJIIEIUTD 32 €r0 MyJIbCOM U JIbIXaHUEM;

- HE MO3BOJIATH MOCTpaJaBIIei nin 3a00yieBlIEMY 0 MPUX0JIa MEIULMHCKOTO pabOTHHKA
BCTaBaTh M JIBUTAThCS, a TEM OoJiee MPOA0KaTh padoTy;

- €CJIM MOCTPaJaBIIMI HAXOIUTCS B O€CCO3HATEILHOM COCTOSIHUHU, HO Y HETO COXPAHSIOTCS
YCTOHYHBBIC JBIXaHUE U MYJIbC, MOCTOSIHHO CJIEIUTh 32 HUMH, OOECIIeUuBasi MOJIHBIN TMOKOU [0
puxoja MeApabOTHUKA:
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- TIpH OTCYTCTBUU JBIXaHHS, a TAKXKE PEIKOM, CYJAOPOKHOM JILIXaHUHU, OCTAHOBKE CepAla
HEMEIJICHHO JIeJIaTh HCKYCCTBEHHOE JIbIXaHHE, 3aKPBITHIN Maccax cep/ua:

- HCKYCCTBEHHOE JIbIXaHUE U MACCaXK Cep/lla MPOBOIUTH HE TO3/IHEE YeM uepe3 4-6 MUHYT
C MOMEHTA MPEeKpaIIeHHs] CePACYHON NEATEIbHOCTH U JbIXaHUS;

- TpH OTCYTCTBHM MenuiuHCcKoro padotHuka B MBOY COIIlINel4 HeoOX0oAMMO BBI3BATH
CKOPYIO MEAUIIMHCKYIO TIOMOIILb.

13.4. BbI30B CKOpOH MEIMIIMHCKOM momomu ocymiectsisierca no tenedony 103. IMpu
3TOM BbI3bIBatomuii coobmaer aapec MBOY COILINel4, xapaktep TpaBMbI WU 3a00JIeBaHUS,
CBEICHHMSI O TIOCTPA/IABIIEM HITH 3200JIEBIIIEM.

13.5. TlepBas momomurs mpH ymmoax:

[pu ymmbax mocTpagaBIInii JKaxyeTcsi Ha 00Jb B MecTe MOBpexkAeHHs. UTOObI YMEHBITUTh
00Jb ¥ KPOBOU3IHSIHHE:

- TPUKIAIBIBAIOT K YIIMOY PE3WHOBBIA MYy3BIPh WIH OYTBUIKY CO JIbJJOM, CHETOM WJIH
XOJIOJTHOM BOJION;

- JIeNaroT XOJOTHBIC TPUMOYKH:

- €eCIIM eCTh CCaJlHa, CJIeyeT MepeBa3aTh ee, Kak U paHy, a CBEpXY HaJOXKUTh IY3bIpb CO
JBJOM WJIH CHETOM;

- obecneunTh OOTHLHOMY TTOJTHBIN TTOKOH;

- yIIUOJICHHBIM YacTsIM TeJla MPUIaTh HEMHOTO TIPUTIOAHSITOE TIOJIOKEHUE;

- ecnu paHeHa (ymubJieHa) pyka, TO €€ MOJIBEIIUBAIOT Ha KOCHIHKY;

- eCJIM paHeHa HOTa, TO OOJBLHOMY 3aNPEMIAI0T XOIUTh (IIePEeIBUTATHC ),

- TIpH ymuOe royioBbl, TPYAHON KJIETKH, )KUBOTa MOTYT OBbITh IMOBPEXKJICHBI U BHYTPEHHHE
OpraHbl, MO3TOMY CJIEAYEeT CPOYHO BBI3BATh CKOPYIO TOMOIINb WJIH TOTEPIEBIIECTO JOCTAaBUTH B
nede0HOoe yUpeKIeHuE.

13.6. Oxa3piBasi TEPBYIO TMOMOIIL TPU PAHEHUH, HEOOXOIMMO CTPOTO COOJIIOIAThH
CIIETYIOIINE TIPABHIIA;

- Henb3s MPOMBIBATH PaHy BOJOM WM Jaxe KaKUM-JIMOO JIEKapCTBEHHBIM BEIIECTBOM,
3achlaTh MOPOIIKOM M CMa3blBaTh Ma3siMH, TaK KaK 3TO TPEMATCTBYET 3a)KUBICHUIO DPAaHBI,
BBI3bIBA€T HArHOEHUE U CTIOCOOCTBYET 3aHECEHHUIO B HEE TPSA3H C TOBEPXHOCTHU KOXKH;

- HeNb3s yIAIATh U3 PAHBI TIECOK, 3eMJTIO U T. 11., TaK KaK yOpaTh TaKMUM CIIOCOOOM BCE, YTO
3arpsi3HSAET paHy, HEBO3MOXHO. Hy»HO OCTOPOXKHO CHSTH I'psi3b C KOXKH BOKPYT paHbl, OYHINAs OT
KpaeB paHbl HAPYKY, YTOOBI HE 3arPs3HATH paHy, HA OUUIIICHHBIN yU4aCTOK KOXH HYKHO HAJIOXKHTh
MOBSI3KY;

- HeNb3s YAANATh U3 PaHbl CTYCTKH KPOBH, OCTATKU OJEKIBI U T. M., TAK KaK 3TO MOXKET
BbI3BaTh CUJIBHOE KPOBOTEUEHUE.

13.7. IlepBas momous IpH BBIBUXAX:

- BBIBUX HU B KOEM CJy4yae Helb3s BIPABIAThH, IOTOMY YTO MPU HEYMEJIOM BIIPaBICHUU
MO>KHO TPAaBMHUPOBATh KOCTb;

- TIpH BBIBUXE BEpXHEIl KOHEYHOCTH (PYKH) €€ ClIelyeT MOABECUTD Ha IUIATOK;

- TIpH BBIBUXE O€llpa MO KOJIEHO BHIBUXHYTOW KOHEUYHOCTH HEOOXOIMMO TOJIOKHUTh YTO-
HUOYIb MSITKOE;

- TIpU BBIBUXE HIDKHEH KOHEYHOCTH TMOCTPAJABIIErO JOCTABISIIOT B OONBHUIYY Ha
HOCHJIKAX.

13.8. Ilepsas momo1ups npu neperomax:

- Ilepenombl cOmpoOBOXKIAIOTCA CUIBHOM 0O0JbIO, KOTOpas YCHWJIMBAETCA MPU TOMBITKE
CMEHUTh TOJOXKEHHE TMOBPESKICHHOW dYacTu Tena. llepeoMbl OUIyNMbIBaTh WA BIPABISTH
KaTeropuuecku 3ampeniaerca. llosTomy, B mepByl ouepelb, KOHEUHOCTH CJENyeT MpHAaTh
Haubosee 6e300e3HeHHOE, YI0OHOE MOT0XKEHHE.

- Ilpu oTkpbiTOM mepeiiomMe, KOrja ecTb paHa, B Hee MOXKET MoMacTh 3arps3HeHue. B
MEPBYIO OYEpellb, CIEAyeT OCTAaHOBUTH KPOBOTECUCHHUE, OJICKAY HA MOBPEKICHHOW KOHEUHOCTH
(unu paHe) HY’)KHO pa3pesaTh, paHy NepeBsi3aTh CTEPUIIbLHON MOBI3KOH, a 3aTeM HAJIOXKHUTh LINHY.

- Ilpm nepenoMe KOCTEH BEPXHMX KOHEYHOCTEW, PYKE IPUIAIOT COTHYTOE B JIOKTE

16



IMMPOTPAMMA
TIEPBUYHOTO HHCTPYKTa KA HA pab0veM MecTe yIHUTeIst HHYOPMaTHKH
MYHHIUIIAIBHOTO OIOJKETHOTO 001e00pa30BaTeNbHOIO YUPEKICHUS cpeaHsis oomeobpasoBarenbHas mkoa Nel4

nosioxkenue. Ha riedo HakinaaplBalOT MIMHY ¢ BHEIIHEW U BHYTPEHHEH CTOPOHBI PYKHU.

- Ilpm nepenome Ha mnpeaIseybe, WMIMHBI HAKJIAAbIBAIOT HA THUIBHYIO W JAJOHHYIO
MIOBEPXHOCTh, 3aXBaThIBasl TOJIBKO JIQJOHb M OCTaBJISISI Malblbl CBOOOAHBIMH. PyKy moJBeIINBaIOT
Ha ruiaTke. Eciiu HeT uHbL, pyKy MOXHO IJIOTHO MPUOMHTOBATH K TYJIOBHIILY.

- Ilpu nepenome rosieHu u Oepa MUHBI HAKJIAABIBAIOT C BHEIIHEH W BHYTPEHHEH CTOPOH
Horu. Ecnu HeT mIMH WK NOAPYYHOrO MaTepuana, MOXKHO MPUOMHTOBATH MOBPEXKICHHYIO HOTY K
370pOBOM HOTE.

- Ilpu mponmome uepema MOCTpajaBIIeMy HYKHO OOECIIEUUTH IOJIHBIA ITOKOW, TOJOBY
MIOJIOKUTh MEXy CBEpPTKAMU OeXkAbl. IIpu3HakamMu 4epenHbIX TPABM SIBIIIETCS KPOBOTEUEHHE U3
yXa W pra, moTeps Co3HaHWsA. Ecim ecTh paHa, €€ MepeBSI3bIBAIOT U NMPUKIAABIBAIOT K TOJIOBE
Iy3bIpb CO JIBAOM, XOJOAHOM BOAOH M Tomy nomoOHoe. IIpu mponome yepena ¢ mocTpagaBIIUM
ciemyeT o0pamarbCcsi O4eHb OCTOPOXKHO, MO0 HAaWMEHbIIIEE pPaHEHUE TOJIOBHOTO MO3Ta 00JIOMKaMHU
yeperna MOXKET IIPUBECTU K CMEPTH.

- Ilpm momo3peHMHM Ha MEpesoM IO3BOHOYHMKA ITOCTPANABIIEro KIAaAyT Ha HOCHIIKH,
JOCKY, IBEpH, IUT U T.1. Eciau nox pykoi HET NOAPYYHOTO MaTepuasia, TO MOCTPaJaBIIET0 HYKHO
MOBEPHYTh HA KUBOT. Henb3s momyckath mporu® TYJIOBHINA MOCTPAAABILIEro, Tak Kak 3TO MOXKET
IIPUBECTH K NMOBPEKIECHUIO CIIMHHOIO MO3Ta.

- Ilepenom KIIOUYMIIBI COMPOBOXKIAETCA pPe3KOd 00ibi0. B MOAMBIINIKY TOCTpagaBIIero
HYXXHO TIOJIOKHUTH HEOOJIBIION KOMOK BaThl UM TKaHU M IPUOMHTOBATH PYKY.

13.9. OcrtaHoBKa KpOBOTECUYECHHSI.

Ecnu kpoBb BBITEKAET U3 paHbl HAPYXKY, - 3TO BHELIHEE KpoBOoTeueHue. Ecnu xe
MOBEPXHOCTh KOKH HE HapyIlIeHa, 4TO ObIBAET MpH yIINOax, a KPOBb BHITEKAET MO/ KOXKY B
CpEIMHY IOJIOCTH CYCTaBa, MOJIOCTH Yepena, IPyIHYI0 KIETKY U OpIOIIHYIO MOJIOCTb, TO 3TO -
BHYTpeHHee KpoBoTeueHne. Cuia KpoBOTEUEHUS 3aBUCUT OT CTENEHU MTOBPEXKACHUS U pa3Mepa
KPOBEHOCHOT'O COCY/A.

KpoBoTeueHre MOXeT ObITh apTepuatbHbIM, BEHO3HBIM, KANWUIIPHBIM, U KPOBb U
3TOM BBITEKAET:

- TIpU apTEpUAIBHOM - ¢ OOJIBIION CHIION U OOJIBIIIMM KOJIMYECTBOM, SIPKO-KPACHBIN I[BET;

- TIpY BEHO3HOM - OECTIPEPBIBHOM CTPYHKON TEMHO-KPAaCHOTO IIBETA;

- IpH KaOWUISIPHOM - KPOBB JIUIIIb HEMHOI'O IPOCAYUBAETCS U3 PaHbI.

[Tpu noBpexxaeHNM Hanbojee onacHOe apTepralbHOEe KPOBOTEUEHHE, TP KOTOPOM CMEPTh
MOYET HACTYIUTh 4Yepe3 HECKOJIbKO MHUHYT. Jlo MpHOBITUS Bpaya MOTEPIIEBIIEMY HE3aBHCHUMO OT
BEJIMUMHBI KPOBOTEUEHUSI HYKHO OKa3aTh CPOYHYIO MOMOIIb, YTOOBI OCTAHOBUTH KPOBOTEUYECHHE.
Hebonbmioe kpoBoT€UEHNE MPHOCTAHABIMBAIOT C MOMOIIBIO MOBSI3KU, KOTOPast MPUKUMAET COCY.
KpoBoTreduenne n3 BHYTPEHHHX OPraHOB OUYEHBb OIMACHO, €r0 Pa3jIMyaloT Mo MpU3HaKaM OJIeTHOCTH
auna, odmei cnadocTu, MoTepu co3HaHus U Jp. Jlo npuObITHS Bpaya moTepreBuieMy He0OX0aUMO
MPEJCTAaBUTh MOJHBIN MOKOM, K TpaBME MPUIIOKUTH MY3bIPh CO JIBIOM, XOJ0AHOW BOJo# U T.1. [Ipu
KPOBOTEUCHHH M3 yXa, KOTOpOE OBbIBAaCT NpU TEpPEIOME OCHOBAHMS YEperna, CIeNyeT TOIbKO
OPUKPHITH YIIHYIO PAaKOBUHY CTEPUIIbHBIM TIE€PEBS30YHBIM MaTepHajoM U 3a0WHTOBATh YXO.
[TorepneBiiero cpoyHO TOCTABIAIOT B OobpHMIY. [Ipy KpoBOTEeUeHHH U3 HOCA:

- MOCaauTh OOJILHOTO, PACCTErHYTh BOPOTHHUK, TOJIOBY ClIETKa HAKJIOHUTh BIIEpea H
3aCTaBUTH €0 AbIIIaTh PTOM;

- TpIKaTh MalbllaMM MSITKHE 4YacTH (KpbUIbsl) HOCA, Ha TMEPEHOCUIy MPHIOKHUTD
XOJIOJIHYIO IPUMOYKY WJIM 3aBEPHYTHIE KYCOUKH JIbJA U T.J.

- BbI3BAaTh MEAMUIIMHCKOTO paOOTHUKA OPraHU3AIHH.

13.10. IlepBas nomorp npu 0OMOPOKE (TIOTEPH CO3HAHMS), IIOKE.

[IpusHakyu 0OMOpOKa, MIOKa: pe3Kasi OJIeTHOCTh KOXKH JIUIA U CIU3UCTHIX 000JI0YEK, CIa0bIi
nyibc, ciaboe JbIXaHue, MOosABICHNUE ToTa Ha Juie. OOMOpoK, wiok - BHE3aIHast MOTepsi CO3HAHUS
BCJIEJICTBUE OCTpPOro oOeckpoBiuBaHus Mosra. Okas3piBas MEpBYI0 IOMOIIb, HEO0OXOIUMO
pacCcTeTHYTh OJEXKIYy, KOTOpas MPENATCTBYET JbIXaHUIO, OTKPBITh OKHA WJIM BBIHECTH
MOTEPIIEBIIETO HA CBEKHMM BO3JyX M IOJIOKHUTH €ro, CIErka MOJHSAB HOTH, JaTh CTaKaH KPENKOro
yasg uid Kode. JIMo u rpyap MOKHO CMOYHTH XOJIOAHOM BOJOW, HO NMPHUKIAIBIBATH K TOJIOBE
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XOJIOHBIE TPUMOYKHU HE CIIEIYET.

13.11. IlepBast moMouIb MpHY TEILUIOBOM U COJTHEYHOM YZape:

Tennosoti yoap - 3TO TIEpeTrpeB OpraHu3Ma, CBSI3aHHBIN C BBICOKOU TeMITepaTypoH,
MOBBIIIEHHOM BIAXKHOCTBIO BO3/1yXa, CBEPXTEILJION OECKION U T.I.

[IpusHaku:

- KOXa JIUIA KPacHEET;

- CIHM3UCTBIC 000JIOUKHU CTAHOBSTCS CyXUMH;

- HACTYyIaeT pe3Kas cliaboCTh;

- yXyJUIaeTcs AbIXaHUE;

- crmabeeT myJbC.

Conneunviii yoap - IpSMOE BIUSHUE Ha TEJIO YEJIOBEKA COJTHEYHOTO J1yda. [IpusHaku:

- o0mas cnabocTs:

- TOJIOBHAs 0OIIb:

- TOILIHOTA, PBOTA;

- MHOT/A MOTepsl CO3HAHUS.

IlepBas moOMOUIb: PAcCTETHYTh OJEXIY, MOJOXUTh B TEHH C HEMHOTO MPUIIOAHSITON
roJIOBOM, Ha TOJIOBY U YyYaCTOK Cep/la MOJOKUTh XOJOJHBIA KOMIIPECC, AaTh CTAaKaH XOJOJHOIO
HAIUTKA, Jiyunie yas. [Ipyu HapyleHun JpIXxaHus BBITOJHUTH UCKYCCTBEHHOE JIbIXaHHUE.

13.12. IlepBast momo1s IpU OTPABICHUN

VlcTouyHUKY OTpaBIeHUs: Ta3, B TOM YHCII€ yrapHbIH, Mapel O€H3KMHA, aJIKOTr0J1b, HUKOTUH U
T.1. [Ipu3Haku oTpaBieHwMs: TOJIOBHAS 00JIb, ITyM B yIIaX, TOJIOBOKPYKEHUE, YCUIICHHOE
cepauedurenue, ToHoTa, peoTa. [lepBas noMonib MocTpagaBieMy OIpyU OTPaBICHUH:

- CIeAyeT HEMEJJICHHO BBIBECTH WJIM BBIHECTH U3 OTPABJICHHOMN 30HBI HA YUCTHIN BO3IYyX:

- pacCTerHyTbh OACXKIY, KOTOpas 3aTPyAHSET AbIXaHUE:

- TOJIOXKUTh, HEMHOTO MTPUIIOAHSB HOTH:

- TEeIUIO YKPBITh:

- TIpH MOSBJICHUH PBOTHI IOBEPHYTH T'OJIOBY HAOOK:

- TpY HapYILIEHUU JbIXaHUA CJeNaTh UICKYCCTBEHHOE JbIXaHUE.

13.13. IlepBast moMoNIb MPU MOPAKEHUH DIICKTPUIECKHUM TOKOM:

- Kak MOXKHO ObICTpee OCBOOOJUTH OT TOKOBEAYIINX YaCTEH:

- OBICTPO OTKIIIOUUTH HAMPsHKEHUE PYOUITLHUKOM MU BBIKIIIOUATEIEM:

- JUiS OCBOOOXKIEHHS OT TOKOBEIYIIMX YacTed WM MPOBOJA TMOJB3YIOTCS IAJKOM,
JIEPEBSHHOM MIBAOPOY MJIM IPYTUM CYXHM MPEIMETOM, KOTOPBIN HE TIPOBOIUT JJICKTPUUECKHI TOK;

- MOXHO OTTSIHYTh 3a OJICKIYy, MCKIIouas KacaHHe IO METAUNIMYECKHX MPEeIMETOB O]
TOKOM U OTKPBITBIX YacTell Teia MoCTpalaBLIero;

- eCJIH CO3HaHWE MPUCYTCTBYET, HAJO IMOMECTUTH Ha TBEPIYIO MOBEPXHOCTh, 00ECIICYHTH
MOKOM, HAIOXKUTh YUCTYIO CYXYIO MOBSI3KY TIOBEPX 0KOTOB;

- eCJIH YelIOBEK B OOMOpOKE, HO IMyJIbC MPOMIYIBIBACTCS B pailOHE COHHOW apTepHH, TO
HY>KHO OCBOOOIHUTH OT CHABJIMBAIOIIEH OJAEXKIbl, IPUBECTH B CO3HAHWE HAIIATHIPHBIM CIIUPTOM,
COTPETH;

- €CJIH MyJbC OTCYTCTBYET, HY)KHO peaHUMHUPOBATh, IPOU3BO/IS HETIPSMOM Maccax cepAla
U UCKYCCTBEHHOE JIbIXaHUE POT B POT WJIM POT B HOC, €CJIM MBILIIBI PTa CLIA3MUPOBAHBIL;

- BbI3BAaTh MEAMUIIMHCKOTO paOOTHUKA IIKOJIBI U CKOPYIO TIOMOIIIb.

13.14. IlepBas momo1us Ipu 0XK0rax

Osxoru ObIBalOT TEPMUYECKUE U XUMUYECKHE.

Tepmuueckue odicozu - pe3yabTaT BO3ACUCTBUS BRICOKOW TEMIEPATyphl (PacKaJICHHBIX
AJIEMEHTOB) Ha TEJIO YEJIOBEKA, BCIEACTBHE YETO BOZHUKALET €ro MOpakeHue (paHeHHE).

JIeCTBUS MPU TEPMUYECKOM OXKOTE:

- YeJoBEK B Topsilel oAexkie, He JOJDKEH OeXaTh; Ha MOCTPaJaBLIEro HYKHO HAaKWHYTb
0JIes110, MANBTO, KOBEP, OPEe3eHT MK COUTH I1aMsi BOAOMH;

- Henb3s MNpHUKacaTbCsl pyKaMu K OOOMOKEHHOM YacTH KOXKH, CMas3blBaTh €€ MassiMH,
KaKUMH-TTH00 PacTBOpPAMH, yAATSITh KyCKH OAEK/bI OT 000MOKEHHOTO MECTa U TIp.;
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- ¢ 00OXOKEHHOW YacTH TeJIa OCTOPOKHO CHATH OJICXKTY, OOYBb;

- eciu ecTh OOropeBIIMEe KYCOYKH OJESKIbl Ha OOO0MOKEHHOH KOXKE, TO CTEPUIbHYIO
MOBA3KY HAaKJIaAbIBAIOT MMOBCPX HUX;

- TIOTEPIIEBIIECTO C TSOKEIBIM OXKOTOM HE pa3[eBarOT, €ro HYXHO 3aBEpHYTh B UYHCTOE
OACAJIO0, TCIJIO YKPBITh, HAITIOUTH Ya€M U HC 6€CHOKOI/ITB a0 HpI/I6I>ITI/I}I Bpaya.

[Ipu HeGonmpmux oxorax (1-2 cTemeHW) HAKIAABIBAIOT CTEPWJIBHYIO TIOBSI3KYy U
MoCTpaAaBIICTO JOCTABJIAKOT B 6OJII>HI/II_Iy.

14. M3yyenune HHCTPYKUMii N0 oOXpaHe Tpyaa [IJs y4uTeldss WHpopMaTHKH 1O
npodeccuu 1 BuaaM pador

1. UucTpyKuuMs o oxpaHe Tpyaa A yuuTesss HHQOPMATUKH.

2. Uuctpykuus o oxpaHe Tpyaa B kaOuHeTe HH(HOPMATUKH.

3. MHcTpyKLMs IO OXpaHe TPyAa ¢ MYJIbTUMEIUNHBIM POEKTOPOM.

4. ucTpyKuus Mo oxpaHe Tpyjia npu paboTe ¢ IepCOHANIBHBIM KOMITBIOTEPOM.

5. UHCTpyKIMS 1O OXpaHe Tpya npu paboTe ¢ MPUHTEPOM, KCEPOKCOM U AP.

OPTTEXHUKOM.

6. MHCTpyKLIUS O OXpaHe TPYy/Aa MPHU UCIIOIb30BaHUU JJIEKTPOHHBIX CPEJICTB
00yJeHUs.

r
OOKYMEHT NOAnnCcAH

SNEKTPOHHOM MOANNCHLIO

Ceptudmkat: 011A256FO00C8AFACB1411DA7239EAS78EE
Bnapeneu: TATAPUHOBA MAPUHA ANEKCAHOPOBHA
[LewicteuTener: ¢ 17.03.2023 go 17.06.2024
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	1.5.7. В компьютерном классе на окнах расположены легко раскрывающиеся жалюзи, имеется умывальник, медицинская аптечка первой помощи и первичные средства пожаротушения (огнетушители порошковый и углекислотный. огнезащитная ткань).
	1.5.8. На рабочем месте учителя информатики имеется персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением, многофункциональное устройство, акустическая система для аудитории, документ-камера, а также роутер.
	1.5.9. Имеется щиток управления электроснабжением кабинета, доступ к которому определен только для учителя. Персональные компьютеры и оргтехника подключены к стационарным электрическим розеткам со скрытой подводкой электрического тока напряжением 220В.

	1.6. Режим работы учителя информатики
	1.6.1. Учитель информатики обязан соблюдать действующие в МБОУ СОШ№14 Правила внутреннего трудового распорядка, Коллективный договор, режим работы и утвержденное расписание занятий, которыми предусматривается: время начала и окончания работы, перерыва...
	1.6.2. Продолжительность рабочего времени (нормы часов педагогической работы за ставку заработной платы) для учителя информатики устанавливается исходя из сокращенной продолжительности рабочего времени не более 36 часов в неделю.
	1.6.3. За норму часов педагогической работы за ставку заработной платы педагога принимается норма часов учебной (преподавательской) работы, являющаяся нормируемой частью их педагогической работы. Преподавателю информатики устанавливается норма часов у...
	1.6.4. В рабочее время учителя информатики включается учебная (преподавательская) и воспитательная работа. в том числе практическая подготовка обучающихся, индивидуальная работа с обучающимися, научная, проектная и исследовательская работа, а также др...

	1.7. Рабочий день учителя информатики должен начинаться не позднее, чем за 15 минут до начала занятий, что установлено Правилами внутреннего трудового распорядка. Это время отведено на подготовку к уроку кабинета с соблюдением санитарно-гигиенических ...
	1.8. Педагогический работник обязан проявлять в коллективе МБОУ СОШ№14 взаимную вежливость, уважение, терпимость.
	1.9. Учитель информатики должен добросовестно выполнять свои трудовые обязанности, соблюдать трудовую дисциплину, бережно относиться к имуществу МБОУ СОШ№14, а также выполнять установленные нормы труда и отдыха.

	2. Организация охраны труда на рабочем месте учителя информатики
	2.1. Учебный кабинет информатики проверен администрацией, специалистом по охране труда, лицом, ответственным за обеспечение пожарной безопасности в МБОУ СОШ№14 и соответствует нормам и требованиям охраны труда и пожарной безопасности. Кабинет информат...
	2.2. В обязательном порядке в кабинете информатики имеются первичные средства пожаротушения (огнетушители, полотно из огнезащитной ткани) и аптечка первой помощи с описью медикаментов, укомплектованная в соответствии с перечнем медикаментов, разработа...
	2.3. В кабинете имеются необходимые нормативные документы, инструкции по охране труда и пожарной безопасности, правила поведения обучающихся в кабинете информатики, инвентарная книга с перечислением в ней имеющегося оборудования, мебели, приспособлени...
	2.4. В кабинете имеется полный комплект технической документации, включающий паспорта на компьютерные средства обучения, а также руководства по их использованию и эксплуатации.
	2.5. На видном месте в кабинете информатики размещен уголок охраны труда, в котором содержатся инструкции по охране труда при работе с персональным компьютером и оргтехникой, правилами поведения в компьютерном классе и безопасными методами выполнения ...
	2.6.  Мебель проверена на безопасность, компьютерное оборудование и оргтехника заземлена, пожарная сигнализация находятся в рабочем состоянии.
	2.7. Помещение кабинета информатики имеет естественное и искусственное освещение. Имеется приточно-вытяжная вентиляция.
	2.8. Расположение электрощита рядом с классной доской дает учителю информатики возможность мгновенного отключения системы электроснабжения.
	2.9. Запрещается использовать кабинет информатики в качестве классных комнат для занятий по другим предметам и для групп продлённого дня.
	2.10. Требования к размещению компьютерного оборудования и пособий
	2.10.1. Персональные компьютеры должны быть размещены в кабинете с наличием естественного и искусственного освещения. Окна преимущественно должны быть ориентированы на север и северо-восток. Оконные проемы должны быть оборудованы регулируемыми устройс...
	2.10.2. Площадь на одно рабочее место обучающегося с персональным компьютером с монитором на базе плоских дискретных экранов (жидкокристаллические, плазменные) - 4.5 кв.м.
	2.10.3. Расстояние между рабочими столами с мониторами (в направлении тыла поверхности одного монитора и экрана другого монитора) должно быть не менее 2.0 м. а расстояние между боковыми поверхностями мониторов - не менее 1,2 м.
	2.10.4. Кабинет информатики, в котором размещаются рабочие места с ПК, должен быть оборудован защитным заземлением (занулением) в соответствии с техническими требованиями по эксплуатации.
	2.10.5. Компьютерное оборудование и оргтехника, технические средства обучения должны находиться вдали от отопительной системы.
	2.10.6. Уровень шума в компьютерном классе не должен превышать допустимых значений, установленных для жилых и общественных зданий. Серверы и другое оборудование, уровни шума которых превышают нормативные, должно размещаться вне кабинета информатики.
	2.10.7. Рабочие столы следует размещать таким образом, чтобы мониторы были ориентированы боковой стороной к световым проемам, чтобы естественный свет падал преимущественно слева.
	2.10.8. Освещенность в кабинете информатики должна быть 300 - 500 лк. Освещение не должно создавать бликов на поверхности экрана монитора. Освещенность поверхности экрана не должна быть более 300 лк. Коэффициент пульсации светильников не должен превыш...
	2.10.9. Клавиатуру следует располагать на поверхности стола на расстоянии 100-300 мм от края, обращенного к обучающемуся, или на специальной, регулируемой по высоте рабочей поверхности, отделенной от основной столешницы.
	2.10.10. Система правильного и рационального размещения и хранения учебных пособий, программного обеспечения и обучающих программ построенная на основе принципов научной организации труда, должна обеспечивать их сохранность и экономить время учителя и...
	2.10.11. Учебные и методические пособия размещаются и хранятся в секционном шкафу. Справочная и научно-популярная литература хранится на полках шкафа.
	2.10.12. Диски с программным обеспечением и обучающими программами хранятся в специальных небольших ящиках, защищенных от пыли и света, по классам и разделам программы. Ящички размещаются в шкафу, а места для хранения в нем дисков отмечены надписями.
	2.10.13. На стене, противоположной окнам, размещаются информационные стенды с основными узлами ПК их функциями, справочными таблицами, правилами охраны труда при работе с электронно-вычислительными машинами.

	2.11. Выполняя должностные обязанности, учитель информатики обязан соблюдать следующие требования охраны труда:
	- соблюдать правила внутреннего трудового распорядка, режим работы, трудовую дисциплину, а также правила поведения на территории и в помещениях МБОУ СОШ№14:
	- строго соблюдать требования охраны труда, пожарной и электробезопасности;
	- проходить обучение безопасным методам и приемам выполнения работ, инструктаж по охране труда, стажировку на рабочем месте и проверку знаний требований охраны труда;
	- оперативно сообщать директору школы (при отсутствии - иному должностному лицу) о любой ситуации, угрожающей жизни или здоровью работников, обучающихся и окружающих, несчастном случае, принимать меры по оказанию первой помощи пострадавшим и доставке ...
	- сообщать директору школы (при отсутствии — иному должностному лицу) об ухудшении состояния своего здоровья;
	- добросовестно выполнять свои должностные обязанности:
	- проходить в установленном порядке медицинские осмотры, инструктаж по вопросам
	- пожарной безопасности;
	- выполнять установленные нормы труда и отдыха;
	- бережно относиться к имуществу МБОУ СОШ№14, компьютерному оборудованию и оргтехнике;
	- содержать свое рабочее место, мебель, закрепленное компьютерное оборудование и оргтехнику в чистоте и порядке;
	- при передвижении по территории и в помещениях МБОУ СОШ№14 пользоваться только установленными проходами;
	- пройти обучение и знать приемы оказания первой помощи пострадавшим при несчастном случае, способы предотвращения аварийных ситуаций в компьютерном классе;
	- знать место расположения аптечки первой помощи и уметь применять содержащиеся в ней лекарственные средства и изделия медицинского назначения;
	- знать места расположения первичных средств пожаротушения и уметь ими пользоваться в случае возгорания;
	- выполнять только ту работу, которая входит в должностные обязанности преподавателя информатики;
	- соблюдать правила личной гигиены;
	- не допускается выполнять работу, находясь в состоянии алкогольного опьянения либо в состоянии, вызванном потреблением наркотических средств, психотропных, токсических или других одурманивающих веществ,  а также распивать спиртные напитки, курить, уп...
	- не допускать к выполнению работы и работе с компьютерным оборудованием, оргтехникой, техническими средствами обучения посторонних лиц:
	- знать сигналы оповещения о пожаре, порядок действий при пожаре или иной ЧС и эвакуации.

	2.12. Общее руководство работой по охране труда в школе осуществляет директор. Непосредственно руководство работой по охране труда осуществляет должностное лицо, на которое приказом возложены обязанности по охране труда, работой по обеспечению пожарно...
	2.13. Основными направлениями деятельности школы в области охраны труда являются:
	- обеспечение приоритета сохранения жизни и здоровья работников и обучающихся;
	- административное управление охраной труда;
	- административный надзор и контроль соблюдения требований охраны труда;
	- расследование и учет несчастных случаев и профессиональных заболеваний.

	2.14. Общественный контроль состояния охраны труда в МБОУ СОШ№14 осуществляют уполномоченные (доверенные) лица по охране труда профессионального союза или трудового коллектива.

	3. Общие правила поведения учителя информатики на рабочем месте
	3.1. Учитель информатики в школе и в частности в кабинете информатики обязан соблюдать нормы, правила и инструкции по охране труда и пожарной безопасности, Правила внутреннего трудового распорядка МБОУ СОШ№14.
	3.2. Оперативно сообщать директору о любом несчастном случае, происшедшем в кабинете информатики, иных помещениях и на территории школы, о признаках профессионального заболевания, а также о ситуации, которая создает угрозу жизни и здоровью людей.
	3.3. Запрещается употребление спиртных напитков, а также приступать к работе в состоянии алкогольного опьянения, курить в кабинете, в иных помещениях и на территории МБОУ СОШ№14.
	3.4. При заболевании или травмировании, как на работе, так и вне ее, необходимо сообщить об этом директору МБОУ СОШ№14 и обратиться в лечебное заведение.
	3.5. При несчастном случае следует оказать первую помощь пострадавшему в соответствии с инструкцией по оказанию первой помощи, вызвать медицинского работника образовательной организации. Сохранить до расследования обстановку на рабочем месте такой, ка...
	3.6. При обнаружении неисправности компьютерного оборудования и оргтехники, технических средств обучения отключить их от электросети и убрать в подсобное помещение для хранения и дальнейшего ремонта, сообщить об этом заведующему хозяйством. Пользовать...
	3.7. Учитель информатики обязан:
	- обеспечить здоровые и безопасные условия обучения обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенического режима и утвержденных правил в кабинете информатики;
	- иметь I квалификационную группу по электробезопасности;
	- участвовать в разработке инструкций по охране труда;
	- инструктировать практикантов на рабочем месте;
	- проводить инструктажи обучающихся по охране труда и технике безопасности;
	- оформить в кабинете информатики уголок охраны труда, где сосредоточить инструкции, плакаты по безопасным приемам работы;
	- перед началом работ проверять исправность компьютерного оборудования и оргтехники, ЭСО, вентиляции, электроосвещения и электропитания. В случае обнаружения неисправностей, создающих опасность, сообщать заведующему хозяйством, работу в кабинете инфор...
	- по окончании работы обесточить компьютерный класс в распределительном щитке, проверить закрытие водопроводных кранов и окон;
	- оказывать первую помощь пострадавшим при несчастных случаях;
	- оперативно извещать директора школы о каждом несчастном случае;
	- организовать эвакуацию обучающихся из помещения в случае возникновения пожара, аварийной ситуации, а также при возникновении ЧС и угрозы теракта.

	3.8. Не оставлять обучающихся без присмотра в кабинете информатики, не допускать к распределительному щитку, включению и выключению мультимедийного проектора, интерактивной доски.
	3.9. Не допускается снятие крышки (защитного кожуха) учителем информатики с системного блока компьютера или оргтехники при включенном шнуре питания в розетку, расположение на системном блоке и мониторе бумаги, вещей и иных предметов, прикосновение к к...
	3.10.
	3.11. Не допускать включение обучающимися компьютеров без указания учителя, а также включение их обучающимися в розетки, перемещение, снятие крышек, проведение разборки и сборки при включенном шнуре питания в розетку.
	3.12. Не загромождать проходы и эвакуационные выходы из кабинета информатики.
	3.13. Не допускать скапливания бумаги на рабочем месте, систематически контролировать очищение учебного кабинета информатики от мусора.

	4. Опасные зоны. Вредные н опасные факторы
	4.1. При выполнении должностных обязанностей на учителя информатики воздействуют следующие опасные и вредные факторы:
	- повышенное психо-эмоциональное напряжение;
	- значительная голосовая нагрузка при выполнении профессиональных обязанностей;
	- снижение остроты зрения при большом объеме интенсивной зрительной работы, недостаточной освещенности рабочего места, а также повышенное зрительное утомление при длительной работе с документами и на персональном компьютере:
	- снижение работоспособности и ухудшение общего состояния вследствие переутомления, связанного с чрезмерной фактической продолжительностью рабочего времени и (или) повышенной интенсивностью работы;
	- ионизирующие, неионизирующие излучения и электромагнитные поля во время работы с персональными компьютерами и оргтехникой;
	- снижение общего иммунного состояния организма вследствие повышенного (суммарно - свыше 4 ч. в сутки) воздействия на работника электромагнитного излучения при работе в компьютерном классе;
	- высокая плотность эпидемических контактов;
	- последствия шалостей школьников;
	- возможность поражения электрическим током при использовании неисправных электрических розеток, выключателей, электроосвещения, распределительного щитка;
	- возможность поражения электрическим током при использовании неисправной компьютерной и оргтехники, мультимедийного проектора, роутера, источника бесперебойного питания и т.д;
	- возможность поражения электрическим током при использовании кабелей питания с поврежденной изоляцией, при отсутствии заземления (зануления).

	4.2. Опасными зонами в кабинете информатики и на территории школы являются:
	- зона тыльной стороны персональных компьютеров, а также зона расположения включенных в розетки кабелей питания системных блоков и мониторов в кабинете информатики;
	- системы коммуникаций: тепло-, водоснабжения;
	- электрощитовые;
	- лестницы при использовании обуви на высоком каблуке и скользкой подошве;
	- прилегающие к зданиям МБОУ СОШ№14 территории, находящиеся в зоне схода с крыш снега и падения сосулек;
	- территории подъезда специального транспорта.

	4.3. В целях создания безопасных условий труда в МБОУ СОШ№14 размещены знаки безопасности и предупреждающие плакаты: на электрощитовых и электроустановках.

	5. Порядок подготовки к работе учителя информатики
	5.1. Включить полностью освещение в кабинете информатики, убедиться в исправной работе светильников. Уровень искусственной освещенности в кабинете информатики должен быть не менее 300 люкс.
	5.2. Убедиться в исправности электрооборудования кабинета: светильники должны быть надежно подвешены к потолку и иметь светорассеивающую арматуру; коммутационные коробки должны быть закрыты крышками: корпуса и крышки выключателей и розеток не должны и...
	5.3. Проверить целостность стекол на окнах, наличие персональных компьютеров и оргтехники, первичных средств пожаротушения и аптечки первой помощи, а также ее укомплектованность.
	5.4. Убедиться в правильной расстановке мебели в кабинете информатики и ее устойчивости. Проходы и выходы из кабинета, а также доступы к огнетушителям должны быть свободны и не загромождены.
	5.5. Проверить правильность расположения компьютерного оборудования:
	- удостовериться, что площадь на одно рабочее место обучающегося с ПК с монитором на базе плоских дискретных экранов (жидкокристаллические, плазменные) - 4,5 м2;
	- удостовериться, что расстояние между рабочими столами с мониторами (в направлении тыла поверхности одного монитора и экрана другого монитора) не менее 2,0 м, а расстояние между боковыми поверхностями мониторов - не менее 1.2 м;
	- кабели электропитания ПК, оргтехники и другого оборудования должны располагаться с тыльной стороны рабочих мест обучающихся и учителя:
	- источники бесперебойного питания должны быть удалены на максимальное расстояние от всех учеников и преподавателя информатики для исключения их вредного влияния на организм человека повышенными магнитными полями.

	5.6. Проверить правильность подключения персональных компьютеров обучающихся и исправность их питающих проводов, правильность размещения мониторов, клавиатур и мышек  на компьютерных столах. Проверить отсутствие посторонних предметов на системных блок...
	5.7. Необходимо проверить надежность подключения разъемов периферийного оборудования к системным блокам.
	5.8. Осмотреть и привести в порядок свое рабочее место. Проверить правильность подключения и исправность питающих проводов персонального компьютера и оргтехники, мультимедийного проектора, интерактивной доски, акустической системы, роутера. Удостовери...
	5.9. Необходимо проверить исправность и надежность заземления оборудования. В случае наличия дополнительного проводника для заземления персонального компьютера (в случае, если компьютер получает питание через двухконтактную розетку питания, или через ...
	5.10. Удостовериться в исправности персональных компьютеров на рабочих местах обучающихся и учителя, в отсутствии их видимых повреждений.
	5.11. Необходимо убедиться в отсутствии засветок, световых отражений и бликов на экранах мониторов. Убедиться в отсутствии ярко освещенных предметов, которые могут попадать в поле зрения при переходе взгляда с экрана монитора на поверхность стола.
	5.12. Убедиться в отсутствии загрязнений и пыли на экранах мониторов и клавиатурах, при необходимости, обработать их специально предназначенной для этого салфеткой.
	5.13. Осуществить проветривание кабинета информатики. При открывании окон для проветривания рамы фиксировать в открытом положении крючками. При открывании фрамуг обязательно должны быть ограничители.
	5.14. Убедиться в том, что температура воздуха в кабинете информатики находится в пределах 18-24 градусов по Цельсию.
	5.15. Подготовить необходимый для урока методический материал, наглядные учебные пособия, раздаточный материал, DVD (CD) - диски, флешки, удостовериться в наличии подключения к сети Интернет.
	5.16. При любых выявленных нарушениях охраны труда в кабинете информатики учитель не должен приступать к проведению занятий и работы до устранения выявленных недостатков, угрожающих собственной жизни и здоровью, а также жизни и здоровью обучающихся.
	5.17. Учитель информатики должен оперативно поставить в известность заместителя директора по учебно-воспитательной работе о причинах отмены занятий в кабинете.
	5.18. При обнаружении недостатков в работе компьютерного оборудования или поломок мебели сообщить заведующему хозяйством и не использовать данное оборудование и мебель в помещении до полного устранения всех выявленных недостатков.

	6. Требования безопасности во время занятий в кабинете информатики
	6.1. Во время проведения занятий следует соблюдать порядок в учебном кабинете информатики, не загромождать свое рабочее место и места обучающихся, проходы между рабочими местами и эвакуационные выходы из кабинета.
	6.2. Не допускать в кабинет информатики обучающихся в верхней одежде. Не допускается находиться обучающимся во время перемены в кабинете. Не следует вставать из-за компьютерных столов при входе администрации, здороваться можно сидя.
	6.3. Недопустимо проводить занятия, рассаживая за одним персональным компьютером двух и более обучающихся.
	6.4. Необходимо включить компьютерное оборудование на рабочих местах в той последовательности, которая установлена инструкциями по эксплуатации данного оборудования.
	6.5. Не следует использовать включенные персональные компьютеры во время теоретической части урока.
	6.6. Необходимо провести инструктаж по охране труда с обучающимися перед проведением практической работы по информатике.
	6.7. Во время работы учитель информатики должен:
	- соблюдать личную безопасность труда при работе в кабинете информатики;
	- не начинать работу при плохом самочувствии и недостаточном освещении в кабинете информатики;
	- следить за соблюдением порядка и дисциплины во время занятий;
	- проводить специальные упражнения для глаз через 15-20 минут работы с компьютерами;
	- следить за соблюдением правил охраны труда обучающимися во время занятий;
	- следить за соблюдением санитарно-гигиенических правил в кабинете информатики;
	- не допускать обучающихся к устранению неисправностей компьютерной техники;
	- не оставлять без присмотра включенную компьютерную аппаратуру и обучающихся в кабинете информатики.

	6.8. Учителю информатики не допускается:
	- перемещать включенные в электросеть системные блоки и мониторы персональных компьютеров, используемую оргтехнику, источники бесперебойного питания;
	- снимать крышки (кожухи) включенного в электросеть компьютерного оборудования и оргтехники, разбирать их и производить ремонт или замену частей;
	- прикасаться к включенной компьютерной технике влажными руками;
	- отвлекаться во время работы школьников за персональными компьютерами.

	6.9. Не позволять обучающимся во время занятий:
	- вставать с места и подходить к другим рабочим местам;
	- перемещать включенные в электросеть системные блоки и мониторы персональных компьютеров:
	- разбирать клавиатуру и мышь;
	- совершать какие-либо отметки, надписи на компьютерной технике;
	- прикасаться к тыльной стороне монитора и системного блока;
	- оттягивать кабели питания системного блока и монитора, а также шнур клавиатуры и мыши;
	- прикасаться к экрану монитора;
	- вставлять в отверстия дисководов различные предметы, кроме CD/DVD дисков;
	- использовать переносные носители информации (флешки), без предварительной проверки их на компьютерные вирусы;
	- без разрешения учителя информатики запускать программы или игры, не относящиеся к теме и содержанию урока;
	- складировать на системной блок и монитор бумагу или иные вещи и предметы;
	- выключать персональный компьютер кнопкой «Power».

	6.10. Контролировать, чтобы при работающем мониторе расстояние от глаз обучающихся до экрана было 0,6 - 0,7 м, но не ближе 0,5 м с учетом размеров алфавитно-цифровых знаков и символов. Линия взора должна быть перпендикулярна центру экрана и оптимально...
	6.11. Следить, чтобы тетради для записей обучающихся были хорошо освещены и располагались на расстоянии 55 - 65 см от глаз.
	6.12. Изображение на экранах мониторов должно быть стабильным, ясным и предельно четким, не иметь мерцаний символов и фона, на экранах не должно быть бликов и отражений светильников, окон и окружающих предметов.
	6.13. Рекомендуемая непрерывная длительность работы, связанной с фиксацией взора на экране монитора, на уроке не должна превышать:
	- для обучающихся 1-4 классов - 15 мин.;
	- для обучающихся 5-7 классов - 20 мин.;
	- для обучающихся 8-9 классов - 25 мин.;
	- для обучающихся 10-11 классов - при двух уроках подряд на первом из них - 30 мин., на втором - 20 мин., после чего сделать перерыв не менее 10 мин. для выполнения специальных упражнений, снимающих зрительное утомление.

	6.14. Внеучебные занятия с использованием ПК рекомендуется проводить не чаще 2 раз в неделю общей продолжительностью:
	- для обучающихся 2-5 классов - не более 60 мин;
	- для обучающихся 6 класса и старше - не более 90 мин.

	6.15. Для предупреждения развития переутомления при работе на ПК необходимо с обучающимися проводить физкультминутки для осанки, пальцев рук, групп мышц, а также зрительные гимнастики длительностью 1-2 минуты.
	6.16. Во время перемен следует проводить сквозное проветривание кабинета информатики с обязательным выходом обучающихся из класса.
	6.17. Соблюдать правила эксплуатации компьютерного оборудования и оргтехники, мультимедийного проектора и интерактивной доски в соответствии с инструкциями по эксплуатации.
	6.18. Компьютерное оборудование и оргтехника в кабинете информатики, огнетушители должны использоваться строго по назначению.
	6.19. Не использовать в помещении кабинета электронагревательные приборы: кипятильники, плитки, электрочайники, плойки, не сертифицированные удлинители и т.д.
	6.20.  В кабинете информатики запрещается принимать пищу и хранить продукты.
	6.21.  С целью обеспечения надлежащей естественной освещенности в кабинете не расставлять на подоконниках цветы, стопки с тетрадями и учебниками.

	7. Основные требования по предупреждению электротравматизма
	7.1. Электробезопасность должна обеспечиваться:
	- конструкцией электрооборудования;
	- техническими способами и средствами защиты;
	- организационными и техническими мероприятиями.

	7.2. Воздействие электрического тока на организм человека опасно для жизни. Электротравма - травма, вызванная воздействием электрического тока или электрической дуги. Характерными видами электрических травм являются ожоги, электрические знаки и металл...
	7.3. Опасным является напряжение свыше 42В. Прохождение через тело человека электрического тока свыше 0,1 ампер может привести к смертельному исходу. Исход воздействия электрического тока зависит от рода тока (постоянный или переменный), состояния чел...
	7.4. Учитель информатики и обучающиеся должны знать, что электрический ток представляет собой скрытую опасность. При прикосновении к токоведущим частям электрооборудования, компьютерной и оргтехники или оголенным проводам, находящимся под напряжением,...
	7.5. При эксплуатации электрооборудования, осветительных сетей. ПК и оргтехники не допускается:
	- использовать кабель и провода с поврежденной или потерявшей защитные свойства изоляцией;
	- пользоваться поврежденными выключателями, розетками, вилками, удлинителями и фильтрами, ответвительными коробками, распределительными щитами и другими электроустановочными изделиями;
	- завязывать и скручивать электропровода, а также оттягивать провода и светильники;
	- заклеивать участки электропровода бумагой, обоями;
	- обертывать электрические лампы бумагой, материей и другими горючими материалами, а также эксплуатировать их со снятыми колпаками (рассеивателями);
	- производить влажную уборку компьютерной и оргтехники, электрощитов, защитных устройств и другой электроаппаратуры, находящихся под напряжением;
	- перемещать включенные в электросеть системные блоки и мониторы персональных компьютеров;
	- разбирать компьютерную и оргтехнику;
	- оттягивать или скручивать, сгибать кабели питания системного блока и монитора.

	7.6. Во избежание поражения электрическим током необходимо соблюдать следующие правила безопасности:
	- • не прикасаться к арматуре общего освещения, электрическим проводам, к неизолированным и не огражденным токоведущим частям электрических устройств (розеток, выключателей, распределительного щитка), ПК и оргтехники;
	- не прикасаться к тыльной стороне монитора и системного блока при включенном питании:
	- в случае обнаружения нарушения изоляции электропроводок, открытых токоведущих частей электрооборудования, ПК, оргтехники или нарушении заземления данного оборудования немедленно обесточить данный участок (оборудование) и сообщить об этом заведующему...
	- не наступать на переносные электрические провода (удлинители), лежащие на полу;
	- не снимать ограждения и защитные кожухи с токоведущих частей компьютерного оборудования и оргтехники;
	- не производить самостоятельно ремонт электрооборудования, светильников, замену электроламп и электрозащиты, чистку электросветильников:
	- при перерыве в подаче электроэнергии и уходе с рабочего места обязательно отключите электрооборудование, ПК и оргтехнику от подачи электрической энергии;
	- не подключать к электрической сети и не отключать от нее компьютерное оборудование, оргтехнику мокрыми или влажными руками;
	- соблюдать последовательность включения и выключения компьютера, оргтехники, мультимедийного проектора.

	7.7. Необходимо следить за исправностью электропроводки, распределительного щитка, выключателей, розеток, а также шнуров, с помощью которых персональные компьютеры и оргтехника включаются в сеть (они должны быть снабжены штепсельными вилками). При раб...
	7.8. Во избежание повреждения изоляции нельзя перекручивать провода и шнуры удлинителей, закладывать их за батареи отопления и водопроводные трубы, закрашивать и белить шнуры и провода, вынимать вилку из розетки, держась за шнур.

	8. Пожарная безопасность. Способы и средства предотвращения пожаров и аварий
	8.1. Преподаватель информатики МБОУ СОШ№14 допускается к работе после прохождения противопожарного инструктажа.
	8.2. Учитель информатики обязан соблюдать требования пожарной безопасности в школе и на ее территории, а также соблюдать и поддерживать противопожарный режим в кабинете информатики.
	8.3. В случае возникновения пожара в кабинете информатики:
	- оценить обстановку, обесточить в распределительном щитке электрооборудование, отключить вентиляцию;
	- вывести обучающихся из кабинета информатики в безопасное место;
	- при небольшом возгорании потушить его с помощью первичных средств пожаротушения; в ином случае - задействовать вручную АПС, сообщить о пожаре в пожарную службу по телефону 101 и принять возможные меры к ликвидации пожара имеющимися средствами пожаро...
	- сообщить о возгорании директору МБОУ СОШ№14 (при отсутствии — иному должностному лицу).

	8.4. Запрещается:
	- располагать на электрооборудовании, персональных компьютерах и оргтехнике бумагу, вещи, иные предметы;
	- допускать попадание влаги на поверхность системного блока, монитора, рабочую поверхность клавиатуры, принтеров и других устройств;
	- оставлять включенными в электрическую сеть без присмотра компьютерное оборудование, мyльтимeдийный проектор, принтер, иную оргтехнику;
	- использовать огонь в кабинете информатики и в иных помещениях и на территории МБОУ СОШ№14:
	- использовать легковоспламеняющиеся жидкости;
	- загромождать проходы, коридоры мебелью, шкафами, оборудованием, различными материалами, а также наглухо запирать двери эвакуационных выходов;
	- устраивать при выходе вешалки для одежды и гардеробы, хранение (в том числе временное) любого инвентаря, материалов и оборудования.

	8.5. При эксплуатации электрооборудования. ПК и оргтехники запрещается:
	- использовать электрооборудование, персональные компьютеры и оргтехнику в условиях, не соответствующих рекомендациям (инструкциям) предприятий-изготовителей, или имеющие неисправности, которые могут привести к пожару, а также эксплуатировать провода,...
	- обертывать электролампы и светильники бумагой, тканью и другими горючими материалами, а также эксплуатировать их со снятыми колпаками - пользоваться поврежденными розетками, рубильниками, другими электроустановочными приборами (рассеивателями);
	- пользоваться неисправными электронагревательными приборами и приборами с открытой спиралью:
	- оставлять без присмотра включенные в сеть электрооборудование, персональные компьютеры и оргтехнику, мультимедийный проектор и интерактивную доску, другие используемые приборы в кабинете информатики.

	8.6. Для предотвращения пожаров в школе планируются и проводятся профилактические противопожарные мероприятия:
	- • контроль состояния, учет, размещение (приобретение) первичных средств пожаротушения:
	- поддержание в исправном состоянии автоматической пожарной сигнализации (АПС);
	- контроль состояния запасных выходов (хранение ключей от запасных выходов):
	- разработка, изготовление и размещение указателей (запасных выходов мест хранения первичных средств пожаротушения, направлений на выход);
	- разработка схем эвакуации;
	- поддержание и проведение мероприятий повышающих противопожарную безопасность (уборка мусора, очистка путей эвакуации);
	- назначение лиц, ответственных за противопожарное состояние, за отключение электропитания в аварийных ситуациях;
	- обучение профилактическим мерам безопасности и правилам обращения с огнем работников, инструктажи и тренировки;


	9. Средства пожаротушения н места их расположения
	9.1. К основным средствам пожаротушения в МБОУ СОШ№14 относятся первичные средства огнетушения (огнетушители, внутренние пожарные краны, песок, огнестойкие покрывала, вода из водопровода или пожарной бочки).
	9.2. В школе используются следующие виды огнетушителей:
	- порошковые огнетушители, предназначенные для тушения загорания легко воспламеняющих и горючих жидкостей, электроустановок и электрооборудования, находящихся под напряжением, а также для тушения пожаров на объектах с материальными ценностями;
	- углекислотные огнетушители, предназначенные для тушения загорания углекислотой в газо - или в снегообразном виде.

	9.3. Пожарные краны внутреннего пожарного водопровода оборудованы рукавами и стволами и размещаются в специальных шкафах. Пожарные рукава должны быть сухими, хорошо скатанными и присоединены к кранам и стволам. На дверце пожарного крана указан буквенн...
	9.4. Огнетушители, имеющие полную массу менее 15 кг, должны быть установлены таким образом, чтобы их верх располагался на высоте не более 1,5 м от пола.
	9.5. Огнетушители устанавливаются:
	- навеской на вертикальные конструкции (на кронштейны):
	- установкой в пожарные шкафы совместно с пожарными кранами, в специальные тумбы, подставки или на пожарные щиты и стенды.

	9.6. Огнетушители не должны устанавливаться в таких местах, где значения температуры выходят за температурный диапазон, указанный на огнетушителях.
	9.7. Места расположения огнетушителей и пожарных кранов указаны на плане эвакуации.

	10. Обязанности и действия учителя информатики в случае пожара
	10.1. При возникновении пожара преподаватель информатики обязан:
	- при коротком замыкании и возгорании электрооборудования, компьютерного оборудования или оргтехники обесточить его в распределительном щитке, отключить вентиляцию:
	- вывести обучающихся из кабинета информатики в безопасную зону;
	- при небольшом возгорании потушить его с помощью первичных средств пожаротушения (кроме воды): в ином случае прикрыть за собой дверь с целью дальнейшего нераспространения огня, сообщить о пожаре голосом, задействовать вручную АПС, сообщить о пожаре в...
	- сообщить о возгорании директору МБОУ СОШ№14  (при отсутствии - иному должностному лицу).

	10.2. Для ликвидации очагов возгорания, организации пожаротушения учитель информатики должен уметь пользоваться первичными средствами пожаротушения. В соответствии с правилами пожарной безопасности помещения и здания МБОУ СОШ№14 оснащены огнетушителям...
	10.3. Для прекращения горения с помощью пены используют ручные огнетушители. Огнетушитель дает густую пену и пригоден для тушения воспламеняющихся веществ, горючих и легковоспламеняющихся жидкостей.
	10.4. Правила применения огнетушителей:
	- поднести огнетушитель к очагу пожара (возгорания);
	- сорвать пломбу:
	- выдернуть чеку за кольцо;
	- путем нажатия рычага огнетушитель приводится в действие, при этом следует струю огнетушащего вещества направить на очаг возгорания.

	10.5. Общие рекомендации по тушению огнетушителями:
	- горящую вертикальную поверхность следует тушить снизу вверх:
	- наиболее эффективно тушить несколькими огнетушителями группой лиц;
	- после использования огнетушителя необходимо заменить его новым, годным к применению;
	- использованный огнетушитель следует сдать заведующему хозяйством для последующей перезарядки, о чем сделать запись в журнале учета первичных средств пожаротушения.


	11. Характерные причины аварий, пожаров, случаев травматизма, меры их предотвращения
	11.1. Несчастным случаем или травмой называется происшествие, при котором в результате внезапного воздействия (механического, химического, теплового) внешней среды произошло повреждение органов человека или нарушение их нормальной жизнедеятельности.
	11.2. Травмы происходят в результате нарушения правил охраны труда и трудовой дисциплины. По характеру травм - это ранения, переломы, ожоги, вывихи, удары, поражения электрическим током и т. д. К личностным причинам относятся: недисциплинированность р...
	11.3. В результате нарушения или незнания правил пожарной безопасности, как правило, возникают пожары. Поэтому, для предупреждения пожаров важное значение имеет регулярный инструктаж и соблюдение правил пожарной безопасности. Учитель информатики долже...
	11.4. Взрывы и пожары возможны при возникновении чрезвычайной ситуации, связанной с террористическими актами. Для уменьшения риска возникновения теракта учитель информатики обязан знать и соблюдать инструкцию по антитеррористической безопасности и уме...
	11.5. При организации учебно-воспитательного процесса возможны возникновения следующих видов аварий:
	- аварии в системе инженерной инфраструктуры (коммунальных системах жизнеобеспечения) организации;
	- аварии в энергетической системе МБОУ СОШ№14;
	- внезапное обрушение зданий, части здания;
	- пожары.

	11.6. Причинами возникновения аварий в МБОУ СОШ№14 могут быть:
	- нарушение трудовой дисциплины;
	- недостатки в организации рабочих мест;
	- плохая организация работ:
	- нарушение требований безопасности при эксплуатации оборудования;
	- нарушение правил эксплуатации оборудования, включая лабораторного.

	11.7. При возникновении аварии или чрезвычайной ситуации учитель информатики должен:
	- немедленно приступить к эвакуации обучающихся из учебного кабинета в безопасную зону;
	- оповестить об аварии заведующего хозяйством, окружающих людей и действовать в соответствии с планом ликвидации аварии.


	12. Действия при возникновении опасной ситуации
	12.1. Учитель информатики при возникновении аварийной ситуации обязан немедленно прекратить занятие, отключить от электросети в распределительном щитке электрооборудование (компьютеры, ЭСО, средства оргтехники, электроприборы), вывести обучающихся в б...
	12.2. В случае возникновения нарушений в работе персональных компьютеров, средств оргтехники, ЭСО (запах гари, посторонний шум при работе оборудования или ощущение действия электрического тока при прикосновении к их корпусам), а также при возникновени...
	12.3. В случае обнаружения неисправностей мебели прекратить их использование и сообщить об этом заведующему хозяйством.
	12.4. При временном прекращении подачи электроэнергии отключить от электросети компьютерную и оргтехнику, а также мyльтимeдийный проектор, интерактивную доску.
	12.5. Не приступать к работе с электрооборудованием, электроприборами до полного устранения неисправностей и соответствующего указания заведующего хозяйством.
	12.6. При совершении террористических актов или угрозе их совершения действовать в соответствии с рекомендациями и инструкциями по безопасности при чрезвычайных ситуациях, действующими в МБОУ СОШ№14.
	12.7. В случае обнаружения в кабинете информатики или в иных помещениях школы нарушений требований охраны труда, которые не могут быть устранены собственными силами, а также в случае возникновения угрозы жизни или здоровью детей, самого учителя информ...
	12.8. Не приступать к работе с признаками заболевания или внезапной болезни.
	12.9. При внезапном заболевании или получении травмы учеником - оказать первую помощь и вызвать медработника МБОУ СОШ№14.

	13. Первая помощь пострадавшим при несчастных случаях
	13.1. Аптечки первой помощи находятся в учебном кабинете, медицинском кабинете, школьных мастерских, учительской, у дежурного администратора, в столовой, кабинете заместителя директора по УВР, ВР, в иных учебных и специализированных кабинетах.
	13.2. Первая помощь пострадавшим при несчастных случаях представляет собой комплекс срочных мероприятий. Только быстрые и правильные действия могут принести успех при оказании первой помощи пострадавшим.
	13.3. При оказании первой помощи необходимо действовать согласно инструкции в следующей последовательности:
	- определить характер требующейся первой помощи, организовать вызов медицинского работника школы и принять следующие меры:
	- если пострадавший дышит и находится в сознании, уложить его в удобное положение, расстегнуть на нем одежду, оказать первую помощь согласно инструкции по оказанию первой помощи:
	- до прихода медработника обеспечить пострадавшему полный покой и доступ свежего воздуха, следить за его пульсом и дыханием;
	- не позволять пострадавшей или заболевшему до прихода медицинского работника вставать и двигаться, а тем более продолжать работу;
	- если пострадавший находится в бессознательном состоянии, но у него сохраняются устойчивые дыхание и пульс, постоянно следить за ними, обеспечивая полный покой до прихода медработника:
	- при отсутствии дыхания, а также редком, судорожном дыхании, остановке сердца немедленно делать искусственное дыхание, закрытый массаж сердца:
	- искусственное дыхание и массаж сердца проводить не позднее чем через 4-6 минут с момента прекращения сердечной деятельности и дыхания;
	- при отсутствии медицинского работника в МБОУ СОШ№14 необходимо вызвать скорую медицинскую помощь.

	13.4. Вызов скорой медицинской помощи осуществляется по телефону 103. При этом вызывающий сообщает адрес МБОУ СОШ№14, характер травмы или заболевания, сведения о пострадавшем или заболевшем.
	13.5. Первая помощь при ушибах:
	- прикладывают к ушибу резиновый пузырь или бутылку со льдом, снегом или холодной водой;
	- делают холодные примочки:
	- если есть ссадина, следует перевязать ее, как и рану, а сверху наложить пузырь со льдом или снегом;
	- обеспечить больному полный покой;
	- ушибленным частям тела придать немного приподнятое положение;
	- если ранена (ушиблена) рука, то ее подвешивают на косынку;
	- если ранена нога, то больному запрещают ходить (передвигаться);
	- при ушибе головы, грудной клетки, живота могут быть повреждены и внутренние органы, поэтому следует срочно вызвать скорую помощь или потерпевшего доставить в лечебное учреждение.

	13.6. Оказывая первую помощь при ранении, необходимо строго соблюдать следующие правила:
	- нельзя промывать рану водой или даже каким-либо лекарственным веществом, засыпать порошком и смазывать мазями, так как это препятствует заживлению раны, вызывает нагноение и способствует занесению в нее грязи с поверхности кожи;
	- нельзя удалять из раны песок, землю и т. п., так как убрать таким способом все, что загрязняет рану, невозможно. Нужно осторожно снять грязь с кожи вокруг раны, очищая от краев раны наружу, чтобы не загрязнять рану, на очищенный участок кожи нужно н...
	- нельзя удалять из раны сгустки крови, остатки одежды и т. п., так как это может вызвать сильное кровотечение.

	13.7. Первая помощь при вывихах:
	- вывих ни в коем случае нельзя вправлять, потому что при неумелом вправлении можно травмировать кость;
	- при вывихе верхней конечности (руки) ее следует подвесить на платок;
	- при вывихе бедра под колено вывихнутой конечности необходимо подложить что-нибудь мягкое;
	- при вывихе нижней конечности пострадавшего доставляют в больницу на носилках.

	13.8. Первая помощь при переломах:
	- Переломы сопровождаются сильной  болью,  которая усиливается при попытке  сменить положение поврежденной части тела. Переломы ощупывать или вправлять категорически запрещается. Поэтому, в первую очередь, конечности следует придать наиболее безболезн...
	- При открытом переломе, когда есть рана, в нее может попасть загрязнение. В первую очередь, следует остановить кровотечение, одежду на поврежденной конечности (или ране) нужно разрезать, рану перевязать стерильной повязкой, а затем наложить шину.
	- При переломе костей верхних конечностей, руке придают согнутое в локте положение. На плечо накладывают шину с внешней и внутренней стороны руки.
	- При переломе на предплечье, шины накладывают на тыльную и ладонную поверхность, захватывая только ладонь и оставляя пальцы свободными. Руку подвешивают на платке. Если нет шины, руку можно плотно прибинтовать к туловищу.
	- При переломе голени и бедра шины накладывают с внешней и внутренней сторон ноги. Если нет шин или подручного  материала,  можно  прибинтовать  поврежденную ногу к здоровой ноге.
	- При проломе черепа пострадавшему нужно обеспечить полный покой, голову положить между свертками одежды. Признаками черепных травм является кровотечение из уха и рта, потеря сознания. Если есть рана, ее перевязывают и прикладывают к голове пузырь со ...
	- При подозрении на перелом позвоночника пострадавшего кладут на носилки, доску, двери, щит и т.д. Если под рукой нет подручного материала, то пострадавшего нужно повернуть на живот. Нельзя допускать прогиб туловища пострадавшего, так как это может пр...
	- Перелом ключицы сопровождается резкой болью. В подмышку пострадавшего нужно положить небольшой комок ваты или ткани и прибинтовать руку.

	13.9. Остановка кровотечения.
	- при артериальном - с большой силой и большим количеством, ярко-красный цвет;
	- при венозном - беспрерывной струйкой темно-красного цвета;
	- при капиллярном - кровь лишь немного просачивается из раны.
	- посадить больного, расстегнуть воротник, голову слегка наклонить вперед и заставить его дышать ртом;
	- прижать пальцами мягкие части (крылья) носа, на переносицу приложить холодную примочку или завернутые кусочки льда и т.д.
	- вызвать медицинского работника организации.

	13.10. Первая помощь при обмороке (потери сознания), шоке.
	13.11. Первая помощь при тепловом и солнечном ударе:
	- кожа лица краснеет;
	- слизистые оболочки становятся сухими;
	- наступает резкая слабость;
	- ухудшается дыхание;
	- слабеет пульс.
	- общая слабость:
	- головная боль:
	- тошнота, рвота;
	- иногда потеря сознания.

	13.12. Первая помощь при отравлении
	- следует немедленно вывести или вынести из отравленной зоны на чистый воздух:
	- расстегнуть одежду, которая затрудняет дыхание:
	- положить, немного приподняв ноги:
	- тепло укрыть:
	- при появлении рвоты повернуть голову набок:
	- при нарушении дыхания сделать искусственное дыхание.

	13.13. Первая помощь при поражении электрическим током:
	- как можно быстрее освободить от токоведущих частей:
	- быстро отключить напряжение рубильником или выключателем:
	- для освобождения от токоведущих частей или провода пользуются палкой, деревянной шваброй или другим сухим предметом, который не проводит электрический ток;
	- можно оттянуть за одежду, исключая касание до металлических предметов под током и открытых частей тела пострадавшего;
	- если сознание присутствует, надо поместить на твердую поверхность, обеспечить покой, наложить чистую сухую повязку поверх ожогов;
	- если человек в обмороке, но пульс прощупывается в районе сонной артерии, то нужно освободить от сдавливающей одежды, привести в сознание нашатырным спиртом, согреть;
	- если пульс отсутствует, нужно реанимировать, производя непрямой массаж сердца и искусственное дыхание рот в рот или рот в нос, если мышцы рта спазмированы;
	- вызвать медицинского работника школы и скорую помощь.

	13.14. Первая помощь при ожогах
	- человек в горящей одежде, не должен бежать; на пострадавшего нужно накинуть одеяло, пальто, ковер, брезент или сбить пламя водой;
	- нельзя прикасаться руками к обожженной части кожи, смазывать ее мазями, какими-либо растворами, удалять куски одежды от обожженного места и пр.;
	- с обожженной части тела осторожно снять одежду, обувь;
	- если есть обгоревшие кусочки одежды на обожженной коже, то стерильную повязку накладывают поверх них;
	- потерпевшего с тяжелым ожогом не раздевают, его нужно завернуть в чистое одеяло, тепло укрыть, напоить чаем и не беспокоить до прибытия врача.


	14. Изучение инструкций по охране труда для учителя информатики по профессии и видам работ
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