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HPOFPAMMA ' («

1. BBenenue

1.1.  Hacrosmas nporpamMma MEepBUYHOTO MHCTPYKTaka MO OXpaHe Tpyda Ha padouem
MEeCTe CTOpoXa IIKoibl paspadorana B coorBerctBuU ¢ ['OCT 12.0.004-2015 "Cucrema
cTaHgapToB Oe3omacHocTH Tpyaa. OpraHum3anus oOydeHus Oe3omacHocTH Tpyaa. OOmme
nosioxeHus", mocranoeineHneM Muntpyna Poccun, MwunoOpazoBanus Poccum No 1/29 ot
13.01.2003 "OO6 yTBepxkAeHUU MOpsAaKa OOydeHHsS IO OXpaHe Tpylda M TPOBEPKU 3HAHHUU
TpeOOBaHUI OXpaHbl Tpylda pabOTHHUKOB opranm3anui" c¢ wm3MeHenmsimu ot 30.11.2016r, CII
2.4.3648-20 «CaHUTapHO-3MIUJEMHUOJIIOTHYECKHE TpPeOOBaHUS K OpraHu3alMsM BOCIHUTAHHUS U
o0y4yeHMsI, OT/AbIXa U O3JO0POBIECHUS JETed M MOJIOJEKH» U HHBIMH HOPMAaTHBHO-IIPABOBBIMU
akTtaMu, YcrasoM u [IpaBunamu BHyTpeHHero TpynoBoro pacnopsaka MbOY COILINe14.

1.2.  JlaHHas mporpaMma COCTaBJ€Ha [JIsi MPOBEICHHUS TMEPBHUYHOTO HHCTPYKTAXKA CO
CTOpPOXEM B IHENsAX OOeCmeueHHss OXpaHbl 370pPOBbS U O€30MAaCHBIX YCIOBHH ero paboThl Ha
pabouem mecte B MBOY COIIINe14.

1.3. B mporpamMe H3510’K€HBI OCHOBHBIE HOPMAaTHBHBIE TpeOOBaHMs OXpaHBl Tpylda U
TPYIOBOTO 3aKoHoAaTeNbcTBAa Poccuiickoit @dexepanuu, 3HAHHE KOTOPBIX OOSA3aTEIBHBI IS
PpabOTHHKOB IIKOJIBI, BBIMOIHAIOMMX 00s13aHHOCTH cTopoxka B MBOY COILINe14.

14.  Csenmenus o paboyemM MECTE CTOpPOKA

1.4.1. PabounM MeCTOM CTOpOXka SIBJISIETCSI 000pPYyIOBaHHOE pabouee MecTo (CiykeOHOe
MOMEIICHNE) B 3JaHWUW IIIKOJIBI, PACIIOJOKEHHOE Yy TJIaBHOrO BhIXoAa Ha 1 staxke MBOY
COIlIN214, ob6opynoBaHHOE HEOOXOAMMOW MeOENbl0, CPEICTBAMH CBSI3U, TPEBOXKHOW KHOIIKOW,
OTHETYIIUTEIEM, MEAUITMHCKON anTeyKo, mepeHOCHbIM (hoHapeM. CTOPOK MEPHUOIUISCKU

BBITIOJTHSIET 00X0/1 BHYTPH 3/IaHUS, a TAKKE MPHUIIKOJIHFHON TEPPUTOPHH.

1.5.  Pexwum pabotsl cropoxa MBOY COILINe14

1.5.1.  Cropox 006s3an cobmonats AeiictBytonme B MbBOY COIlINel4, Vcras, [IpaBuia
BHYTPEHHEI'0 TPYIOBOIO pacrnopsaka u rpadukud paboThl, KOTOPHIMU IMPEIyCMaTPUBACTCS: BpeMs
Hayaja W OKOHYAaHMS paboTbl (CMEHbI), TepepbiBa M OTAbIXa M NUTaHUS, TOPSIA0K
IPEJOCTaBICHUS JHEW OTIbIXa, YepeJOBaHUE CMEH M APYrHe BOIMPOCHI MCIIOIB30BAaHUS PabOvero
BpPEMEHH.

1.5.2.  Cropox paboTaeT B IOCMEHHOM PEXUME MO TpauKy, COCTABICHHOMY, UCXOS U3
40-yacoBoii paboueii Henenu, yrBepxkacHHOMY nupektopom MBOY COIIINe14 o npeacTaBieHUIo
3aBEIYIOIIETO XO3SIMCTBOM.

1.6.  Cropox MOAUUHSETCS IUPEKTOPY IIKOJBI, BBIMOJHAET TPYAOBbIE (YHKIMU IO
PYKOBOJCTBOM 3aBEAYIOLIETO XO3SICTBOM, HAJEJICHHOIO aIMHUHHCTPATUBHBIMU IOJHOMOYHUSIMH,
BBIMIOJIHAET €ro yKa3aHWUs, CBSI3aHHBIE C TPYJOBOM JEATEIBHOCTBIO, a TaKXe IpPUKa3bl U
pacnopsKeHUs: TUPEKTOpa U MHBIE JIOKanbHbIe HopMaTuBHBIE akThl MBOY COIIINe14.

1.7. Ha pabGouem mecTe CTOPOXK IIKOJBI OCYIIECTBISET OXpaHy 3[aHHs, COOPY)KCHUH U
umymectea MBOY COILINe14 Bo BHEYypOUHOE BpeMs.

1.9. Cropox o00s3an mnposiBiate B komwiektuee MBOY COILNel4 B3aumHyHO
BEXJIUBOCTh, YBAKEHUE U TEPITUMOCTb.

1.10. Cropoxx mnomkeH 10OpOCOBECTHO BBINNOJHATH CBOM TPYIOBBIE OOS3aHHOCTH,
co0JII01aTh TPYIOBYIO TUCHUTIINHY, O€peXHO OTHOCHTHCS K uMytiecTsy MBOY COIINe14,
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2. Opranusanusi OXpaHsbl TPy/ia Ha pa0o4yeM MecTe CTOPOKA

2.1. TlomemieHue CTOpOXKa MPOBEPEHO AIMUHHUCTPALMEH, CHEUUAIUCTOM IO OXpaHe
TpyJa, JULIOM, OTBETCTBEHHBIM 3a olecreueHue noxxkapHoii 6ezonaciocty B MBOY COIINel4 u
COOTBETCTBYET HOpMaM U TPeOOBAHUSM OXpaHbI TPyAa U MOKapHOU OE30MacCHOCTH.

2.2.  Pabouee mecTto cTOpo)a oOecmedeHo MebOenblo (CTOJN. CTYIN), OTHETYIIUTENIeM U
anTe4yKoN TmepBoi momomu. Mebenb mpoBepeHa Ha 0€30MacHOCTh, IMOXKApHas CUTHAIHA3AINS,
CpeZCTBa CBSI3U, aBTOHOMHBIE (POHAPU HAXOJATCS B paboueM COCTOSHUH.

2.3. OCHOBHBIMU HAIIPaBICHUSIMH JAEATEIBHOCTH IIKOJBI B 0OJacTU OXpPaHbl TpyAa
SIBJISTFOTCSI:

- o0ecrieyeHre NIPUOPUTETA COXPAHEHHUS )KU3HU U 3/10pPOBbSI pAOOTHUKOB U 00YYaIOIINXCS;

- aJMHUHHCTpPATUBHOE yIpaBJI€HUE OXPaHOU Tpy/a;

- aAMUHHCTPATUBHBIA HAI30p M KOHTPOIbL COOMIOACHHS TpeOOBaHMII OXpaHbBI TpyJda B
MBOY COILINe14;

- paccleoBaHUE U Y4eT HECYACTHBIX CIIy4aeB ¢ pAOOTHUKAMHU M O0YYAIOIIMMHUCS, a TAKKE
po(eCCHOHAIBHBIX 3a00JICBaHUH.

2.4. BomonHss TpyaOBbIE 00S3aHHOCTH, CTOPOXK IIKOJIBI 00513aH COOMIONATh CIIEAYIOIINE
TpeOOBaHUS OXPaHbI TPYIa:

- cobmonars [IpaBuiia BHyTpEHHETO TPYAOBOTO PAaCHOpsAKa, TOMHKHOCTHYIO HHCTPYKIIUIO,
TPYAOBYIO JUCLMIUIMHY, a TaK)K€ MpaBuiia MOBEACHUS Ha TEPPUTOpUM M B momeunieHusx MbOY
COIINe14:

- coOmroaTh MHCTPYKIIMH [0 OXpaHe TPy/la U MOKapHOH 0€30MacHOCTH ISl CTOPOKA;

- TPaBWIBHO MPUMEHSTH CPECTBA HHINBUIYaTbHOW U KOJUIEKTUBHOM 3aIUTHI:

- MpOXOauTh OOydeHHe Oe30macHbIM METOJIaM ¢ TpPHUEMaM BBITIOJHEHUS padoT,
MHCTPYKTaX O OXpaHE TPyJa, CTAXKUPOBKY Ha pabodyeM MeCTe W MPOBEPKY 3HAHWA TpeOOBaHMIA
OXpaHsl ;

- HEeMEJUIEHHO cOoo0LIaTh JUPEKTOpY IIKOJBI (MPH OTCYTCTBUM - MHOMY JOJDKHOCTHOE
JUITY) O JIFOOOM CHUTYyaIlMH, YTPOXKAIOIMICH XU3HH WM 3J0POBBI0 PAaOOTHUKOB, OOYYAIOIIMXCS U
OKPY’KaIOIIMX, HECYACTHOM CJIy4yae, OKa3bIBaTh COACUCTBUE B MIPUHATUU Mep MO OKA3aHUIO MEPBOH
MOMOIIIY MTOCTPaJaBIINM;

- W3BEIIaTh JUpPEKTOpa INKOJbl (TPU OTCYTCTBMU - HWHOE JOJDKHOCTHOE JIHUIO) 00
YXYALLIEHUU COCTOSIHUS CBOETO 3/I0POBBS;

- TPOXOJUTH B YCTAHOBIEHHOM IOPSIIKE METUITUHCKUE OCMOTPHI,

- MpOXOauTh OOydeHHMe Oe30macHbIM METOJlaM ¢ TpPHUEMaM BBIMIOJHEHUS padoT,
WHCTPYKTaX MO OXpaHe TPyAa, MPOBEPKY 3HAHUW TpeOOBAHUU OXpaHbl TPyAd, MHCTPYKTAXK IO
MOo’KapHOM O€30MacHOCTH;

- cofep)KaTh CBOE paboyee MECTO B YUCTOTE U TOPSIIIKE;

- Opu TmepeABwKeHuu 1o Tepputopur M B nomemeHusx MBOY COIIINel4 crnemyer
MOJIb30BATHCS TOJIBKO YCTAHOBJICHHBIMH MPOXOIaMU;

- mpodTu oOyueHue U 3HaTh MpPHEMbl OKa3aHUs MEPBOW IMOMOIIM MOCTPaJaBIIUM IpU
HECYaCTHOM CJIy4ae, CIIOCOOBI MPEIOTBPAIICHUS aBApUIHBIX CUTYaIU;

- 3HAaTb MECTO pACIOJOKEHUS AaNTeuyKd T[epBOM MOMOIIM U yMETh MPUMEHSTbH
coJiepKalecs B Hell JIeKapCTBEHHbBIE CPECTBA U U3/IENUS MEIUIIMHCKOTO Ha3HAYCHUS;

- BBINOJHSATH TOJBKO Ty paboTy, KOTOpasi MOpy4yeHa;

- coOmronarh mpaBWiia IMYHOW TUTHEHBI. He omyckaercs BBIMONHITH PaboTy, HAXO/sCh B
COCTOSSHUM  aJIKOTOJILHOTO ONbSHEHUS JHOO B COCTOSIHMM, BBI3BAHHOM MOTpeOJIeHHEM
HAPKOTUYECKUX CPEJCTB, IICHXOTPOIHBIX, TOKCHYECKUX WU JPYTUX OJYPMaHUBAIOIINX BEIIECTB, a
TaK)Ke CHaTh, pPacIUBaTh CHUPTHBIE HAMUTKHU, KYPHUTb, YHOTPEOISATh HAPKOTUYECKHE CPEICTBA,
IICUXOTPOITHBIE, TOKCUYECKHE HJIM IPYrue OJypMaHHBAIOIIME BEIIECTBA Ha paboueM MecTe, Ha
TEPPUTOPHUH IIKOJIBI WM B pabouee Bpems;

- BBINONHATH TPeOOBaHUS MO OXpaHE TPyJa, MOXKAPHON U AJIEKTPOOE30MaCHOCTH, 3HATH
CHUTHAJIBI OTMOBEILICHHS O TOXkape, MOPsAOK JECUCTBUM mpu moxkape wium uHo YC u sBakyauuw,
MECTa PACTOJI0KEHUS IEPBUYHBIX CPEICTB MOKAPOTYIICHHUS U YMETh IMOTH30BATHCS HMH.

2.5.  Obmee pyKOBOJACTBO pabOTOM IO OXpaHE TPyAa B IIKOJIE OCYIIECTBIISICT TUPEKTOP.
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HenocpenctBeHHO pyKOBOJCTBO pabOTOM MO OXpaHe TpyJa OCYIIECTBISET IOJKHOCTHOE JIMIIO, Ha
KOTOpPO€ TPHKAa30M BO3JIOKEHBI OOS3aHHOCTH IO OXpaHe TpyAa, paboTol 1o 00ecTIeUYeHU0
MOXKapHOW OE30MAaCHOCTH - IOJDKHOCTHOE JIUIIO0, Ha KOTOPOE MPUKA30M BO3JI0KEHbI 00S3aHHOCTH IO
obecrieuenuto nmoxxkapHoi 6e3omacHoct B MBOY COIIINe14.

2.6.  OCHOBHBIMHM HAIIPaBJICHUSMH JEATEIHOCTH WIKOJIBI B OO0JIACTH OXpaHbl TpyAa
SIBIISTFOTCSL:

- o0ecrieyeHrne NPUOPUTETA COXPAHEHHUS )KU3HU U 3/10pPOBbSI pAOOTHUKOB U 00Y4aIOIINXCS;

- aJIMUHUCTPATHBHOE YIpaBJIICHUE OXpaHOH TPy/a;

- aJIMUHHUCTPATHUBHBIA HA/J30p U KOHTPOJIb COOMIOIEHUS TpeOOBaHUN OXpaHbl TPY/Ia;

- pacclieioBaHUE U y4eT HECUACTHBIX CITydaeB M MpodecCHOHAIBHBIX 3a00IeBaHU.

2.7.  OOILeCTBeHHBIH KOHTPOJb COCTOSHUS oxpaHbl Tpyaa B MBOY COIIINel4
OCYIIECTBIISIOT YIOJHOMOYCHHBIE (JOBEPEHHBIC) JIMIA IO OXpaHe Tpyaa NpodhecCHOHATHLHOTO
COI03a WM TPYAOBOTO KOJIJICKTHBA.

3. O0mme npaBuJIa MOBEEHUS CTOPOKA IKOJIbI HA padoyeM MecTe

3.1.  Cropox MBOY COIIINe14 o6s13aH cobm0aTh HOPMBI, TPABUJIA U HHCTPYKIUH 110
oXpaHe TpyJa, MoKapHOoi 0€30MacHOCTH U MpaBuia BHYTPEHHETO TPYAOBOIO PACIOpsIIKa.

3.2.  HemenmnenHo coobmars mgupektopy MBOY COIlINel4 o mobom HecuacTHOM
cllydae, IpOUCIIEIIIEM BO BpeMsl IeXKypPCTBa, O IMpU3HaKax MpodeccrnoHalbHOTO 3a00IeBaHUSI.

3.3.  OmnepaTHBHO cOOOLIaTh TUPEKTOPY U B OTAENCHHE moiunuu mo teiedony 102 o
CUTYalliu, KOTOpasi CO3JaeT Yyrpo3y *KU3HU U 3J0POBbIO JIOACH, 00 yrpo3e u ¢akTax XUIIEHUS WIH
HaHeceHust Bpena umyniectsy MBOY COILNel4, o HaliieHHBIX MNOJO3PUTENBHBIX MpPEeaMETax
(makeThl, CyMKH, KOpOOKH), TeIe(POHHBIX 3BOHKAX C YIpO3aMH TEPPOPUCTUUYECKOTO XapaKTepa,
MOCTOPOHHUX JIUIAX B 3[[aHUU U HA TEPPUTOPHUH IITKOJBI.

3.4. 3ampemaercs NOKHIATh TEPPUTOPUIO MIKOJBI, CHATh W OTBJIEKaTbcsd Ha pabouem
MECTE, OCTaBJISITh OTKPHITHIMU BXOJbI B IIKOJY, MOJHOCTbIO OTKPBIBAaTh OKHA, BIYCKATh B 37aHHE
MOCTOPOHHUX JIUII, OTKJIFOYATh CPEJICTBA CBS3H.

3.5. 3ampemraercss ynoTrpeOisaTh CIUPTHBIE HANMHWTKW, KypuTh Ha pabouyeM MecTe W Ha
TEPPUTOPHUH IIKOJIBI, @ TAKKE MPUCTYIATh K padOTe B COCTOSTHUU AJIKOTOJILHOTO OTbSTHEHUS.

3.6. Ilpu 3aboneBaHuu WM TPAaBMHUPOBAHHH, Kak Ha paboTe, TaKk U BHE €€, HE0OX0AUMO
COOOIUTh 00 3TOM 3aMECTUTENIO JUPEKTOpa IO AAMHHHCTPATUBHO-XO3SHCTBEHHOW YacTH H
00paTuThCA B JIeueOHOE 3aBEICHUE.

3.7.  Ilpu HecyacTHOM cilyyae ClelyeT OKa3aTh IOMOIIb OCTPAAaBIIEMY B COOTBETCTBUU
C MHCTPYKIHMEH MO OKa3aHUIO MEPBOW MOMOIIM, BBI3BATh paOOTHHUKA MEAMIIMHCKOW CIY:KOBI WM
CKOPYIO MEAMLIUHCKYIO TIOMOIIb.

3.8. CoxpaHuTh 10 pacciieloBaHHsS OOCTaHOBKY Ha pabodyeM MeCTe TaKOW, KaKoW OHa
OblJTa B MOMEHT TPOUCIIECTBUS, €CIIM 3TO HE YIrPOXKAET KU3HHU U 3J0POBBI0 OKPYKAIOLIUX U HE
IpPUBENET K aBapHH.

4. Onacubie 30Bbl. Bpennbie H omacHble ¢akTopbl. CpeacTBa MHAWBHAYAJBHOM
3aLIUTHI

4.1.  OnacusiMu 30Hamu Ha Tepputopun MbOVY COILINe14 gBastoTcs:

- CHCTEMBI KOMMYHHKAIIUI: TEIJIO-, BOXOOTBEACHHUS, B T.4. HA MPUJICTAIOIIEH TEPPUTOPHH:

- DIEKTPOOOOPYIAOBAaHUE, HIEKTPOYCTAHOBKH, JIEKTPOIIUTOBBIE:

- IpWIeralliue K 3JaHUAM OPraHWU3allMd TEPPUTOPUH, HAXONAINUECS B 30HE CXOAA C
KPBILI CHETa U MaJIeHUs1 COCYJIEK:

- TEepPPUTOPHUH MOIBE3/A CIEUTPAHCIOPTA.

4.2.  Tlpu BBINOJHEHUH JOJDKHOCTHBIX 00S3aHHOCTEH Ha CTOPO’Ka MOTYT BO3CHCTBOBATH
CJIEAYIOIIME ONacCHbIE U BpEeIHbIE (DaKTOPHI;

4.2.1. ¢usnueckue:

- HEJO0CTaTOYHas OCBEUICHHOCTh NOMEIEHU, IECTHULl U TEPPUTOPHUH IIKOJIBI;

- TOBBILIEHHOE 3HAYEHUE HANPSDKEHHUS] B DJJIEKTPUUECKOM LN, 3aMbIKAHUE KOTOPOU
MOJKET IIPOMTH Yepe3 TEJIO YEIIOBEKA;
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- HallpAKCHUC 3pCHUA, BHUMAHUS

- MOHOTOHHOCTH TPY/a;

- CTCEKJIO pa36I/ITBIX OKOH, a TaKXK¢€ 6pOH_I€HHBIe B HUX TAKCIIBIC TPCAMCTHI,

- (usnyeckoe BO3JCICTBUE 3J0YMBIIUIEHHUKOB, BKIIOYas MCIOJIb30BAHUE TSXKEIbIX
npeaMEeToOB, OTHECTPCIIBHOT'O U XOJIOAHOT'O OPYIKUS.

4.2.2. XUMHYECKHUE:

- ° cpeacrBa XHUMHYECKOHU 3alllUThl U HAITaACHUA.

4.2.3. ncuxopu3nOIOTUUECKHE:

- HEPBHO-TICUXMUYECKUE TIEPErpy3KH:

- HampsbKeHUE U CHIKEHUE KOHIIEHTpAIMU BHUMAaHMS,

- IIaHHKa;
- BpaXJIeOHO HACTPOCHHBIC TIOCETUTEIIN U 3JI0YMBIIUICHHUKH.
43. OoOecneuecHue CTOpOXka CIICIIOCIKIOM, Crero0yBbIo, CMBIBAIOIIAMU,

00€3BpEKMBAIOIIUMH  CPEJCTBAMH W JPYTUMH  CPEACTBAMHU  HWHAWBUIYAJbHOW  3aIlllUTHI
OCYIIECTBIISIETCS. HA OCHOBE €XKETOJHO COCTaBISIEMbIX CITHCKOB.

4.4. Tlpu pabore cropoxem MBOY COIlINel4 paGoTHHUKY BBIIAETCS CIEAYIOMIAS
criengoacixaa. KOCTIOM HM3 CMCHIAHHBIX TKaHeﬁ IJId 3allluThl OT O6H_II/IX HpOI/IBBOI[CTBGHHBIX
3arpsi3HEHUN W MEXaHWUYECKUX BO3JCHCTBUH, IJIall X/0 ¢ BOAOOTTAIKHBAIOIICH TPOIMUTKOM, KypTKa
Ha YTEIULIIOIIEH MpOKIaake, OpPIOKM Ha YTEIUIAIOMIEeH MPOKIIAAKe, MONYIIyOOK, BaJeHKH WU
CaroTH yTEIUICHHBIC.

4.5. CpexacrBa MHAMBUIYAIBHOM 3allUTHl HEOOXOIUMO HCIONB30BaTh MHpU paboOTEe BO
Bcex ciydasx. HempumeHeHue cpeACcTB WHIUBUAYATBHOM 3aIIUTHI MOXKET MTPUBECTU K HECUACTHBIM
CHy‘Ia}IMi nope3aM, IIOoIMIaJaHU O BpGI[HI:IX BCIICCTB HA KO)Ky.

5. Ilopsaok moaroroBkU K padore cropoxka MbOY COILIINe14

5.1.  Tlepen HauatoM pabOTHI CTOPOXK 00sI3aH:

- HaJeTh CIEIOJSKIY YCTAaHOBJICHHOT0 00pasiia;

- TpoBepuTh pabouee MECTO M TOAXOAbl K HEMY Ha COOTBETCTBHE TPEOOBAHUSIM
0€301acHOCTH, yOpaTh BCe MEIIAIOUINE B Pa0OTE MPEAMETHI;

- yOemuThCsl B HAJMYUU W HCIPABHOCTH CPEJICTB CBS3HM, CHTHAIBHBIX YCTPOHCTB U
OpeIyNpexNalonMX 3HAKOB, NPUOOPOB OXPAHHO-TOKAPHOW M TPEBOXKHON CHTHAIM3AIUH,
OCBEIICHUS, CPEACTB MOKAPOTYIICHUS U BOJIOCHAOKEHHSI, YKOMIJICKTOBAHHOCTH alTE4YKH TEPBOU
TIOMOIIM, HATMYUH [TPETYCMOTPEHHOM CTy)kKeOHO! JOKYMEHTAIMH Ha TOCTY;

- 00OWTH KOPHIOPHI, JISCTHUYHBIE MAPIIU M XOJUIBI IIKOJIBI, IPOBEPHUTH 3aKPBHITHE OKOH U
BXOJIHBIX JIBepeil B 3/1aHHNE, COCTOSIHUE TYPHUKETA,

- OOOWTH TEPPUTOPHUIO OXPAHIEMOTO OOBEKTa IO MapIIPYTy COTJIACHO IUIaHy-CXeMe
00X0a TeppPUTOPUH, YTBEP)KICHHOH PYKOBOJICTBOM IIKOJBI, IMPOBEPUTH HCIPABHOCTh BOPOT H
YCTPOMCTB UX 3aKPbITHS.

5.2. Ilepex HauanoMm pabOTHI CTOPOXKY TaKKe HEOOXOIMMO MPOBEPUTH HATMYHE JIIOJCH B
smannu MBOY COIIINe14.

5.3.  IIpoBepuTh OTKIIOUYEHUE BEHTHJISAIIUH, BOIOIPOBO/A, SJIEKTPONPHUOOPOB, TPOBEPUTH
IIEIOCTHOCTh CTEKOJI B OKHAX, OTKJIFOUEHHUE CPEJICTB OCBEIICHHUS B KAOWHETaX, IEJIOCTHOCTh JIBEper
U 3aMKOB B HUX.

5.4. TlpoBepuTh, 4TOOBI BCE SBaKyallMOHHBIC BBIXOJbI, KOPUIOPHI, TaMOYphl HE OBLTH
3arpOMOXKIICHBI, a Takke YyOeOUThCS B BO3MOXXHOCTH OBICTPOTO U  OECTpPEensTCTBEHHOTO
OTKPBIBAHUS JIBEPEH IBAKyallMOHHBIX BBIXOJIOB.

5.6. Cropox 00s3aH UMETh IpU ceOe KOMIUIEKT KIIOYeH OT ABepeil »BaKyallMOHHBIX
BBIXOJIOB U PYYHOM dJIEKTPUUECKUIA (POHAPB.

5.7. 000 Bcex BBIABIEHHBIX HEIOCTATKaX, MPEMATCTBYIOIMX OE30MaCHOMY HECEHHIO
BaxThl, cienyer Ao0JoxuTh aupektopy MBOY COIlINel4. Cnenarph 3anucu B KHUT€ INpUeMa U
clayn 00beKTa MoJ OXpaHy. B ciydasx HEBO3MOXKHOCTH YCTpaHEHUS HEIOCTATKOB JIEHCTBOBATH MO
yKa3aHUIO OTBETCTBEHHBIX JIOJHKHOCTHBIX JIUII.

6. be3sonacHble npueMbl 1 MeTOAbI PA00THI CTOPOKA
4



[MTPOTPAMMA
MIEPBHYHOTO MHCTPYKTAKa Ha paboueM MecTe CTOpOKa
MYHHIUNAIFHOTO OI0KETHOTO 0011e00pa30BaTeIbHOTO YUIpexKISHHS CpeIHsIs 00meoOpa3oBarenbHast mkoia Nel4

6.1. Bo Bpems paboTbl CTOPOX JAOIDKEH OBITh BHUMATENbHBIM Tpu 00xone MBOY
COIINe14 u ero TeppuTOpuHu, 0OCOOCHHO B HEOCBEIICHHBIX WM CJTA00 OCBEIIEHHBIX MECTaX.

6.2. Cropox 00s3aH MOCTOSHHO HAaXOIHMTHCS HA IOCTY, B COOTBETCTBUU C I'pa)uKOM U
YCTaHOBJICHHBIM MAapIIPyTOM IPOW3BOIUTH O0XOJl TEPPUTOPUH, CIECIAUTH 3a paboOTOM MpHOOpPOB
OXpaHHOW W TIOKApHOW CHUTHAJIM3allid, BO BpeMs ACKYpPCTBAa 3ampeniaercs CraTh, CMOTPETh
TEJIEBU30p, BKIIOYATh TPOMKO Paau0, 3aHUMAaThCS TOCTOPOHHUMH JIeJaMH.

6.3. Ilo TeppuTropuM MIKOIBI XOJUTH TOJIBKO MO TPOTyapam, TOPOKKaAM, Tepexojam,
CIeNUaIbHO TIpeIHa3HadYeHHBIM 111 3Tor0. O6X01 Tepputopurn MBOY COILINe14 cTtopox momkeH
coBepIIaTth MO 3apaHee pa3zpaboTanHOMy MapuipyTy. [Ipu 00xole TEppUTOPUU CTOPOXK TOJIKECH
co0Jr01aTh MEphl JTUYHOM 0€30MacHOCTH Ha OMACHBIX ydacTKaxX MapHipyTa, OCOOCHHO B HOYHOE
BpeMsi, BO BpeMs JOXIS WM TPO3bI, BO3JE sSM, KaHaB, KIOBETOB, PHITBUH, 0€3HAI30PHBIX COOAK,
KOJIOZIEB MOI3EMHBIX KOMMYHHUKAIIUH, PE3EPBYAPOB C BOJIOM.

6.3. Ilpu 06x0/1e TEPPUTOPHH IIKOJIBI CTOPOXK JAOJDKEH 0OpalaTh BHUMaHHE Ha CJICIYIOIIICE:

- OTCYTCTBHE IIOCTOPOHHUX MPEIMETOB IO MEPUMETPY OTPaXKICHUS;

- LEJOCTHOCTh BHEUIHETO NMEPUMETPa OTPAKICHHUS:

- HCIPABHOCTb 3aMKOB Ha BBE3HBIX U 3allaCHBIX BOPOTaXx;

- LEJOCTHOCTh U UCHPABHOCTH PEIIETOK U OKOH Ha MEPBOM 3Ta)ke 3aHMUS;

- COCTOSIHME 3BAaKyallUOHHBIX BBIXOJOB M IYT€H BO3MOYKHOM 3BaKyallud COTPYIAHHUKOB W
00ydJaromuxcs;

- HaJM4ue 3aMKOB Ha MOJBAJIbHBIX U YEPJAUHbIX TOMEILEHUAX.

6.4. Ilepen BBIXOJOM M3 OCBEIICHHOTO MOMENICHUS HA HEOCBEHICHHYIO TEPPUTOPUIO B
TEMHOE BPEMsI CYTOK BKJIIOUMTH CBET, OJ0XKIaTh 5-7 MUH, [1I0Ka 3pEHUE aJaTUPYETCsI K TEMHOTE,
U TI0CJI€ 3TOTO BBIUTU U3 IOMELICHUS.

6.5. llepenBurarbcsd 1O TEPPUTOPUHU CIIOKOMHBIM ILIArOM, JIMLOM [0 HaIlpaBJICHUIO
JBUKEHHS, BO BpeMs X0JIbObl ObITh BHUMATEIbHBIM U KOHTPOJIUPOBATH M3MEHEHUE OKPYXKaroIleH
o0cTaHOBKHU. [Ipn BO3HMKHOBEHHHM BO3MOXKHOM OMACHOCTH M3MEHHUTH HANpPAaBICHUE ABIDKCHHS U
MOKUHYTH OMACHYIO 30HY.

6.6. Bo n30exaHue TpaBMHPOBAHUS TOJIOBBI OBITh BHHUMATEJIBHBIM IPU NEPEIBUKCHUU
BO3JI€ HU3KO PACIOJI0KEHHBIX KOHCTPYKTUBHBIX 3JIEMEHTOB 3/1aHUN U COOPYKEHUH.

6.7.  VYron 3paHus 0OXOAUTH HE CIEIIa Ha PACCTOSHUU HE MeHee 1,5 mMeTpa.

6.8.  3ampemjaerca I0NMyCKaTh MOCTOPOHHUX JIMIl HA TEPPUTOPHIO IIKOJIBI, MEpeHaBaTh
HOCT IPYT'UM JIMLaM 0e3 yKa3aHHsI 3aBEIYIOIET0 X035 iCTBOM.

6.10. 3ampemraercst MpommycKaTh KOTO-JIMO0 HAa TEPPUTOPHIO IIKOJBI B Hepabodee Bpems,
BBIXOJIHBIC U MTPa3IHUYHbIC JHU Oe3 paspemieHus pykoBojactsa MbOY COILINe14.

6.11. TlpaBuia moBeaeHUs MPU OOIIEHUN C TTOCTOPOHHUMH JIUIIAMH:

- BEXJIMBOE U KOPPEKTHOE 00pallleHue;

- II0CTapaThCs HAJAAUTh IICUXOJOTMYECKUI KOHTAKT;

- pas3roBapHuBaTh CIIOKOWHO U CAECPKAHHO;

- 000CHOBATh CBOU TPeOOBAHUS C TOYKH 3PEHUS 3aKOHA M BBITO/IbI IS ONIIOHEHTA;

- TMPEeUIOKUTh MUPHBIE CTIOCOOBI PEIICHUS TIPOOJIEMBI;

- He BOCIPUHHUMATH CJIOBA OMIIOHEHTA KaK JIMYHOE OCKOpOJICHHE;

- He IMPOBOILMPOBATh arpecCUBHbIE IEUCTBUS, Jeasi YIOp Ha METObl yOeXKICHNUS;

- JI€MCTBOBATH B CTPOIOM COOTBETCTBUU C 3aKOHOM U JIOJKHOCTHBIMU MHCTPYKIIMSIMH.

6.12. He BxmoyaTh W HE BBIKIIOYATh OOOPYJOBaHUE, 3a MCKIOYECHUEM aBapHITHBIX
CUTYyaluii, paboTa Ha KOTOPOM HE BXOAUT B 00SI3aHHOCTH CTOPOXKA LIKOJIBI.

6.13. Bo wu3bexxaHue TOpaKEHUS DJIEKTPUYECKUM TOKOM HE MpHUKAcaThCs K
NOBPEXACHHBIM WJIM HEWCIPAaBHBIM BBIKIIOYATENSAM, IITEICEIbHBIM pO3ETKaM, BHIKaM, K
MIPOBOJIAM C TIOBPEXJACHHOMN M30JILMEH, K OTKPBITHIM TOKOBEIYIIUM YacTsIM 000pyA0BaHUS.

6.14. He oTKpbIBaTh CaMOCTOSATENBHO ITOMEIIEHHUS, CIAHHBIE T10J] OXpaHy, U HE 0IyCKaTh
K HUM IOCTOPOHHUX JIMII.

6.15. Ilpu oOHapyXeHHWH HEHCIIPABHOCTEH BO BpeMsi pabOThI BBHIKIIOUHUTH HEHCIIPABHOE
o0opy0oBaHNEe, OTKIIOYUTH €T0 OT JJICKTPHUYECKOM CETH M COOONIUTH 00 3TOM 3aBEIyIOLIEMY
XO3SIICTBOM.
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6.16. B ciyyae BOZBHUKHOBEHHUS I10Kapa, CTOPOXK JOJDKEH JEHCTBOBATH B COOTBETCTBUU C
pa3paboTaHHBIMH MPABWIIAMH MTOXKapHOU 0e3ormacHocty 11t MBOY COIINe14.

7. OcHOBHBIC TPeOOBAHHUS 110 NPeAYNPeKACHUIO JIeKTPOTPaBMaTH3MAa

7.1.  DnexTpoOe30MmacHOCTh JOJKHA 00eCIIeYnBaThCS:

- KOHCTPYKLHEHN 3IEKTPOYCTaHOBOK;

- TEeXHMYECKHMH CIOCOOAMHU U CPEICTBAMH 3aIIUTHI;

- OpraHM3alMOHHBIMHU U TEXHUYECKUMH MEPOIPUATUIMU.

7.2. Bo3neicTBHE 3JEKTPUYECKOrO TOKAa HA OPraHM3M YEJIOBEKa ONACHO IS JKU3HU.
Onexmpompaéma - TpaBMa, BbI3BaHHAs BO3JCUCTBUEM 3JIEKTPHUUECKOrO TOKA MIM AJIEKTPUUYECKOU
JIyTUd. XapakTepHbIMU BUJAMHU DJIEKTPUUYECKUX TPaBM SIBJISIOTCS OKOTH, SJECKTPUUYECKUE 3HAKU U
MeTaJn3aluu Koxu. K ajekTpuueckum TpaBMaM clieAyeT OTHECTU M MOpakKeHUeE Ii1a3 BCIEACTBHE
BO3JCUCTBUS YIbTPA(PHOIECTOBBIX JIydei 3JIEKTPUYECKON Iyru (2IeKTpoodTambMusi), a TaKkxke
MEXaHMYECKHUE TOBPEXKACHUS MpPHU MAJCHUSIX C BBICOTHI BCIEIACTBHE PE3KMX HEMPOU3BOJIbHBIX
JBIKEHUM UM IOTEPU CO3HAHMSI, BBI3BAHHBIX JIEUCTBHEM TOKA.

7.3.  OmacHbIM sBisieTCS HampsbkeHue cBbime 42B, a B ChIpbIX MOMEIICHUSAX C
TOKOITPOBOISIIMMH TOJamMu cBbIe 12 B.

7.4.  IlpoxoxkaeHue yepe3 Teao YeloBeKa JIEKTPUIEeCKoro Toka cebie 0,1 ammep Moxer
IIPUBECTH K CMEPTENbHOMY UcXoAy. Mcxon BO3AEHCTBHS 3JIEKTPUYECKOTO TOKAa 3aBHCHUT OT poAa
TOKa (TOCTOSIHHBIM WJIM TEePEeMEHHbIN), COCTOSHUS YeJIOBeKa, MYTH MPOXOXKICHUS, BPEMEHU
IIPUKOCHOBEHUS C HICTOYHUKOM JIEKTPUYECKOTO TOKA, COIIPOTUBIICHUS TEJla YEI0BEKa.

7.5. Cropox MKOJBI pabOTHUK JOJKEH 3HATh, YTO AJICKTPUUYCCKHUU TOK MPEICTABISET
COOOH CKpBITYIO ONAcCHOCTh. IIpM MPUKOCHOBEHUHM K TOKOBEIYIIMM YacTsIM OOOPYAOBaHUS WU
OTOJICHHBIM TIPOBOJAM, HAXOIALIMMCS IO/ HANpsHKEHUEM, YEJIOBEK MOXET IOIY4YHUTh
DIIEKTPOTPAaBMYy (YaCTUYHOE TMOPAXKCHHE OpraHu3Ma) WM DJIEKTPUYECKU yaap (mopakeHHe
OpraHu3Ma B II€JIOM IIPH Mapajuye JbIXaHUs WK Cep/lla, WU TOTO U JIPYroro OJHOBPEMEHHO MPH
napajinie HEpBHON CUCTEMBI, MBIIII] TPYIHON KJIETKH U KETyI0YKOB CEPLA).

7.6.  Ilpum sKcruryaTaliui OCBETUTEIBHBIX CETEH, DIIEKTPONTPHUOOPOB HE TOMYCKACTCS:

- TPUMEHITh PYOMIHHUKU OTKPHITOrO THUMA WM PYyOUIBHUKH, HA KOXKYyXaX KOTOPBIX
UMeEeTCs EeNb JUIsl PYKOSITKU:

- TPUMEHITh B KAueCTBE DSJEKTPUYECKON 3aIMThl HEKATMOPOBAHHBIE U CAMOJCIHHBIC
pe0OXpaHUTENu:

- HCIONB30BaTh Kabenb W MPOBOJA C MOBPEXKICHHON WM TOTEPSBIICH 3aIlIUTHBIC
CBOMCTBA U30JISIIIUEN:

- OCTaBIIATH O] HAMPSHKEHUEM AJIEKTPUUYECKUE MTPOBOAA U KabeIu ¢ HEHM30JUPOBAHHBIMH
KOHIIaMU;

- TIONIb30BAaThCA  MOBPEKICHHBIMH  PO3ETKAMH,  OTBETBUTEIBHBIMH  KOpOOKamw,
PyOMIBHUKAMU U IPYTUMH 3JIEKTPOYCTAHOBOUHBIMH U3/1ETUSMU;

- 3aBA3bIBaTh M CKPYYMBaTh OJJIEKTPONPOBOAA, a TaKXe OTTATMBATh MPOBOAA U
CBETHJIbHUKH, MOJBEIINBATh CBETUIHHUKH (32 UCKIIOYEHHUEM OTKPBITHIX JIAMIT) HA AJIEKTPUUYECKUX
IIPOBOJAX:

- HCIOJIb30BaTh BBIKIIOYATENH, IITENCEIbHbIE PO3ETKU Ui TMOABEIIMBAHUS OICKIbl U
JPYTUX MPEIMETOB, a TAK)XKE 3aKJIEUBATh YYaCTKH JIEKTPOIIPOBOIOB OyMaroi:

- 00epThIBaTh DJEKTPUYECKHE JIaMIIbl OyMaroi, marepuel u JIpYyrMMH TOPIOYHMHU
MaTepuaIaMu, a TAaKXKe SKCILUTyaTUPOBATh UX CO CHATBIMU KOJITaKaMH (PaccenBaTEIsIMU ):

- TPUMEHSTH JUIsl 3JIEKTPOCETeN paano- U TeneoHHbIe MPOBOJA:

- TIONIb30BAaThCA Pa3OUTBIMU  BBIKIIOUYATENSIMHA, PO3ETKaMH, TAaTPOHAMH W JIPYroi
HEHUCIIPaBHOM 3JIEKTPOAPMATYPOI;

- TPOUM3BOJIUTH BJIAXKHYIO YOOPKY OAIIEKTPOIIMWTOB, 3aIUTHBIX YCTPOHCTB W JPYroi
3JIeKTpoanmnapaTypbl, HAXOJAIMIUXCS MO HAPSKECHUEM.

7.7. Bo wu3bexaHue TMOpaXEHUs ODIEKTPUYECKHMM TOKOM HEOOXOAMMO COOII01aTh
CIeyIoIIKe paBuIa;

- He IMpHKacaThCsl K apMarype OOIIero OCBEUICHHUS, S3JCKTPUUYECKUM IPOBOAAM, K
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HCU3OJIMPOBAHHBIM W HEC OIPpAXICHHBIM TOKOBCAYIIUM YaCTAM JJICKTPUYICCKUX YCTpOﬁCTB,
amnmapaToB U mpuOOpoB (PO3ETOK, MATPOHOB, MEpPEKIIoYaTeNel, pyOUILHUKOB, TIPEAOXPAHUTEIICH 1
ap.);

- B choydyae OOHapyKeHUs HapylIeHUS W3OJSIIUH  3JIEKTPOIPOBOJOK, OTKPBITHIX
TOKOBEIYIIMX dYacTell »JIeKTpoOoOOpYyJOBaHUS WM HApPYUICHUH 3a3eMJICHHS OO0OpYAOBaHMUS,
HEMEJIJICHHO COOOIIUTH 00 3TOM 3aBEAYIOMIEMY X035 CTBOM;

- HE HACTyHaTh HA MEPEHOCHBIC MIEKTPUICCKUE MPOBOJIA, JIeXKAIIHE HA TOTY:

- HE CHHUMAaTh OTPaXJEHHUS U 3aIIUTHBIE KOXKYXH C TOKOBEIYILHX YacTeld 00OpyaoBaHMs,
anmapaTtoB U NpUOOpPOB, HE OTKPBIBATh JBEPU IJIEKTPOPACIIPEICIUTENBHBIX MIKAa(pOB (LIIUTOB), HE
KJIACTh HAa HUX KaKue-JIN0O MpeIMEeThI:

- 3alpemacTcsa HUCHOJb30BATH B IMOMCHICHHUAX TCPCHOCHBIC JJICKTPOHATPCBATCIBHBIC
puOOPbI (ANEKTPOUANHUKH, ANEKTPOKUIISATHIBHUKH, SJEKTPOIUIUTKU U T. [1.):

- HE IPOU3BOJUTH CAMOCTOSATEIHHO PEMOHT 3JIEKTPOOOOPYIOBAHHUS, allIapaToOB, TPUOOPOB,
CBETHJIbHUKOB, 3aMEHYy JJIEKTPOJIaMI U DJIEKTPO3AIUThl (IJIaBKUX MPEAOXpaHUTENEH), YUCTKY
SJICKTPOCBCTUIILHUKOB. I[aHHBIG paGOTBI JOJIKHBI BBITIOJTHATH TOJIBKO 3JICKTPUKHU.

7.8.  Henb3s oCTaBIsATh BKIIOYEHHBIC D3JIEKTPO- W PaTUOYCTpPOMCTBA 0e3 Hamg3opa u
AO0IMYCKAaTh K HUM IMOCTOPOHHUX JIUII.

7.9. Heo0XxomuMo CIEIUTHh 3a HMCIPABHOCTBIO JJICKTPOIPOBOJKH, MPEIOXPAHUTEIBHBIX
HIUTOB, BBIKHIO‘IaTeJIeI‘/JI, MTCICCIIBHBIX PO3CTOK, a TaKXKC MNIHYpOB, C TIOMOIIBIO KOTOPBIX
3JIEKTPOTPUOOPHI BKIIFOYAIOTCS B CE€Th (OHM JTOJKHBI OBITh CHA0YKEHBI IITETICETbHBIMU BUJIKAMH ).

7.10. Bo u3bexxaHue MOBPEXKACHUS M3OJSALMH HENb3sl MEPEKPyUInBaTh MPOBOJA U IIHYPHI
YIJIUHUTENEH, 3aKiIablBaTh WX 3a OaTapeu OTOIUICHHUS W BOAOIMPOBOAHBIE TPYObI, 3aKpallluBaTh U
6GJII/ITI> IOHYPBI U MMPOBOAA, MOABCIINBATE UX HA TBO3JAX WU MCTAJUIMYCCKUX MNPCAMCTAX, BCIIATH
YTO-TU00 HAa MPOBOJIAX, BRBIHUMATh BUJIKY U3 PO3ETKH, AepXkKach 3a IIHYP.

7.11. Tlepen yxomom c pabouero Mecra HEOOXOAMMO YOEIUTHCS B OTKIIOUYEHHOM
COCTOSIHUH BCEX DJICKTPONPHUOOPOB 1 000PYI0BAHHUS OCBEIICHUSI.

8. Ilo:xkapuass Oe3omacHocTh. Cnoco0bl M CpeAcCTBAa NpeIOTBpPAallleHUs] IMOXKapOB M
aBapui

8.1. Cropox MBOVYCOILINel4 nmomyckaeTcss K paboTre TOCIe TMPOXOXKICHHUS
MIPOTUBOMOXKAPHOTO MHCTPYKTAXKA.

8.2.  CTOpOX IIKOJIBI 005I3aH:

- cobmonath TpeOOBaHMS MOKapHOU 0€30MacHOCTH, a TaKKe COOII0IaTh U MOJICPKUBATH
POTHBOIIOXKAPHBIA PEXKHM Ha paboveM MecTe;

- B ciy4yae OOHapyXeHHs MOXKapa, COOOIIUTH B MOXapHYIO ciyx0y no tenepony 101 u
nupexktopy MBOY COIIINel4 (mpu OTCYTCTBUH CBSI3M — WHOMY JTOJDKHOCTHOE JIMITY) ¥ TIPUHSTH
BO3MOJKHBIE MEPBI K TUKBHUIALNHU TI0Kapa UMEIOIUMUCS CPEICTBAMH MOKAPOTYIICHHSI.

8.3. 3anpeniaercs:

- pa3Kurath OrOHb Ha TEPPUTOPHUH IIKOJIBL;

- TPUHOCUTH B OPTaHMU3AIHUIO JIETKOBOCIUIAMEHSFOIIUECS KUIKOCTH,

- 3arpOMOXKJaTh IPOXOJbI, KOPUAOPHL, TaMOypbl MebOenbio, mKadamu, 000pyIOBaHHEM,
pa3IMYHBIMU MaTepUaIaMy, a TAK)KE HArTyXo 3aKPhIBaTh IBEPU IBAKYaIMOHHBIX BBIXOJIOB;

- ycTpauBaTh B TamMOypaxX BBIXOJOB CYIIMIKH OJEXKIbl JTIO00W KOHCTPYKIIHH,
BEIIAJIKY JJIsI OJCK/IbI M TapAepOObl, XpaHEHHE (B TOM YHUCIIe BPEMEHHOE) JII000r0 MHBEHTAps

1 MaTepHuaoB.

8.4.  Ilpu sKcruryaTalyiy 3J1eKTpooOOpyI0BAHNUS 3aIPEIIaeTCs:

- HCIOJB30BaTh JJIEKTpoamnmaparbl W MPUOOPHI B YCIOBHUSAX, HE COOTBETCTBYIOIIHUX
peKoMeHAanusIM (MHCTPYKIHUSAM) TPEINPHUITHI-U3TOTOBUTENCH, WU MMEIOIINE HEUCIPaBHOCTH,
KOTOpbIE MOTYT TMPUBECTH K TIOXKapy, a TaKXe OKCIUIyaTHpPOBaTh NIPOBOJA W Kabenu C
MOBPEKICHHON WM NOTEPSIBLUIEH 3alIUTHBIE CBOWCTBA U30JISILIUEH;

- 00epThIBaTh JJICKTPOJIAMIIBI U CBETHJIBHUKHA OymMaroi, TKaHbIO W JIPYTUMHU TOPIOYUMU
MaTepualiaMHl, a TakKKe OKCIUIyaTUpOBaTh HX CO CHATBIMU KOJIMAKaMU - T[OJb30BATHCS
MOBPEKACHHBIMU PO3ETKAMHU, PYOWIBHHKAMH, APYTMMHU D3JIEKTPOYCTAHOBOYHBIMHU MPUOOpaMU

7
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(paccenBaTensMu);

- TOJIb30BAaThCS HEUCIIPABHBIMU JIEKTPOYTIOIaMHU, ANEKTPOILUIUTAMU, SJIEKTPOYaHUKAMU U
JPYTUMH 3JEKTPOHArpeBaTeIbHBIMU PUOOPaAMU;

- OCTaBIATH 0€3 TMpUCMOTpa BKJIIOYEHHbIE B CETh DJIGKTPUYECKUE MPUOOPHI:
PAAUONIPUECMHUKHA U T.II.

8.5. Jlna npenorBpamenuss mnoxkapoB B MBOY COIlINel4 nnanupyrorcs u
OCYILECTBIISIOTCS MPOPUIAKTHUECKUE TPOTUBOTIOKAPHBIE MEPOTIPUSATHSL:

- KOHTpPOJb COCTOSHHS, Yy4eT, pa3MelnieHne (IpuoOpeTeHne) TMEePBUYHBIX CPEICTB
MOKapOTYIICHUS;

- TojJep>KaHue B UCIPABHOM COCTOSIHUM aBTOMAaTUYECKOM MOXKapHOM CUTHAIU3AIUU:

- KOHTPOJIb COCTOAHUS 3aIlTaCHBIX BBIXOJ10B (xpaHeHHe KIIIOYEH OT 3aIlacHBIX BBIXOI[OB)Z

- pa3paboTka, HW3TOTOBJIEHHE M pa3MEIleHHE YyKa3areneil (3amacHbIX BBIXOJOB MeECT
XPaHEHUs NEPBUYHBIX CPEJCTB MOXKAPOTYLIECHUS, HAIIPABICHUH HA BBIXON):

- pa3paboTKa cXeM IBaKyaluu;

- MNOAACpKaHHE M IPOBEACHHE MEPONPHUATHM IOBBIMIAIOIIMUX IPOTUBOIIOKAPHYIO
O6e3zomacHOCTh (yOOopka Mycopa, OYMCTKa TIyTeH JBaKyallud, YIOPSJAOYCHUE XpaHCHHS U
npumenenus JIBX u I'B);

- Ha3HaYeHWEe OTBETCTBEHHBIX 3a MPOTHUBOMOXKAPHOE COCTOSIHHE, 3a OTKJIIOYCHHE
JJIEKTPONUTAHNS B aBAPUIHBIX CUTYALUX;

- o0yueHue MPOPMIAKTHICCKUM MepaM O0e30MMacHOCTH W TpaBWJIaM OOpaIlEHUsS] C OTHEM
pabOTHUKOB, HHCTPYKTAXKU U TPEHUPOBKH;

- TMOATrOTOBKa (OCHAIIEeHHE, 00y4YCHHE) MPOTHBOMOKAPHBIX (OPMHUPOBAHUNA TPAXKIAHCKON
00OpPOHBL.

9. CpeacrBa mokapoTylieHUusi 1 MeCTa UX PACIOJI0KEHUS

9.1. K ocHoBHbIM cpeactBam mnoxaporymenuss B MBOY COIlINel4 otHOCSTCA
NEpBUYHBIC CPEJCTBA OTHETYIIECHUS (OTHETYIIWTENIM, BHYTPEHHHME IOXKApPHBIE KpaHbI, IECOK,
OTHECTOMKas TKaHb, BOJA U3 BOAOIPOBOJA UM MOKAPHOU OOUKH).

9.2. B mkoJse UCNOIb3YIOTCS CIEAYIOIME BUABI OTHETYIIUTENEH!

- IOPOIUKOBBIC OTrHETYIIMTEIH, IPEIHA3HAYCHHBIC Ui TYIICHHWs 3aropaHust JIETKO
BOCIUIAMEHSIOLIMX M TOPIOYMX JKUAKOCTEH, SIIEKTPOYCTAaHOBOK U BJIEKTPOOOOPYAOBAHMUS,
HaXOJALIMXCS T0J] HaNPsHDKEHUEM, a TakKe AJIs TYLIEeHHs 110KapoB Ha 00BEKTaxX ¢ MaTepUalbHbIMU
LIEHHOCTSIMY;

- YIJICKUCJIOTHBIE  OTHETYIIMTENIH, MPEIHA3HAYCHHBIC JUI  TYLIIEHUS  3arOpaHus
YTJIEKUCIIOTON B Ta30 - WIIM B CHETOOOpa3HOM BHJIE.

9.3.  TloxapHble KpaHbl BHYTPEHHETO MOXAPHOTO BOJIOMPOBOIa 000PYI0BAaHBI pyKaBaMu
U CTBOJIAaMH U pa3MEIIAlOTCs B CrelHaibHbIX IMKadax. [lokapHble pykaBa JOMKHBI OBITH CYXUMH,
XOpOILIO CKaTaHHBIMU U ITPUCOEIMHEHBI K KpaHaM M cTBojaM. Ha nBepie moxapHoro KpaHa ykas3aH
OykBenHbIN HHIEKC «I1K», mopsaKOBBIil HOMEp KaX0ro KpaHa.

9.4. OrHerymmTenud, HWMEIOIIME TOJHYID Maccy MeHee 15 Kr, I0DKHBI OBITh
YCTAaHOBJICHBI TAKMM 00pa30M, 4TOOBI MX BEPX pacroaraics Ha BeicoTe He Oojee 1,5 M oT moa.

9.5.  OrHerymuTend yCTaHABIMBAIOTCS:

- HaBECKOW Ha BEPTUKAJIbHBIC KOHCTPYKIMH (Ha KPOHIUTEHHBI):

- YCTaHOBKOH B MO)KapHbI€ HIKa(pbl COBMECTHO C IMOKAapPHBIMHM KpPaHaMH, B CIEIHAIbHbIC
TyMOBI, TOJICTAaBKY WJIM Ha MOKaPHbIE IIUTHI U CTEH/IBI.

9.6.  OrHerymmurTenu He JOJDKHBI YCTAHABIMBATBCA B TAKMX MECTaX, /A€ 3HAYCHHUS
TEMIEPATYPHI BBIXOJAT 32 TEMIIEPATyPHBINA JUaNa30H, yKa3aHHbIM Ha OTHETYIIUTEISAX.

9.7. Mecra pacrnojgoXeHUsl OTHETYIIUTEIEH M MOXKapHbIX KPaHOB YKa3aHbl Ha
IIAHE DBAKYyallUH..

10. O06s13aHHOCTH M JeHCTBHUS CTOPO’Ka IIKOJIBI B CJIy4ae Moskapa

10.1. TIpu BO3HUKHOBEHHH IOXKapa CTOPOK 00sI3aH:
- OLCHUTH O6CTaHOBKy, npu HGGOHBH_IOM BO3ropaHuM TMOTYHIUTL C€ro C MTOMOIIBIO
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NEPBUYHBIX CPEJICTB MOKAPOTYLICHUS;

- coobmuTh 0 moxape mo tenedony 101 B moxkapHyro oxpaHy (MOOMIBHOMY TenehoHY
SKCTpeHHBIX cinyx0 112), mupexropy MBOY COILINe14:

- OTKpBITh BOPOTA, BCTPETUTh MAIIMHY MOXAPHON YacTH, COOOIINUTh UH(OOPMALIMIO O TOM,
YTO U I'JIe TOPUT, YKa3aTh MECTO BO3TOpaHUsl, OJIMKalIIie OKapHbIe TUPAHTHI U KPaHbI.

10.2. Jlng nMKBUOALMM oOdYara BO3TOPAaHUSA CTOPOXK JODKEH YMETh I10JIb30BaThCs
CpeACTBaMU MOXKAPOTYyLIEHUs. B cooTBeTCTBUM ¢ paBUIaMU MOKapHOHW 0€30I1aCHOCTH MOMELIEHHUS
U 3/JaHUS OpraHU3allid OCHAIICHBl OTHETYHIMTEISIMM, TOXAPHBIMH IIUTaMH C MOXKapHBIM
MHBEHTAPEM.

10.3. Jlns npekpalleHus: TOpeHus ¢ MOMOILBIO MEHBI UCIOJIB3YIOT PYYHbIE OTHETYIIMTEIH.
Orserymurens AaeT TyCTylO IEHY W INPUTOAEH Ul TYIIEHUS BOCIUIAMEHSIOIIUXCS BEIECTB,
TOPIOYMX U JIETKOBOCILIAMEHSIOLINXCS AKUAKOCTEH.

10.4. IlpaBuia npuMEHEHUSI OTHETYIIMTENCH:

- IIOJHECTH OTHETYIIMTENb K OUary mnokapa (Bo3ropaHusi);

- copBaTh MIOMOY:

- BBIIEPHYTH YEKY 3a KOJIbLIO;

- IyTeM HaXkaTus pblyara OrHETYLIUTENIb NPUBOJUTCA B JAEHCTBHE, IPU 3TOM CIEIYyeT
CTPYIO OTHETYLIAIIErO BEIECTBA HAPABUTh HA O4Yar BO3ropaHusl.

10.5. OOmue peKkoMEeHIAIH 0 TYIIICHUIO OTHETYITUTEISIMU:

- IpHU TYUIEHUM HPOJIMTHIX JIETKOBOCIJIAMEHSIIOIIMXCSA U TOPIOUYMX KMJKOCTEM TYILIEHHE
HEOOXOIMMO HauyMHATh C TEepeiHed KpPOMKH, HAlpaBlsis CTPYI [OPOIIKA HAa TOPALIYIO
IIOBEPXHOCTh, a HE HA TUIaMs;

- TOPALIYIO BEPTUKAIbHYIO [IOBEPXHOCTh CIENYET TYIIUTh CHU3Y BBEPX;

- TIOCJIE HCIOJIb30BAaHUS OTHETYIIMTENS HEOOXOAWMO 3aMEHHUTh €ro HOBBIM, TOJHBIM K
IPUMEHEHHUIO;

- HCIOJIb30BAaHHBIM  OTHETYWIUTENb CJHEAYET COaThb 3aBX03y Ui  MOCJENyHOLIeH
nepe3apsiikH.

11. XapakTepHble NPUYHHBI aABapHWii, MOKapoOB, CJIy4YaeB TPaBMATH3Ma, Mepbl HX
NpeAoTBPALLCHUSA

11.1. HecuacTHpIM cilydaeM WM TPaBMOW HAa3bIBAETCS INPOMCILECTBUE, IPU KOTOPOM B
pe3ynbTare BHE3AIMHOTO BO3IEUCTBUSA (MEXaHUUECKOT0, XMMHUECKOT0, TEMJIOBOT0) BHEIIHEN CpeIbl
NpPOU30ILIO  TMOBPEXKACHUE  OpPraHoB  4YeJiOBeKa WM  HapylleHue HMX  HOPMaJbHOM
KU3ZHEJEATEIIbHOCTH.

11.2. TpaBmbl NPOUCXOIAT B pe3yJbTaTe HAPYILICHUS NPABUJI OXpaHbl TPyAa U TPYAOBOU
muctumuinHel. [1o XapakTepy TpaBM - 3TO paHEHHUs], IEPEIOMbI, 05KOTH, BBIBUXH, YIaphl, TOPAKECHUS
ANEKTPUUYECKUM TOKOM U T. J. K TUYHOCTHBIM MpUYMHAM OTHOCATCS: HEIUCUUIUIMHUPOBAHHOCTH
pabOTHUKOB U 00YYaIOLIUXCsI, HEBBITIOJHEHNE YKa3aHUM U PacTOpsKEHUN aAMUHUCTPAIUH ILIKOJIbI,
HapyleHHe TPeOOBaHUI HHCTPYKIIUH 10 OXpaHe TPy/a, MOKAPHOM U 3JIEKTPOOE30MacCHOCTH.

11.3. B pesyabrare HapymicHHsS WIM HE3HAHWS IPAaBHJ ITOXAPHOH OE30IMacHOCTH, Kak
MpaBUJI0, BO3HUKAIOT MOXaphbl. [loaTomMy, A mpeaynpekIeHus M0KapoB BaXKHOE 3HAUYEHUE UMEET
pPeryJsipHBIA MHCTPYKTaXXK M COOJIOJICHHWE TMpaBU TOKapHOW Oe3omacHOCTH. CTOPOXK IITKOJIBI
JIOJKEH COOMIoaTh ACUCTBYIONIHME MTPaBUiIa MOKapHOI 0€301MacHOCTH.

11.4. B3pbeiBEI W MOXKapbl BO3MOXHBI MPU BO3HUKHOBEHHHM YPE3BBIYANHON CHUTYyallWH,
CBSI3aHHOM C TEPPOPUCTUYECKUMHU akTamu. J[Jisi yMEHbIIEHUS pUCKAa BO3HUKHOBEHHS TEpaKTa
CTOpOX 00s3aH 3HATh M COOJIFOAATh WHCTPYKIIUIO TIO aHTUTEPPOPHCTHUECKOM OE30MacHOCTH U
YMETh I'PaMOTHO JIEMCTBOBATh B CIy4yae BOZHUKHOBEHUS YIPO3bI.

11.5. Tlpu opranuzamnuu y4eOHO-BOCIUTATEIBLHOTO MPOIECcCa BO3MOKHBI BOSHUKHOBECHHUS
CIEAYIOLIMX BUIOB aBapHUii:

- aBapuM B CHUCTeM€ HWHXEHEpHOM HUHQpacTpyKTypel (KOMMYHaJIbHBIX CHCTEMax
KU3HE0OECIIeUeHMsI) OpTraHU3aIUH;

- aBapuu B 3Hepreruueckor cucreme MbOY COILINe14;

- BHE3ammHOE OOPYIICHHE 3/IaHUH, YaCTH 3[aHHUS,
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- IOXapBhl.

11.6. Tlpuunnamu BosHukHOBeHMS aBapuii B MBOY COILINe14 moryTt ObITH:

- HapylIeHHE TPYAOBON AMCLUIIINHBL

- HEeJOCTaTKW B OpraHM3aliy pabovyunx MEcT;

- TUIOXas opraHu3anus pador:

- HapylIeHHe TpeOOBaHUH OE30MaCHOCTH MPHU IKCIUTyaTaIllud 000PYyI0BaAHNS;

- HapylLIeHHE MPaBUII FKCIUTyaTallui 000pyA0BaHMsI, BKII0Uas J1a00paTOpPHOTO.

11.7. Tlpu BO3BHMKHOBEHUH aBapHWH WU YPE3BbIYAWMHONU CUTYAIIMU CTOPOXK JTOJHKEH:

- HEeMEeUIEHHO TPHUCTYNHTh K D3BaKyallMd oOydaroumxcs u3 ydeOHOro kaOuHeTa B
0e30MacHyIo 30HY;

- OIIOBECTUTH 00 aBapHH 3aBEAYIOLIETO XO3SHUCTBOM, OKPYKAIOIIMX JIIOACH U IeHCTBOBATh
B COOTBETCTBUHU C IJIAHOM JIMKBUJAIIH aBapUU.

12. JleiicTBHS NIPY BO3HUKHOBEHUH ONACHOW CUTYyalMHU

12.1. Cropox MBOY COIIINel4 mpu BO3HHMKHOBEHHWM aBAPUUHBIX CHUTYallUid 00s3aH
cooOUMTh 00 aBapUHON CHTYallUU U €€ XapaKTepe IUPEKTOpY JUO0 3aBEAYIOIIEMY XO35CTBOM,
JeCTBOBaTh B COOTBETCTBUM C IUIAHOM JIMKBUJALMHM aBAPHM, IPH HEOOXOAMMOCTH IHOKHHYTh
OIIACHYIO 30HY.

12.2. B cnyyae BO3HMKHOBEHUS HApyIICHHH B paboTe »JJIEKTpoceTH (3amax TrapH,
IOCTOPOHHUH IIyM MpU paboTe 3JEKTPONpuOOpa, 3IEKTPOOCBEIICHHUS U APYroro o0OpyIOBaHUS
WIM OIIYIIEHUE ICUCTBHS DJIEKTPUYECKOTO TOKAa IPU NPUKOCHOBEHHMM K KOPIIYCY, MUTaHHE
CBETHJIbHUKOB U T. ZI.) 00ECTOYMTBH 3JIEKTPOOOOpPYIOBAHHE M COOOIIUTH 00 3TOM 3aBelyIOLIEMY
XO35IICTBOM.

12.3. Ilpu coBepmICHMH TEPPOPUCTUUYECKUX AKTOB WM YIPO3€ HX COBEPIICHHUS
JIeCTBOBaTh B COOTBETCTBHHM C PEKOMEHIALMSMU M HWHCTPYKLUUSMH 10 O€30MacHOCTH IpH
Ype3BhIYANHBIX cUTYyalusax, AeicTpyronmmMu B MBOY COILINe14.

124. B cnyuae oOHapyXeHUS B TIOMEIIEHUSX IIKOJIBI HapylmeHWH TpeOoBaHUN
0€30I1aCHOCTH TpyJa, KOTOpble HE MOTYT OBbITh YCTpaHEHbI COOCTBEHHBIMM CHJIAMM, a TaKXKe B
cllyuyae BO3HHKHOBEHHS YIpO3bl KU3HU WM 3I0POBBIO CTOpOXKa WM JIpyrux pabotHukoB MBOY
COIINel4, cooOumuTh 00 3TOM ITUPEKTOPY MIKOJIBI WM HHOMY JOJKHOCTHOMY JIMITY M TIOKHHYTh
OIIACHYIO 30HY.

12.5. He npuctynats k paboTe ¢ Mpu3HaKaMu 3a00J1€BaHUS WU BHE3AITHOM 00JIE3HHU.

13. IlepBasi mnoMouIb MOCTPAJABIINM NPH HECYACTHBIX CJIY4YasX

13.1. AnTedka nepBOi MOMOILIY HAXOJUTCS B TOMEUIEHUH CTOPOKA B IOCTYITHOM MECTE, a
Takke B MEAWIMHCKOM KaOWHETEe, IIKOJIBHBIX MACTePCKUX, YUUTEIbCKOW, Y JIeKYpPHOTO
aJMMHHCTPATOPa, B CTOJOBOM, B MOMEIIEHUH, MIPEeIHA3HAYEHHOM JI OTJbIXa OOCIY>KHBAIOILIErO
nepcoHala.

13.2. TlepBas momoIs MOCTPANaBIIUM TP HECUACTHBIX CIy4dasx MPEACTABISIET COOOM
KOMIUIEKC CPOYHBIX MEpOINpHUSATHI. TOJNBKO OBICTpBIE M MPAaBUIBHBIC NEHCTBUS MOTYT MPUHECTH
ycIex Ipy OKa3aHWU MePBON MOMOIIH MOCTPAJABIINM.

13.3. Ilpu oxazaHuM MEepBOI MOMOIIM HEOOXOAMMO JCHCTBOBATH COIJIACHO MHCTPYKIMH B
CJIEIYIOIIEH MOCIe0BATETbHOCTHU:

- OMpeNeNuTh XapakTep TpeOyromeidcss TMepBOi IMMOMOIIM, OPraHu30BaTh BBI3OB
MEAMIIMHCKOTO paOOTHHUKA IIKOJIbI U IPUHATH CIIETYIOIINE MEPbI:

- eCNM TIOCTPaaBIIMM JBIIIUT W HAXOJUTCS B CO3HAHWHU, YIOXKHTH €ro B YIOOHOE
MOJIO’KEHUE, PACCTErHYTh Ha HEM OJEXKIY, OKa3zaTh MEPBYIO MOMOIIb COIVIACHO MHCTPYKIUU IO
OKa3aHUIO MEePBOI TOMOIITH:

- 70 mpuxojaa MeapabOTHUKAa 00ecnedyuTh MOCTPaJaBIIEMy IOJIHBIM MOKOH M JOCTYII
CBEXKEro BO3/AYyXa, CJIIEUTD 3a €r0 MyJIbCOM U JIbIXaHUEM;

- HE MO3BOJIATH MOCTpajaBIIei niK 3a00yieBIIEMY 0 MPUX0JIa MEIULMHCKOTO pabOTHHKA
BCTaBaTh M JIBUTAThCS, a TEM OoJiee MPOA0KaTh padoTy;

- €CJIM MOCTPaJaBIIMi HAXOIUTCS B O€CCO3HATEILHOM COCTOSIHUU, HO Y HETO COXPAHSIOTCS
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YCTOHYHBBIC JBIXaHUE U MYJIbC, MOCTOSIHHO CJIEIUTh 32 HUMH, OOECIeuuBasi MOJIHBIN TOKOU [0
puxoja MeApabOTHUKA:

- TIpH OTCYTCTBUU JBIXaHHS, & TAKXKE PEIKOM, CYJAOPOKHOM JILIXaHUHU, OCTAHOBKE CepAla
HEMEJICHHO JIeJIaTh HCKYCCTBEHHOE JIbIXaHHE, 3aKPBITHIN Maccax cep/a:

- HMCKYCCTBEHHOE JIbIXaHHE M MacCaXX Cep/ila MPOBOAUTH HE MO3aHee YeM uepe3 4-6 MUHYT
C MOMEHTA MPEeKpaIIeHHs] CEPACYHON NEATEIbHOCTH U JbIXaHUS;

- TpH OTCYTCTBHM MenuiuHCKoro padotHuka B MBOY COIIlINel4 HeoOX0oAMMO BBI3BATH
CKOPYIO MEAUIIMHCKYIO TIOMOIILb.

13.4. BbI30B CKOpOH MEIUIIMHCKOM momomu ocymiectsisierca no tenedony 103. IMpu
3ToM BbI3bIBatomuii coobmaer aapec MBOY COILINel4, xapaktep TpaBMbI WU 3a00JIeBaHUS,
CBEJICHUS O TIOCTPAAABIIEM UIIH 3a00JICBILIEM.

13.5. TlepBas momomurs mpH ymmoax:

[Tpu ymmbax moctpagaBIIMi )KalyeTcss Ha O0JIb B MeCTe MOBpexAeHUs. YTOOB YMEHBIIUTH
00JIb ¥ KPOBOUBIUSHUE:

- TPUKIAIBIBAIOT K YIIUOY PE3WHOBBIA MYy3BIPh WM OYTBUIKY CO JIbJJOM, CHETOM WJIH
XOJIOTHOM BOJIOM;

- JIeNnaroT XOJOTHBIC TPUMOYKH:

- €eCIIM eCTh CCaJiHa, CJIeyeT MepeBa3aTh ee, Kak U paHy, a CBEpPXY HaJOXKUTh IY3bIpb CO
JBJOM WJIH CHETOM;

- obecneunTh O0THLHOMY TTOJHBIN TTOKOMH;

- yIIUOJICHHBIM YacTsIM Tella MPUIaTh HEMHOTO TIPUTIOAHSTOE TIOJI0KEHUE;

- ecnu paHeHa (ymubJieHa) pyka, TO €€ MOJIBEIINBAIOT Ha KOCHIHKY;

- eCJIM paHeHa HOTa, TO OOJBLHOMY 3aIPEIIAI0T XOIUTh (IIePEeIBUTATHC ),

- TpH ymuOe TOJIOBBI, TPYAHON KJIETKH, )KUBOTA MOTYT OBITh IMOBPEXKJICHBI U BHYTPCHHHE
Oprasbl, [O3TOMY CJIEIyEeT CPOYHO BbI3BaTh CKOPYIO TMOMOINb WJIM MOTEPHEBIIErO JOCTaBUTh B
nede0HOoe yUpeKIeHuE.

13.6. Oxa3piBasi TEPBYIO TOMOIIs TPU PAHEHUH, HEOOXOIMMO CTPOTO COOJIIOIAThH
CIIeTYIOIINE TIPABHIIA;

- Henb3s MPOMBIBATH PaHy BOJOM WM Jaxe KaKUM-JIIMOO JIEKapCTBEHHBIM BEIIECTBOM,
3achlaTh MOPOIIKOM M CMa3blBaTh Ma3siMH, TaK KaK 3TO TPEMATCTBYET 3a)KUBICHUIO DPAaHBI,
BBI3bIBA€T HArHOEHUE U CTIOCOOCTBYET 3aHECEHUIO B HEE TPSA3H C TOBEPXHOCTHU KOXKH;

- HeNb3s yIAIATh U3 PAHBI TIECOK, 3eMITIO U T. 11., TaK KaK yOpaTh TaKKUM CIIOCOOOM BCE, YTO
3arpsi3HSAET paHy, HEBO3MOXHO. Hy»HO OCTOPOXKHO CHSTH I'psi3b C KOXKH BOKPYT paHbl, OYHINAs OT
KpaeB paHbl HAPYKY, YTOOBI HE 3arPs3HATH paHy, HA OUUIIICHHBIN YU4aCTOK KOXH HYKHO HAJIOXKHTh
MOBSI3KY;

- HeNb3s YAANATh U3 PaHbl CTYCTKH KPOBH, OCTATKU OJEXIBI U T. M., TAK KaK 3TO MOXKET
BbI3BaTh CUJIbHOE KPOBOTEUEHUE.

13.7. IlepBas momous IpH BBIBUXAX:

- BBIBUX HU B KOEM CJy4yae Helb3s BIPABIAThH, IOTOMY YTO MPU HEYMEJIOM BIIPaBICHHUU
MO>KHO TPAaBMHUPOBATh KOCTb;

- TIpH BBIBUXE BEpXHEIl KOHEYHOCTH (PYKH) €€ ClIelyeT MOABECUTD Ha IUIATOK;

- TIpH BBIBUXE Oellpa MO KOJICHO BEIBUXHYTOW KOHEUYHOCTH HEOOXOIMMO TOJIOKHUTh YTO-
HUOYIb MSITKOE;

- TIpU BBIBUXE HIDKHEH KOHEYHOCTH TMOCTPAAABIIErO JOCTABISIIOT B OONBHUIYY Ha
HOCHJIKAX.

13.8. IlepBas momouips Ipu nepeomax:

- Ilepenombl cOmpoOBOXKIAIOTCA CUIBHOM 0O0JBIO, KOTOpas YCHWJIMBAETCA MPU TOMBITKE
CMEHUTh TOJOXKEHHE TMOBPEKICHHOW dYacTh Tena. llepeloMbl OIIyNmbIBaTh WA BIPABISTH
KaTeropuuecku 3ampeniaerca. llosTomy, B mepByl ouepelb, KOHEUHOCTH CJeNyeT MpHAaTh
Haubosee 6e300e3HeHHOE, YI0OHOE MOT0XKEHHE.

- Ilpu oTkpbiTOM mepeiriomMe, KOrja ecTb paHa, B HEe MOXET MOoMacTh 3arpssHeHue. B
NEPBYIO O4YEpelb, CIEAYEeT OCTAHOBHTH KPOBOTECUCHME, OJEKAY Ha IMOBPEXKIACHHOW KOHEYHOCTH
(unu paHe) HY’)KHO pa3pe3aTh, paHy NepeBsi3aTh CTEPUIIbLHON MOBI3KOH, a 3aTeM HAJIO0XKHUTh IIUHY.
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- Ilpm mnepenoMe KOCTEH BEPXHMX KOHEYHOCTEW, PYKE IPUIAIOT COTHYTOE B JIOKTE
nosjoxkeHue. Ha rimeuo HakJ1apIBalOT IMHY C BHEITHEN U BHYTPEHHEN CTOPOHBI PYKH.

- Ilpu mnepenome Ha mnpeamiedbe, LIMHBI HAKIAAbIBAIOT HAa THUIBHYIO U JaJOHHYIO
MOBEPXHOCTh, 3aXBaThIBasi TOJILKO JIAAOHb W OCTaBIIsis Malblbl CBOOOAHBIMU. PyKy Mmo/BeNmINBaOT
Ha ratke. Eciu HeT IuHBI, pyKy MOXHO TUIOTHO MPHOMHTOBATH K TYJIOBHILLY.

- Ilpu mepenome roneHu U Oepa MUHBI HAKIABIBAIOT C BHENTHEH M BHYTPEHHEW CTOPOH
Horu. Ecniu HeT KH WK MOAPYYHOr0 MaTepuana, MOKHO MPUOMHTOBATH MOBPEXKICHHYIO HOTY K
3I0pOBOM HOTE.

- Ilpu mponome dYepema MOCTPaAaBIIEMY HYKHO OOECIEUHUTH IOJHBIA IMOKOH, TOJOBY
MIOJIOKUTh MEXAY CBEPTKaMH OJexAbl. [[pu3HakaMu 4epernHbIX TPAaBM SIBISIETCS KPOBOTEUECHHUE U3
yXa M pTa, oTeps co3HaHuA. Ecinu ecTh paHa, €e NMEepeBA3BIBAIOT U IPUKIAIBIBAIOT K T'OJOBE
My3bIPb CO JIBJIOM, XOJIOJHOW BOJON M ToMy momoOHoe. [Ipu mposiome uepena ¢ MOCTpaaaBIIAM
cienyeT obpamarbcs 0O4YeHb OCTOPOKHO, MO0 HaUMEHbIIIee PaHEHHE TOJIOBHOTO MO3ra 00JIOMKaMu
yepena MOXKeT IPUBECTU K CMEPTH.

- Ilpu nmomo3peHuM Ha NEperIoOM IO3BOHOYHMKA IOCTPAJaBLIETO KJIAAYyT HAa HOCHWIKH,
JIOCKY, ABEPH, IIMT U T.1. Eciv mox pykol HET MOJPYyYHOTO Mareprasia, TO MOCTPAAaBIIEr0 HYyKHO
NOBEPHYTHh Ha XHUBOT. Henmb3s nomyckars mporud TyJIOBHINA IMOCTPAIABIIEro, TaK KaK 3TO MOXET
IIPUBECTHU K MOBPEKIECHUIO CIIMHHOIO MO3Ta.

- Ilepenom KITIOUUIBI COMPOBOXKIACTCA PE3KOH O0nbi0. B MOAMBIMIKY MOCTpagaBIIero
HY>KHO TOJIOXKHUTH HEOOJIBIION KOMOK BaThl MJIM TKAHU U IPUOUHTOBATH PYKY.

13.9. OctaHoBKa KpOBOTEUEHHUSI.

Ecnn xpoBp BBITEKaeT M3 paHbl HApPYXY, - 3TO BHEIIHEE KpoBoTeueHue. Ecnm ke
MIOBEPXHOCTh KOXKM HE HapylleHa, 4To OblBaeT Hpu ymmbaxX, a KpOBb BBITEKAeT IMOJ KOXY B
CpeAMHY TOJOCTH CYCTaBa, MOJOCTH 4Yeperna, TPYJHYI0 KIETKY M OpIOIIHYIO IMOJIOCTh, TO 3TO -
BHYTpEHHEEe KpoBoTeueHHe. Cuila KpOBOTEUEHHs 3aBHCUT OT CTEIEHHU IMOBPEXKIACHUS U pasMepa
KPOBEHOCHOT'O COCY/a.

KpoBoTeuenne MokeT OBITh apTepHalbHBIM, BEHO3HBIM, KaNWUISPHBIM, U KPOBb IpPHU
3TOM BBITEKAET:

- TIpU apTEPUATLHOM - C OOJIBIIION CUJIONW U OOJIBITUM KOJUYECTBOM, SIPKO-KPACHBIN 1BET;

- TIpY BEHO3HOM - OECTpepbIBHON CTPYHKOM TEMHO-KPACHOTO IBETA;

- IpY KaOWUIPHOM - KPOBb JIMIIb HEMHOTO IPOCAYUBAETCS U3 PAHBI.

[Tpu noBpexxaeHnn Hanbosee OracHOe apTepHalbHOE KPOBOTEUCHUE, ITPU KOTOPOM CMEPTh
MOJKET HAaCTYNUTh Yepe3 HECKOJIbKO MHUHYT. Jlo MpuOBITUS Bpaya MOTEPIIEBIIEMY HE3aBUCHUMO OT
BEJIMYMHBI KPOBOTEUEHHUSI HY)KHO OKa3aTh CPOYHYIO IOMOIIb, YTOOBI OCTAHOBUTH KPOBOTECUCHHE.
Hebonbioe kpoBoTeueHNE MPUOCTAHABIUBAIOT C MOMOIIBIO MOBS3KH, KOTOpask MPUKUMAET COCY/.
KpoBoTeuenne n3 BHyTpEHHUX OpPraHOB OYEHb OMACHO, €r0 Pa3jIMyaroT Mo MpU3HAKaM OJIeTHOCTH
nuIa, ooImel cnaboctu, moTepu co3HaHus U ap. Jlo mpuOBITHS Bpada MOTEpIIeBIIEMY HEOOXOIMMO
IIPEACTABUTH MOJHBINA IIOKOW, K TPaBMeE IPUJIOKUTH ITY3bIPb CO JIBAOM, XOJIOAHOW BOAOMU U T.1. IIpn
KPOBOTEUEHHHM U3 yXa, KOTOpOoe ObIBaeT MpU IepeioMe OCHOBAaHUS uepena, CIeIyeT TOJIbKO
IPUKPBITH YIIHYIO PAaKOBHHY CTEPHJIBHBIM II€PEBSI30YHBIM MaTepHaioM M 3a0MHTOBATH YXO.
[TorepneBiiero cpoyHoO JOCTaBIAIOT B O0abHULLY. [Ipy KpoBOTEUEHUH U3 HOCA:

- TOCaaAuTh OOJBHOTO, PACCTETHYTh BOPOTHHUK, TOJOBY CIIerKa HAKJIOHHUTH BIIEpel M
3aCTaBUTh €r0 ABIIIATh PTOM;

- IpWwKaTh NanbllaMM MSITKME 4YacTH (KpbUlbs) HOCA, Ha IEPEHOCUIYy MPHIOXKHUTH
XOJIOAHYIO MPUMOYKY WJIM 3aBEPHYTHIE KYCOUKH JIbJa U T.1I.

- BBI3BAaTh MEAULUHCKOTO PAOOTHUKA OpraHU3allu.

13.10. TlepBas momonrs mpu 0OMOpPOKE (MMOTEPH COZHAHUS), IIIOKE.

[Tpu3Hnaku 0OMOpOKa, IIOKA: pe3Kas 0JISTHOCTh KOXKH JIUIA U CITM3UCTBIX 000JI0UeK, CITa0bIi
nyJbC, caboe AbIXxaHue, MosiBIeHre NoTa Ha June. OO6MOopoK, wok - BHE3alHas MOTepsl CO3HAHUS
BCJIEJICTBUE OCTpOro oOeckpoBiuBaHusA Mosra. OkaspiBas MEPBYIO IOMOUIb, HEOOXOIUMO
pacCTerHyTb OJEKIYy, KOTOpas NPEMSATCTBYET JABIXaHUIO, OTKPBITh OKHA WM BBIHECTH
NOTEPIEBIIETO0 Ha CBEKUM BO3AYX M MOJOXKUTh €r0, CJIErKa MOJHSAB HOTH, 1aTh CTaKaH KPENKOIro
yasg win Kode. JIUio u rpyAab MOKHO CMOYUTH XOJIOJHOHM BOJOHM, HO MPUKIAJLIBATH K TOJIOBE
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XOJIOJIHbIE IPUMOYKH HE CIEAYeET.

13.11. IlepBast moMouIb MpHY TEILUIOBOM U COJTHEYHOM YZape:

Tennogoui yoap - 3TO TEpErpeB OpraHU3Ma, CBS3aHHBIA C BBICOKOW TEMIIEpaTypoH,
MOBBIIIEHHOM BIAXKHOCTBIO BO3/1yXa, CBEPXTEILJION OECKION U T.I.

IIpusnaku:

- KOXa JIUIa KPacHEET;

- CIHM3UCTBIC 000JIOUKHU CTAHOBSTCS CyXUMH;

- HACTYyIaeT pe3Kas cliaboCTh;

- yXyJUIaeTcs AbIXaHUE;

- crmabeeT myJbC.

Conneunviti yoap - IpSMOE BIUSHNE Ha TEJIO YEJIOBEKA COJTHEYHOT O J1yda. [IpusHaku:

- o0mas cnabocTs:

- TOJIOBHAs 0OIIb:

- TOILIHOTA, PBOTA;

- MHOT/A MOTepsl CO3HAHUS.

IlepBas moOMOUIb: PAcCTETHYTh OJEXIY, MOJOXUTh B TEHH C HEMHOTO MPUIIOAHSITON
roJIOBOM, Ha TOJIOBY U YyYaCTOK Cep/la MOJOKUTh XOJOJHBIA KOMIIPECC, AaTh CTAaKaH XOJOJHOIO
HAIUTKA, Jiyunie yas. [Ipyu HapyleHun JpIXxaHus BBITOJHUTH UCKYCCTBEHHOE JIbIXaHHUE.

13.12. IlepBast momo1s IpU OTPABICHUN

VlcTouyHUKM OTpaBieHUs: ra3, B TOM YHCJIE YrapHbIi, mapbl OeH3MHA, alKOrojb, HUKOTUH U
T.1. Ilpu3Haku oOTpaBlieHUs: TOJOBHAs OOJb, IIyM B YIIaX, TOJOBOKPYKEHUE, YCHICHHOE
cepauedurenue, ToHoTa, peoTa. [lepBas noMonib MocTpagaBieMy OIpyU OTPaBICHUH:

- CIeAyeT HEeMEIJICHHO BBIBECTH WJIM BBIHECTH U3 OTPABJICHHOMN 30HBI HA YUCTHIN BO3IYyX:

- pacCTerHyTbh OACXKIY, KOTOpas 3aTPyAHSET AbIXaHUE:

- TOJIOXKUTh, HEMHOTO MTPUIIOAHSB HOTH:

- TEeIUIO YKPBITh:

- TIpH MOSBJICHUH PBOTHI IOBEPHYTH T'OJIOBY HAOOK:

- TpY HapYILIEHUU JbIXaHUA CJeNaTh UICKYCCTBEHHOE JbIXaHUE.

13.13. IlepBast moMoNIb MPU MOPAKEHUH DIICKTPUIECKHUM TOKOM:

- Kak MOXKHO ObICTpee OCBOOOJUTH OT TOKOBEAYIINX YaCTEH:

- OBICTPO OTKJIIOUUTH HAMPsHKEHUE PYOUITLHUKOM MU BBIKIIIOUATEIIEM:

- JUiS OCBOOOXKIEHHS OT TOKOBEIYIIMX YacTed WM MPOBOJA TMOJB3YIOTCS IAJKOM,
JIEPEBSHHOM MIBAOPOY MJIM IPYTUM CYXHM MPEIMETOM, KOTOPBIN HE TIPOBOIUT JJICKTPUUECKHI TOK;

- MOXHO OTTSIHYTh 3a OJICKIYy, MCKIIouas KacaHHe IO METAUNIMYECKHX MPEeIMETOB O]
TOKOM U OTKPBITBIX YacTell Tejla MoCTpa1aBLIero;

- €CIIM CO3HaHUE MPUCYTCTBYET, HAZ0 MOMECTUTh Ha TBEPAYIO MOBEPXHOCTH, 00ECIEUNTh
MOKOM, HAIOXKUTh YUCTYIO CYXYIO MOBSI3KY TIOBEPX 0KOTOB;

- €CIIU YeJIOBEeK B OOMOpOKE, HO IyJbC MPOUIYIBIBAETCS B paiioHe COHHOM apTepuu, TO
HY>KHO OCBOOOIHUTH OT CHABJIMBAIOIIEH OJEXKIbl, IPUBECTH B CO3HAHWE HAIIATHIPHBIM CIIUPTOM,
COTPETB;

- €CJIH MYJbC OTCYTCTBYET, HY)KHO peaHUMHUPOBATh, IPOU3BO/IS HETIPSMOM Maccaxk cepAla
U UCKYCCTBEHHOE JIbIXaHUE POT B POT WJIM POT B HOC, €CJIM MBILIIBI PTa CLIA3MUPOBAHBIL;

- BbI3BAaTh MEAMUIIMHCKOTO paOOTHUKA IIKOJIBI U CKOPYIO TIOMOIIIb.

13.14. IlepBas momo1us Ipu 0XK0rax

Osxoru ObIBalOT TEPMUYECKUE U XUMUYECKHE.

Tepmuueckue oorcocu - pe3ylbTaT BO3JCHCTBUS BBICOKOM TemIepaTyphl (pacKaleHHBIX
AJIEMEHTOB) Ha TEJIO YEJIOBEKA, BCIEACTBHE YETO BOZHUKALET €ro MOpakeHue (paHeHHE).

JIeNCTBUA IIPU TEPMUYECKOM OXKOTE:

- YeJoBEK B Topsilel oAexkie, He JOJDKEH OeXaTh; Ha MOCTPaJaBLIEro HYKHO HAaKWHYTb
0JIes110, MANBTO, KOBEP, OPEe3eHT MK COUTH I1aMsi BOAOMH;

- Henb3s MNpHUKacaTbCsl pyKaMu K OOOMOKEHHOM YacTH KOXKH, CMas3blBaTh €€ MassiMH,
KaKUMH-TTH00 PacTBOpPAMH, yAATSITh KyCKH OAEK/bI OT 000MOKEHHOTO MECTa U TIp.;

- ¢ 000X KEHHOU YacTH TeJla OCTOPOIKHO CHATH OJICKITY, O0YBb;
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- ecnu ecTh OOropeBIIME KYCOYKM OJESKIbl Ha OOO0MOKEHHOM KOXE, TO CTEPUIIbHYIO
NOBSI3KY HaKJIa(bIBAlOT IOBEPX HUX;

- TOTEpPHEBUIETO C TSKEJIBIM OXKOTOM HE pa3[eBalOT, €r0 HY)XHO 3aBEPHYTh B UYHUCTOE
0JIes10, TEIUIO YKPBITh, HAIIOUTh Ya€M U HE OECIIOKOUTH 0 MPUOBITHS Bpaya.

IIpu ©HeGonbmmx oxorax (1-2 cTemeHW) HAKIAABIBAIOT CTEPHIIBHYIO TIOBSI3KY U
IOCTPAJABILETO JOCTABIISIIOT B OOJIBbHHULLY.

14. N3yyenne MHCTPYKUMI 1O OXpaHe TPyAa AJsl CTOPOXKa No npodgeccuu M BUAAM
padoTt

1. UHCTpYyKIIMS 10 OXpaHe TpyAa sl CTOpoXKa.

JOKYMEHT NOANMMCAH
QNEKTPOHHOW NOANNCHLIO

CepTucukar: 011A256F00C8AFACB1411DA7239EAS78EE
Bnapeneu: TATAPMHOBA MAPVUHA ANIEKCAHOPOBHA
[OencteuteneH: ¢ 17.03.2023 po 17.06.2024
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	1. Введение
	1.1. Настоящая программа первичного инструктажа по охране труда на рабочем месте сторожа школы разработана в соответствии с ГОСТ 12.0.004-2015 "Система стандартов безопасности труда. Организация обучения безопасности труда. Общие положения", постановл...
	1.2. Данная программа составлена для проведения первичного инструктажа со сторожем в целях обеспечения охраны здоровья и безопасных условий его работы на рабочем месте в МБОУ СОШ№14.
	1.3. В программе изложены основные нормативные требования охраны труда и трудового законодательства Российской Федерации, знание которых обязательны для работников школы, выполняющих обязанности сторожа в МБОУ СОШ№14.
	1.4. Сведения о рабочем месте сторожа
	1.5. Режим работы сторожа МБОУ СОШ№14
	1.5.1. Сторож обязан соблюдать действующие в МБОУ СОШ№14, Устав, Правила внутреннего трудового распорядка и графики работы, которыми предусматривается: время начала и окончания работы (смены), перерыва для отдыха и питания, порядок предоставления дней...
	1.5.2. Сторож работает в посменном режиме по графику, составленному, исходя из 40-часовой рабочей недели, утвержденному директором МБОУ СОШ№14 по представлению заведующего хозяйством.

	1.6. Сторож подчиняется директору школы, выполняет трудовые функции под руководством заведующего хозяйством, наделенного административными полномочиями, выполняет его указания, связанные с трудовой деятельностью, а также приказы и распоряжения директо...
	1.7. На рабочем месте сторож школы осуществляет охрану здания, сооружений и имущества МБОУ СОШ№14 во внеурочное время.
	1.8.
	1.9. Сторож обязан проявлять в коллективе МБОУ СОШ№14 взаимную вежливость, уважение и терпимость.
	1.10. Сторож должен добросовестно выполнять свои трудовые обязанности, соблюдать трудовую дисциплину, бережно относиться к имуществу МБОУ СОШ№14,

	2. Организация охраны труда на рабочем месте сторожа
	2.1. Помещение сторожа проверено администрацией, специалистом по охране труда, лицом, ответственным за обеспечение пожарной безопасности в МБОУ СОШ№14 и соответствует нормам и требованиям охраны труда и пожарной безопасности.
	2.2. Рабочее место сторожа обеспечено мебелью (стол. стул), огнетушителем и аптечкой первой помощи. Мебель проверена на безопасность, пожарная сигнализация, средства связи, автономные фонари находятся в рабочем состоянии.
	2.3. Основными направлениями деятельности школы в области охраны труда являются:
	- обеспечение приоритета сохранения жизни и здоровья работников и обучающихся;
	- административное управление охраной труда;
	- административный надзор и контроль соблюдения требований охраны труда в МБОУ СОШ№14;
	- расследование и учет несчастных случаев с работниками и обучающимися, а также профессиональных заболеваний.

	2.4. Выполняя трудовые обязанности, сторож школы обязан соблюдать следующие требования охраны труда:
	- соблюдать Правила внутреннего трудового распорядка, должностную инструкцию, трудовую дисциплину, а также правила поведения на территории и в помещениях МБОУ СОШ№14:
	- соблюдать инструкции по охране труда и пожарной безопасности для сторожа;
	- правильно применять средства индивидуальной и коллективной защиты:
	- проходить обучение безопасным методам и приемам выполнения работ, инструктаж по охране труда, стажировку на рабочем месте и проверку знаний требований охраны ;
	- немедленно сообщать директору школы (при отсутствии - иному должностное лицу) о любой ситуации, угрожающей жизни или здоровью работников, обучающихся и окружающих, несчастном случае, оказывать содействие в принятии мер по оказанию первой помощи пост...
	- извещать директора школы (при отсутствии - иное должностное лицо) об ухудшении состояния своего здоровья;
	- проходить в установленном порядке медицинские осмотры;
	- проходить обучение безопасным методам и приемам выполнения работ, инструктаж по охране труда, проверку знаний требований охраны труда, инструктаж по пожарной безопасности;
	- содержать свое рабочее место в чистоте и порядке;
	- при передвижении по территории и в помещениях МБОУ СОШ№14 следует пользоваться только установленными проходами;
	- пройти обучение и знать приемы оказания первой помощи пострадавшим при несчастном случае, способы предотвращения аварийных ситуаций;
	- знать место расположения аптечки первой помощи и уметь применять содержащиеся в ней лекарственные средства и изделия медицинского назначения;
	- выполнять только ту работу, которая поручена;
	- соблюдать правила личной гигиены. Не допускается выполнять работу, находясь в состоянии алкогольного опьянения либо в состоянии, вызванном потреблением наркотических средств, психотропных, токсических или других одурманивающих веществ, а также спать...
	- выполнять требования по охране труда, пожарной и электробезопасности, знать сигналы оповещения о пожаре, порядок действий при пожаре или иной ЧС и эвакуации, места расположения первичных средств пожаротушения и уметь пользоваться ими.

	2.5. Общее руководство работой по охране труда в школе осуществляет директор. Непосредственно руководство работой по охране труда осуществляет должностное лицо, на которое приказом возложены обязанности по охране труда, работой по обеспечению пожарной...
	2.6. Основными направлениями деятельности школы в области охраны труда являются:
	- обеспечение приоритета сохранения жизни и здоровья работников и обучающихся;
	- административное управление охраной труда;
	- административный надзор и контроль соблюдения требований охраны труда;
	- расследование и учет несчастных случаев и профессиональных заболеваний.

	2.7. Общественный контроль состояния охраны труда в МБОУ СОШ№14 осуществляют уполномоченные (доверенные) лица по охране труда профессионального союза или трудового коллектива.

	3. Общие правила поведения сторожа школы на рабочем месте
	3.1. Сторож МБОУ СОШ№14 обязан соблюдать нормы, правила и инструкции по охране труда, пожарной безопасности и правила внутреннего трудового распорядка.
	3.2. Немедленно сообщать директору МБОУ СОШ№14 о любом несчастном случае, происшедшем во время дежурства, о признаках профессионального заболевания.
	3.3. Оперативно сообщать директору и в отделение полиции по телефону 102 о ситуации, которая создает угрозу жизни и здоровью людей, об угрозе и фактах хищения или нанесения вреда имуществу МБОУ СОШ№14, о найденных подозрительных предметах (пакеты, сум...
	3.4. Запрещается покидать территорию школы, спать и отвлекаться на рабочем месте, оставлять открытыми входы в школу, полностью открывать окна, впускать в здание посторонних лиц, отключать средства связи.
	3.5. Запрещается употреблять спиртные напитки, курить на рабочем месте и на территории школы, а также приступать к работе в состоянии алкогольного опьянения.
	3.6. При заболевании или травмировании, как на работе, так и вне ее, необходимо сообщить об этом заместителю директора по административно-хозяйственной части и обратиться в лечебное заведение.
	3.7. При несчастном случае следует оказать помощь пострадавшему в соответствии с инструкцией по оказанию первой помощи, вызвать работника медицинской службы или скорую медицинскую помощь.
	3.8. Сохранить до расследования обстановку на рабочем месте такой, какой она была в момент происшествия, если это не угрожает жизни и здоровью окружающих и не приведет к аварии.

	4. Опасные зовы. Вредные н опасные факторы. Средства индивидуальной зашиты
	4.1. Опасными зонами на территории МБОУ СОШ№14 являются:
	- системы коммуникаций: тепло-, водоотведения, в т.ч. на прилегающей территории:
	- электрооборудование, электроустановки, электрощитовые:
	- прилегающие к зданиям организации территории, находящиеся в зоне схода с крыш снега и падения сосулек:
	- территории подъезда спецтранспорта.

	4.2. При выполнении должностных обязанностей на сторожа могут воздействовать следующие опасные и вредные факторы;
	4.2.1. физические:
	- недостаточная освещенность помещений, лестниц и территории школы;
	- повышенное значение напряжения в электрической цепи, замыкание которой может пройти через тело человека;
	- напряжение зрения, внимания;
	- монотонность труда;
	- стекло разбитых окон, а также брошенные в них тяжелые предметы;
	- физическое воздействие злоумышленников, включая использование тяжелых предметов, огнестрельного и холодного оружия.

	4.2.2. химические:
	- • средства химической защиты и нападения.

	4.2.3. психофизиологические:
	- нервно-психические перегрузки:
	- напряжение и снижение концентрации внимания;
	- паника;
	- враждебно настроенные посетители и злоумышленники.


	4.3. Обеспечение сторожа спецодеждой, спецобувью, смывающими, обезвреживающими средствами и другими средствами индивидуальной защиты осуществляется на основе ежегодно составляемых списков.
	4.4. При работе сторожем МБОУ СОШ№14 работнику выдается следующая спецодежда: костюм из смешанных тканей для защиты от общих производственных загрязнений и механических воздействий, плащ х/б с водоотталкивающей пропиткой, куртка на утепляющей прокладк...
	4.5. Средства индивидуальной защиты необходимо использовать при работе во всех случаях. Неприменение средств индивидуальной защиты может привести к несчастным случаям: порезам, попаданию вредных веществ на кожу.

	5. Порядок подготовки к работе сторожа МБОУ СОШ№14
	5.1. Перед начатом работы сторож обязан:
	- надеть спецодежду установленного образца;
	- проверить рабочее место и подходы к нему на соответствие требованиям безопасности, убрать все мешающие в работе предметы;
	- убедиться в наличии и исправности средств связи, сигнальных устройств и предупреждающих знаков, приборов охранно-пожарной и тревожной сигнализации, освещения, средств пожаротушения и водоснабжения, укомплектованности аптечки первой помощи, наличии п...
	- обойти коридоры, лестничные марши и холлы школы, проверить закрытие окон и входных дверей в здание, состояние турникета;
	- обойти территорию охраняемого объекта по маршруту согласно плану-схеме обхода территории, утвержденной руководством школы, проверить исправность ворот н устройств их закрытия.

	5.2. Перед началом работы сторожу также необходимо проверить наличие людей в здании МБОУ СОШ№14.
	5.3. Проверить отключение вентиляции, водопровода, электроприборов, проверить целостность стекол в окнах, отключение средств освещения в кабинетах, целостность дверей и замков в них.
	5.4. Проверить, чтобы все эвакуационные выходы, коридоры, тамбуры не были загромождены, а также убедиться в возможности быстрого и беспрепятственного открывания дверей эвакуационных выходов.
	5.5.
	5.6. Сторож обязан иметь при себе комплект ключей от дверей эвакуационных выходов и ручной электрический фонарь.
	5.7. Обо всех выявленных недостатках, препятствующих безопасному несению вахты, следует доложить директору МБОУ СОШ№14. Сделать записи в книге приема и сдачи объекта под охрану. В случаях невозможности устранения недостатков действовать по указанию от...

	6. Безопасные приемы и методы работы сторожа
	6.1. Во время работы сторож должен быть внимательным при обходе МБОУ СОШ№14 и его территории, особенно в неосвещенных или слабо освещенных местах.
	6.2. Сторож обязан постоянно находиться на посту, в соответствии с графиком и установленным маршрутом производить обход территории, следить за работой приборов охранной и пожарной сигнализации, во время дежурства запрещается спать, смотреть телевизор,...
	6.3. По территории школы ходить только по тротуарам, дорожкам, переходам, специально предназначенным для этого. Обход территории МБОУ СОШ№14 сторож должен совершать по заранее разработанному маршруту. При обходе территории сторож должен соблюдать меры...
	- отсутствие посторонних предметов по периметру ограждения;
	- целостность внешнего периметра ограждения:
	- исправность замков на въездных и запасных воротах;
	- целостность и исправность решеток и окон на первом этаже здания;
	- состояние эвакуационных выходов и путей возможной эвакуации сотрудников и обучающихся;
	- наличие замков на подвальных и чердачных помещениях.

	6.4. Перед выходом из освещенного помещения на неосвещенную территорию в темное время суток включить свет, подождать 5-7 мин, пока зрение адаптируется к темноте, и после этого выйти из помещения.
	6.5. Передвигаться по территории спокойным шагом, лицом по направлению движения, во время ходьбы быть внимательным и контролировать изменение окружающей обстановки. При возникновении возможной опасности изменить направление движения и покинуть опасную...
	6.6. Во избежание травмирования головы быть внимательным при передвижении возле низко расположенных конструктивных элементов зданий и сооружений.
	6.7. Угол здания обходить не спеша на расстоянии не менее 1,5 метра.
	6.8. Запрещается допускать посторонних лиц на территорию школы, передавать пост другим лицам без указания заведующего хозяйством.
	6.9.
	6.10. Запрещается пропускать кого-либо на территорию школы в нерабочее время, выходные и праздничные дни без разрешения руководства МБОУ СОШ№14.
	6.11. Правила поведения при общении с посторонними лицами:
	- вежливое и корректное обращение;
	- постараться наладить психологический контакт;
	- разговаривать спокойно и сдержанно;
	- обосновать свои требования с точки зрения закона и выгоды для оппонента;
	- предложить мирные способы решения проблемы;
	- не воспринимать слова оппонента как личное оскорбление;
	- не провоцировать агрессивные действия, делая упор на методы убеждения;
	- действовать в строгом соответствии с законом и должностными инструкциями.
	-

	6.12. Не включать и не выключать оборудование, за исключением аварийных ситуаций, работа на котором не входит в обязанности сторожа школы.
	6.13. Во избежание поражения электрическим током не прикасаться к поврежденным или неисправным выключателям, штепсельным розеткам, вилкам, к проводам с поврежденной изоляцией, к открытым токоведущим частям оборудования.
	6.14. Не открывать самостоятельно помещения, сданные под охрану, и не допускать к ним посторонних лиц.
	6.15. При обнаружении неисправностей во время работы выключить неисправное оборудование, отключить его от электрической сети и сообщить об этом заведующему хозяйством.
	6.16. В случае возникновения пожара, сторож должен действовать в соответствии с разработанными правилами пожарной безопасности для МБОУ СОШ№14.

	7. Основные требования по предупреждению электротравматизма
	7.1. Электробезопасность должна обеспечиваться:
	- конструкцией электроустановок;
	- техническими способами и средствами защиты;
	- организационными и техническими мероприятиями.

	7.2. Воздействие электрического тока на организм человека опасно для жизни. Электротравма - травма, вызванная воздействием электрического тока или электрической дуги. Характерными видами электрических травм являются ожоги, электрические знаки и металл...
	7.3. Опасным является напряжение свыше 42В, а в сырых помещениях с токопроводящими полами свыше 12 В.
	7.4. Прохождение через тело человека электрического тока свыше 0,1 ампер может привести к смертельному исходу. Исход воздействия электрического тока зависит от рода тока (постоянный или переменный), состояния человека, пути прохождения, времени прикос...
	7.5. Сторож школы работник должен знать, что электрический ток представляет собой скрытую опасность. При прикосновении к токоведущим частям оборудования или оголенным проводам, находящимся под напряжением, человек может получить электротравму (частичн...
	7.6. При эксплуатации осветительных сетей, электроприборов не допускается:
	- применять рубильники открытого типа или рубильники, на кожухах которых имеется щель для рукоятки:
	- применять в качестве электрической защиты некалиброванные и самодельные предохранители:
	- использовать кабель и провода с поврежденной или потерявшей защитные свойства изоляцией:
	- оставлять  под напряжением электрические провода и кабели с неизолированными концами;
	- пользоваться поврежденными розетками, ответвительными коробками, рубильниками и другими электроустановочными изделиями;
	- завязывать и скручивать электропровода, а также оттягивать провода и светильники, подвешивать светильники (за исключением открытых ламп) на электрических проводах:
	- использовать выключатели, штепсельные розетки для подвешивания одежды и других предметов, а также заклеивать участки электропроводов бумагой:
	- обертывать электрические лампы бумагой, материей и другими горючими материалами, а также эксплуатировать их со снятыми колпаками (рассеивателями):
	- применять для электросетей радио- и телефонные провода:
	- пользоваться разбитыми выключателями, розетками, патронами и другой неисправной электроарматурой;
	- производить влажную уборку электрощитов, защитных устройств и другой электроаппаратуры, находящихся под напряжением.

	7.7. Во избежание поражения электрическим током необходимо соблюдать следующие правила:
	- не прикасаться к арматуре общего освещения, электрическим проводам, к неизолированным и не огражденным токоведущим частям электрических устройств, аппаратов и приборов (розеток, патронов, переключателей, рубильников, предохранителей и др.);
	- в случае обнаружения нарушения изоляции электропроводок, открытых токоведущих частей электрооборудования или нарушении заземления оборудования, немедленно сообщить об этом заведующему хозяйством;
	- не наступать на переносные электрические провода, лежащие на полу:
	- не снимать ограждения и защитные кожухи с токоведущих частей оборудования, аппаратов и приборов, не открывать двери электрораспределительных шкафов (щитов), не класть на них какие-либо предметы:
	- запрещается использовать в помещениях переносные электронагревательные приборы (электрочайники, электрокипятильники, электроплитки и т. д.):
	- не производить самостоятельно ремонт электрооборудования, аппаратов, приборов, светильников, замену электроламп и электрозащиты (плавких предохранителей), чистку электросветильников. Данные работы должны выполнять только электрики.

	7.8. Нельзя оставлять включенные электро- и радиоустройства без надзора и допускать к ним посторонних лиц.
	7.9. Необходимо следить за исправностью электропроводки, предохранительных щитов, выключателей, штепсельных розеток, а также шнуров, с помощью которых электроприборы включаются в сеть (они должны быть снабжены штепсельными вилками).
	7.10. Во избежание повреждения изоляции нельзя перекручивать провода и шнуры удлинителей, закладывать их за батареи отопления и водопроводные трубы, закрашивать и белить шнуры и провода, подвешивать их на гвоздях и металлических предметах, вешать что-...
	7.11. Перед уходом с рабочего места необходимо убедиться в отключенном состоянии всех электроприборов и оборудования освещения.

	8. Пожарная безопасность. Способы и средства предотвращения пожаров и аварий
	8.1. Сторож МБОУСОШ№14 допускается к работе после прохождения противопожарного инструктажа.
	8.2. Сторож школы обязан:
	- соблюдать требования пожарной безопасности, а также соблюдать и поддерживать противопожарный режим на рабочем месте;
	- в случае обнаружения пожара, сообщить в пожарную службу по телефону 101 и директору МБОУ СОШ№14 (при отсутствии связи — иному должностное лицу) и принять возможные меры к ликвидации пожара имеющимися средствами пожаротушения.

	8.3.  Запрещается:
	- разжигать огонь на территории школы;
	- приносить в организацию легковоспламеняющиеся жидкости;
	- загромождать проходы, коридоры, тамбуры мебелью, шкафами, оборудованием, различными материалами, а также наглухо закрывать двери эвакуационных выходов;
	- устраивать в тамбурах выходов сушилки одежды любой конструкции, вешалки для одежды и гардеробы, хранение (в том числе временное) любого инвентаря и материалов.

	8.4. При эксплуатации электрооборудования запрещается:
	- использовать электроаппараты и приборы в условиях, не соответствующих рекомендациям (инструкциям) предприятий-изготовителей, или имеющие неисправности, которые могут привести к пожару, а также эксплуатировать провода и кабели с поврежденной или поте...
	- обертывать электролампы и светильники бумагой, тканью и другими горючими материалами, а также эксплуатировать их со снятыми колпаками - пользоваться поврежденными розетками, рубильниками, другими электроустановочными приборами (рассеивателями);
	- пользоваться неисправными электроутюгами, электроплитами, электрочайниками и другими электронагревательными приборами;
	- оставлять без присмотра включенные в сеть электрические приборы: радиоприемники и т.п.

	8.5. Для предотвращения пожаров в МБОУ СОШ№14 планируются  и осуществляются профилактические противопожарные мероприятия:
	- контроль состояния, учет, размещение (приобретение) первичных средств пожаротушения;
	- поддержание в исправном состоянии автоматической пожарной сигнализации:
	- контроль состояния запасных выходов (хранение ключей от запасных выходов):
	- разработка, изготовление и размещение указателей (запасных выходов мест хранения первичных средств пожаротушения, направлений на выход):
	- разработка схем эвакуации;
	- поддержание и проведение мероприятий повышающих противопожарную безопасность (уборка мусора, очистка путей эвакуации, упорядочение хранения и применения ЛВЖ и ГВ);
	- назначение ответственных за противопожарное состояние, за отключение электропитания в аварийных ситуациях;
	- обучение профилактическим мерам безопасности и правилам обращения с огнем работников, инструктажи и тренировки;
	- подготовка (оснащение, обучение) противопожарных формирований гражданской обороны.


	9. Средства пожаротушения и места их расположения
	9.1. К основным средствам пожаротушения в МБОУ СОШ№14 относятся первичные средства огнетушения (огнетушители, внутренние пожарные краны, песок, огнестойкая ткань, вода из водопровода или пожарной бочки).
	9.2. В школе используются следующие виды огнетушителей:
	- порошковые огнетушители, предназначенные для тушения загорания легко воспламеняющих и горючих жидкостей, электроустановок и электрооборудования, находящихся под напряжением, а также для тушения пожаров на объектах с материальными ценностями;
	- углекислотные огнетушители, предназначенные для тушения загорания углекислотой в газо - или в снегообразном виде.

	9.3. Пожарные краны внутреннего пожарного водопровода оборудованы рукавами и стволами и размещаются в специальных шкафах. Пожарные рукава должны быть сухими, хорошо скатанными и присоединены к кранам и стволам. На дверце пожарного крана указан буквенн...
	9.4. Огнетушители, имеющие полную массу менее 15 кг, должны быть установлены таким образом, чтобы их верх располагался на высоте не более 1,5 м от пола.
	9.5. Огнетушители устанавливаются:
	- навеской на вертикальные конструкции (на кронштейны):
	- установкой в пожарные шкафы совместно с пожарными кранами, в специальные тумбы, подставки или на пожарные щиты и стенды.

	9.6. Огнетушители не должны устанавливаться в таких местах, где значения температуры выходят за температурный диапазон, указанный на огнетушителях.
	9.7. Места расположения огнетушителей и пожарных кранов указаны на плане эвакуации..

	10. Обязанности и действия сторожа школы в случае пожара
	10.1. При возникновении пожара сторож обязан:
	- оценить обстановку, при небольшом возгорании потушить его с помощью первичных средств пожаротушения;
	- сообщить о пожаре по телефону 101 в пожарную охрану (мобильному телефону экстренных служб 112), директору МБОУ СОШ№14:
	- открыть ворота, встретить машину пожарной части, сообщить информацию о том, что и где горит, указать место возгорания, ближайшие пожарные гидранты и краны.

	10.2. Для ликвидации очага возгорания сторож должен уметь пользоваться средствами пожаротушения. В соответствии с правилами пожарной безопасности помещения и здания организации оснащены огнетушителями, пожарными щитами с пожарным инвентарем.
	10.3. Для прекращения горения с помощью пены используют ручные огнетушители. Огнетушитель дает густую пену и пригоден для тушения воспламеняющихся веществ, горючих и легковоспламеняющихся жидкостей.
	10.4. Правила применения огнетушителей:
	- поднести огнетушитель к очагу пожара (возгорания);
	- сорвать пломбу:
	- выдернуть чеку за кольцо;
	- путем нажатия рычага огнетушитель приводится в действие, при этом следует струю огнетушащего вещества направить на очаг возгорания.

	10.5. Общие рекомендации по тушению огнетушителями:
	- при тушении пролитых легковоспламеняющихся и горючих жидкостей тушение необходимо начинать с передней кромки, направляя струю порошка на горящую поверхность, а не на пламя;
	- горящую вертикальную поверхность следует тушить снизу вверх;
	- после использования огнетушителя необходимо заменить его новым, годным к применению;
	- использованный огнетушитель следует сдать завхозу для последующей перезарядки.


	11. Характерные причины аварий, пожаров, случаев травматизма, меры их предотвращения
	11.1. Несчастным случаем или травмой называется происшествие, при котором в результате внезапного воздействия (механического, химического, теплового) внешней среды произошло повреждение органов человека или нарушение их нормальной жизнедеятельности.
	11.2. Травмы происходят в результате нарушения правил охраны труда и трудовой дисциплины. По характеру травм - это ранения, переломы, ожоги, вывихи, удары, поражения электрическим током и т. д. К личностным причинам относятся: недисциплинированность р...
	11.3. В результате нарушения или незнания правил пожарной безопасности, как правило, возникают пожары. Поэтому, для предупреждения пожаров важное значение имеет регулярный инструктаж и соблюдение правил пожарной безопасности. Сторож школы должен соблю...
	11.4. Взрывы и пожары возможны при возникновении чрезвычайной ситуации, связанной с террористическими актами. Для уменьшения риска возникновения теракта сторож  обязан знать и соблюдать инструкцию по антитеррористической безопасности и уметь грамотно ...
	11.5. При организации учебно-воспитательного процесса возможны возникновения следующих видов аварий:
	- аварии в системе инженерной инфраструктуры (коммунальных системах жизнеобеспечения) организации;
	- аварии в энергетической системе МБОУ СОШ№14;
	- внезапное обрушение зданий, части здания;
	- пожары.

	11.6. Причинами возникновения аварий в МБОУ СОШ№14 могут быть:
	- нарушение трудовой дисциплины;
	- недостатки в организации рабочих мест;
	- плохая организация работ:
	- нарушение требований безопасности при эксплуатации оборудования;
	- нарушение правил эксплуатации оборудования, включая лабораторного.

	11.7. При возникновении аварии или чрезвычайной ситуации сторож должен:
	- немедленно приступить к эвакуации обучающихся из учебного кабинета в безопасную зону;
	- оповестить об аварии заведующего хозяйством, окружающих людей и действовать в соответствии с планом ликвидации аварии.


	12. Действия при возникновении опасной ситуации
	12.1. Сторож МБОУ СОШ№14 при возникновении аварийных ситуаций обязан сообщить об аварийной ситуации и ее характере директору либо заведующему хозяйством, действовать в соответствии с планом ликвидации аварии, при необходимости покинуть опасную зону.
	12.2. В случае возникновения нарушений в работе электросети (запах гари, посторонний шум при работе электроприбора, электроосвещения и другого оборудования или ощущение действия электрического тока при прикосновении к корпусу, мигание светильников и т...
	12.3. При совершении террористических актов или угрозе их совершения действовать в соответствии с рекомендациями и инструкциями по безопасности при чрезвычайных ситуациях, действующими в МБОУ СОШ№14.
	12.4. В случае обнаружения в помещениях школы нарушений требований безопасности труда, которые не могут быть устранены собственными силами, а также в случае возникновения угрозы жизни или здоровью сторожа или других работников МБОУ СОШ№14, сообщить об...
	12.5. Не приступать к работе с признаками заболевания или внезапной болезни.

	13. Первая помощь пострадавшим при несчастных случаях
	13.1. Аптечка первой помощи находится в помещении сторожа в доступном месте, а также в медицинском кабинете, школьных мастерских, учительской, у дежурного администратора, в столовой, в помещении, предназначенном для отдыха обслуживающего персонала.
	13.2. Первая помощь пострадавшим при несчастных случаях представляет собой комплекс срочных мероприятий. Только быстрые и правильные действия могут принести успех при оказании первой помощи пострадавшим.
	13.3. При оказании первой помощи необходимо действовать согласно инструкции в следующей последовательности:
	- определить характер требующейся первой помощи, организовать вызов медицинского работника школы и принять следующие меры:
	- если пострадавший дышит и находится в сознании, уложить его в удобное положение, расстегнуть на нем одежду, оказать первую помощь согласно инструкции по оказанию первой помощи:
	- до прихода медработника обеспечить пострадавшему полный покой и доступ свежего воздуха, следить за его пульсом и дыханием;
	- не позволять пострадавшей или заболевшему до прихода медицинского работника вставать и двигаться, а тем более продолжать работу;
	- если пострадавший находится в бессознательном состоянии, но у него сохраняются устойчивые дыхание и пульс, постоянно следить за ними, обеспечивая полный покой до прихода медработника:
	- при отсутствии дыхания, а также редком, судорожном дыхании, остановке сердца немедленно делать искусственное дыхание, закрытый массаж сердца:
	- искусственное дыхание и массаж сердца проводить не позднее чем через 4-6 минут с момента прекращения сердечной деятельности и дыхания;
	- при отсутствии медицинского работника в МБОУ СОШ№14 необходимо вызвать скорую медицинскую помощь.

	13.4. Вызов скорой медицинской помощи осуществляется по телефону 103. При этом вызывающий сообщает адрес МБОУ СОШ№14, характер травмы или заболевания, сведения о пострадавшем или заболевшем.
	13.5. Первая помощь при ушибах:
	- прикладывают к ушибу резиновый пузырь или бутылку со льдом, снегом или холодной водой;
	- делают холодные примочки:
	- если есть ссадина, следует перевязать ее, как и рану, а сверху наложить пузырь со льдом или снегом;
	- обеспечить больному полный покой;
	- ушибленным частям тела придать немного приподнятое положение;
	- если ранена (ушиблена) рука, то ее подвешивают на косынку;
	- если ранена нога, то больному запрещают ходить (передвигаться);
	- при ушибе головы, грудной клетки, живота могут быть повреждены и внутренние органы, поэтому следует срочно вызвать скорую помощь или потерпевшего доставить в лечебное учреждение.

	13.6. Оказывая первую помощь при ранении, необходимо строго соблюдать следующие правила:
	- нельзя промывать рану водой или даже каким-либо лекарственным веществом, засыпать порошком и смазывать мазями, так как это препятствует заживлению раны, вызывает нагноение и способствует занесению в нее грязи с поверхности кожи;
	- нельзя удалять из раны песок, землю и т. п., так как убрать таким способом все, что загрязняет рану, невозможно. Нужно осторожно снять грязь с кожи вокруг раны, очищая от краев раны наружу, чтобы не загрязнять рану, на очищенный участок кожи нужно н...
	- нельзя удалять из раны сгустки крови, остатки одежды и т. п., так как это может вызвать сильное кровотечение.

	13.7. Первая помощь при вывихах:
	- вывих ни в коем случае нельзя вправлять, потому что при неумелом вправлении можно травмировать кость;
	- при вывихе верхней конечности (руки) ее следует подвесить на платок;
	- при вывихе бедра под колено вывихнутой конечности необходимо подложить что-нибудь мягкое;
	- при вывихе нижней конечности пострадавшего доставляют в больницу на носилках.

	13.8. Первая помощь при переломах:
	- Переломы сопровождаются сильной  болью,  которая усиливается при попытке  сменить положение поврежденной части тела. Переломы ощупывать или вправлять категорически запрещается. Поэтому, в первую очередь, конечности следует придать наиболее безболезн...
	- При открытом переломе, когда есть рана, в нее может попасть загрязнение. В первую очередь, следует остановить кровотечение, одежду на поврежденной конечности (или ране) нужно разрезать, рану перевязать стерильной повязкой, а затем наложить шину.
	- При переломе костей верхних конечностей, руке придают согнутое в локте положение. На плечо накладывают шину с внешней и внутренней стороны руки.
	- При переломе на предплечье, шины накладывают на тыльную и ладонную поверхность, захватывая только ладонь и оставляя пальцы свободными. Руку подвешивают на платке. Если нет шины, руку можно плотно прибинтовать к туловищу.
	- При переломе голени и бедра шины накладывают с внешней и внутренней сторон ноги. Если нет шин или подручного  материала,  можно  прибинтовать  поврежденную ногу к здоровой ноге.
	- При проломе черепа пострадавшему нужно обеспечить полный покой, голову положить между свертками одежды. Признаками черепных травм является кровотечение из уха и рта, потеря сознания. Если есть рана, ее перевязывают и прикладывают к голове пузырь со ...
	- При подозрении на перелом позвоночника пострадавшего кладут на носилки, доску, двери, щит и т.д. Если под рукой нет подручного материала, то пострадавшего нужно повернуть на живот. Нельзя допускать прогиб туловища пострадавшего, так как это может пр...
	- Перелом ключицы сопровождается резкой болью. В подмышку пострадавшего нужно положить небольшой комок ваты или ткани и прибинтовать руку.

	13.9. Остановка кровотечения.
	- при артериальном - с большой силой и большим количеством, ярко-красный цвет;
	- при венозном - беспрерывной струйкой темно-красного цвета;
	- при капиллярном - кровь лишь немного просачивается из раны.
	- посадить больного, расстегнуть воротник, голову слегка наклонить вперед и заставить его дышать ртом;
	- прижать пальцами мягкие части (крылья) носа, на переносицу приложить холодную примочку или завернутые кусочки льда и т.д.
	- вызвать медицинского работника организации.

	13.10. Первая помощь при обмороке (потери сознания), шоке.
	13.11. Первая помощь при тепловом и солнечном ударе:
	- кожа лица краснеет;
	- слизистые оболочки становятся сухими;
	- наступает резкая слабость;
	- ухудшается дыхание;
	- слабеет пульс.
	- общая слабость:
	- головная боль:
	- тошнота, рвота;
	- иногда потеря сознания.

	13.12. Первая помощь при отравлении
	- следует немедленно вывести или вынести из отравленной зоны на чистый воздух:
	- расстегнуть одежду, которая затрудняет дыхание:
	- положить, немного приподняв ноги:
	- тепло укрыть:
	- при появлении рвоты повернуть голову набок:
	- при нарушении дыхания сделать искусственное дыхание.

	13.13. Первая помощь при поражении электрическим током:
	- как можно быстрее освободить от токоведущих частей:
	- быстро отключить напряжение рубильником или выключателем:
	- для освобождения от токоведущих частей или провода пользуются палкой, деревянной шваброй или другим сухим предметом, который не проводит электрический ток;
	- можно оттянуть за одежду, исключая касание до металлических предметов под током и открытых частей тела пострадавшего;
	- если сознание присутствует, надо поместить на твердую поверхность, обеспечить покой, наложить чистую сухую повязку поверх ожогов;
	- если человек в обмороке, но пульс прощупывается в районе сонной артерии, то нужно освободить от сдавливающей одежды, привести в сознание нашатырным спиртом, согреть;
	- если пульс отсутствует, нужно реанимировать, производя непрямой массаж сердца и искусственное дыхание рот в рот или рот в нос, если мышцы рта спазмированы;
	- вызвать медицинского работника школы и скорую помощь.

	13.14. Первая помощь при ожогах
	- человек в горящей одежде, не должен бежать; на пострадавшего нужно накинуть одеяло, пальто, ковер, брезент или сбить пламя водой;
	- нельзя прикасаться руками к обожженной части кожи, смазывать ее мазями, какими-либо растворами, удалять куски одежды от обожженного места и пр.;
	- с обожженной части тела осторожно снять одежду, обувь;
	- если есть обгоревшие кусочки одежды на обожженной коже, то стерильную повязку накладывают поверх них;
	- потерпевшего с тяжелым ожогом не раздевают, его нужно завернуть в чистое одеяло, тепло укрыть, напоить чаем и не беспокоить до прибытия врача.


	14. Изучение инструкций по охране труда для сторожа по профессии и видам работ
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