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NEePBHYHOr0 HHCTPYKTAXKA 10 oxpw
HAa pabovem yOopmHuKa ¢.1yKeOHBIX MOMeIeHn i
MYHHIHIIAJIBHOT0 0F/KeTHOro 001meodpa3oBaTe/IbHOIO YUpeKIeH s
cpenuss odmeodpazosaTeIbHasA mKoaa Neld

1. BBenenue

1.1.  Hacrosmas mporpaMma MEepBUYHOTO MHCTPYKTa)Xka MO OXpaHe Tpyda Ha pabouem
Mecte yoopmmka ciyxkeOHbrx nomemennii MbOY COILINel4 pa3paboTraHa B COOTBETCTBHH C
I'OCT 12.0.004-2015 "Cucrema crangaptoB Oe3omacHocTd Tpyna. OpraHuzanus oOydeHHS
O0ezonmacHoctTd  Tpyma. OOmme  monoxkeHus", moctaHoBieHWeM  Muntpyna — Poccum.
Muno6pazoBanus Poccun Ne 1/29 ot 13.01.2003 "OO6 yTBepKAcHHH MOPsAKAa 00yUEHUS 110 OXpaHe
TPpyZla ¥ MIPOBEPKHU 3HAHUU TpeOOBaHUI OXpaHbI TPyJa PAOOTHUKOB OPraHU3alUi" ¢ N3MEHCHUSIMU
ot 30.11.2016r. CII 2.4.3648-20 «CaHUTapHO-3MIUAEMUOIOTHYECKHE TPEOOBaHNS K OpraHU3aHsIM
BOCIHUTAHUS U OOY4YEeHHMsI, OT/IbIXa M O3JOPOBIICHUS €T U MOJIOIEKU» U WHBIMU HOPMAaTHUBHO-
IIPaBOBBIMU aKTaMu, YcrTaBoM M IlpaBuimamum BHYyTpeHHero TpyaoBoro pacnopsaka MBOY
COIlLINe14.

1.2. JlaHHas mporpamma COCTaBJIGHA IS TMPOBENEHHUS IMEPBUYHOTO HHCTPYKTaKa C
yOOPIIMKOM CIY>KEOHBIX TMOMEIIEHUH B IEJSIX OOCCIEUYCHHS OXpaHbl 370pOBbs M 0OE30MacHBIX
ycnoBuii ero paboTsl Ha pabouem Mecte B MBOY COILINe14.

1.3. B mporpamme H310KE€HBI OCHOBHBIE HOPMAaTHBHBIC TPeOOBaHMs OXpaHbl TpyAa U
TPYJAOBOTO 3aKOoHOJaTenbcTBa Poccuiickoit denepanuu, 3HaAHHE KOTOPHIX OO0S3aTEIBHBI IS
pPabOTHUKOB IIIKOJIBI, BBITTOTHSIOMINX OOS3aHHOCTH yOOpIIUKa Ciy:KeOHbIX nomenieHuii 8 MbOY
COILINe14.

1.4.  Csenenus o pabodyem mMecTe yOOpIIrKa CIIYKEOHBIX TTOMEIICHHI

1.4.1. PabGouum MecTOM yOOpUIMIIBI SIBISETCS 3aKpEIUICHHAs TEPPUTOpUS B 3JaHHUU
MBOY COIlINe14, a Ttaxxe moAacoOHOE MOMEIIEHNE I XpaHeHUS WHBEHTaps. MecToM OTapIxa
SBIISICTCS TOMEIICHUE ISl OT/IbIXa 00CTYKHBAIOILETO IIEPCOHAIA.

1.5.  Pexwum paboTsl yoopimka cinykeoHbsix nmomenieHuiit MbOY COILINe14

1.5.1.  YOopmuk cimyXeOHBIX MOMEUICHUI MIKOJbI 00s3aH COOI0IATh JEHCTBYIOIINE B
MBOY COIlINel4 mpaBwmiia BHYTPEHHETO TPYIOBOTO pacmopsyika U rpaduku paboThl, KOTOPHIMHU
npeycCMaTpUBAETCS: BpeMs Hadajla M OKOHYAHUS padoOThl (CMEHBI), MepephiBa JUIsl OTIbIXa H
NUTAHMS, TOPSIOK MPEIOCTaBlICHUs IHEH OTAbIXa, YepeJOBaHHE€ CMEH U JApyrue BOMPOCHI
UCIIOJIb30BaHUs pabovero BpeMeHH.

1.5.2. VYOopmuk CiIyXeOHBIX TOMEIICHUH paboTaeT B PEKUME HOPMHUPOBAHHOTO
paboyero maHs 1o rpaduKy, cocTaBieHHOMY, ucxons wu3 40-gacoBoii paboueil Hexmenw,
YTBEPKACHHOMY TUPEKTOPOM LIKOJIBI 110 IPEICTABICHUIO 3aBEAYIONIET0 X031 CTBOM.

1.6. YO6opumk ciayxeOHBIX TOMEIIEHUH O005f3aH TMOAYMHATHCA JAUPEKTOPY LIKOJIBI,
BBIMOJHATh TPYJAOBble (YHKIUHU IOJ PYKOBOICTBOM 3aBEIYIOIIET0 XO3SHWCTBOM, HAIEIEHHOTO
aIMUHUCTPATUBHBIMA TIOJTHOMOYHSIMH, BBIONHATH €r0 YKa3aHWs, CBS3aHHBIE C TPYIOBOM
JESTENIbHOCTBIO, @ TAK)Ke MPHUKA3bI, PACIIOPSIKEHUSI TUPEKTOpa U MHBIE JIOKAIbHbIE HOPMAaTUBHBIE
aktel MBOY COIILINe14.

1.7. YOopmuk Ciy)eOHBIX MOMEIICHUI B CBOSH TPYIOBOH ACATEIHPHOCTH OTBEYAET 3a
NoJ/Iep)KaHUe CAaHUTAPHOTO COCTOSIHUS 3aKPEIUIEHHON TepPUTOPUH HAa YPOBHE JEHCTBYIOIUX HOPM
u TpeboBanmii CanlluH.

1.8. VYOopmuk Cciy>)keOHBIX MOMEIIEHUH 00s3aH TPOSBIATH B KOJUICKTHBE IIKOJIBI
B3aMMHYIO BEXKJIMBOCTh, YBaKEHUE, TEPITUMOCTb.

1.9. VY6opumk n0MKEH JA00pOCOBECTHO BBINMOJIHATH CBOM TPYAOBBIE OOS3aHHOCTH,
coOI0IaTh TPYAOBYIO AUCIUIUIMHY, OCpeKHO OTHOCHUThCA K mmymiectBy MBOY COIlINel4, a
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TAK¥KC BBIIMMOJIHATL YCTAHOBJICHHBIC HOPMBI TPpyJa U OTAbIXA.
2. Opranuszauusi OXpaHbl TPyJa Ha padoyeM MecTe

2.1.  YOupaemble NMOMELICHHS MPOBEPEHBbI aIMUHUCTPAIIUCH LIKOJBI, CIEHUAIUCTOM IO
OoXpaHe Tpy/Ja, JUIIOM, OTBETCTBEHHBIM 3a olecreueHue MoxapHoi Oe3omacHoctn B MBOY
COIIINe14 1 cOOTBETCTBYIOT HOPpMaM M TpeOOBaHUAM OXPAHBI TPy/a U MOXKapHOI 0€30MacHOCTH.

2.2.  TlomemeHue st OTABIXa OOCTYKHUBAIOIIETO MEPCOHATIA 00ECIIEYCHO OMYCTHUMBIM
KOJINYECTBOM MeOenH, OTHETYIIUTENIeM U alTeuKoi MepBod momouiu. J{as XpaHeHUs MHBEHTapS
MIPETYCMOTPEHBI TIOJICOOHBIC TIOMEIIEeHUs. Y OOPOUHBI MHBEHTaph IPOBEPEH Ha OE30MacHOCTh
3aBEYIOLINM X035IIICTBOM, IO MEpPE MCIIOJIb30BAaHMI U IOBPEKICHUS BbIIACTCS HOBBIM.

2.3. OCHOBHBIMU HAIIPaBICHUSIMH JAEATEILHOCTH IIKOJBI B 0OOJacTH OXpPaHbl TpyAa
SIBIISIFOTCSL:

- obecrnievyeHre MPUOPUTETA COXPAHCHUS )KU3HU U 3/I0POBbS paOOTHUKOB U 00YJaIOIUXCS;

- aIMHUHHCTPATUBHOE YIPABICHUE OXPAHOU TPY/a;

- aAMHUHHCTPATUBHBIA HAg30p M KOHTPOJb COOMIOACHHS TpeOOBaHMI OXpaHBl Tpylda B
MBOY COIIINe14:

- paccieloBaHHE U y4eT HECYACTHBIX ClIydyaeB ¢ paOOTHUKAMU U O0YYaIOIIMMHUCS, a TaKKe
npodecCHOHANBHBIX 3a00JIEBaHUH.

2.4. BemonHsAs TpyIOBbIe OOS3aHHOCTH, YOOPIIMK CIY)KCOHBIX TOMEIICHUN IIKOJIBI
00s13aH COOII0aTh CIIEAYIOUINe TPeOOBAaHUS OXpaHbl TPY/aa:

- coOmofaTh mpaBHJia BHYTPEHHErO TPYIOBOTO PACIOpSIKA, TPYIOBYIO JUCIUILIAHY, a
TaK)Ke IpaBuiia MOBeAEHUS Ha Teppuropun U B noMemeHusx MbOY COILLINe14:

- MpaBWIbHO MPUMEHSATH CPEICTBA UHIUBUIYAbHON U KOJUIEKTUBHOM 3aIUTHI;

- TpOXOmuTh oOOyueHHe Oe30macHbIM METOJaM W TIpueMaM BBINOJIHEHHUS palor,
MHCTPYKTAX IO OXpaHe TpyZa, CTAXKUPOBKY Ha paboueM MecTe M NMPOBEPKY 3HAHUM TpeOoBaHMIA
OXpaHbl TPYyAa;

- HEeMEJUIEHHO CcOoo0LIaTh JUPEKTOpY IIKOJBI (MPH OTCYTCTBUM - MHOMY JOJDKHOCTHOE
JUITY) O JIFOOOM CHUTYyaIlMH, YTPOXKAIOIICH XU3HH WM 3J0POBBI0 PAaOOTHUKOB, OOYYAIOIIMXCS U
OKPY’KaIOIIMX, HECYACTHOM CJIy4yae, OKa3bIBaTh COACUCTBUE B IPUHATUU Mep MO OKA3aHUIO MEPBOU
MTOMOIIY MTOCTPAJABIINM U JOCcTaBKe UX B MeauIMHCKUN MyHKT MBOY COIIINe14;

- W3BEIIaTh JUpPEKTOpa IIKOJbl (TpU OTCYTCTBUU - HWHOE JOJDKHOCTHOE JIUIO) 00
YXYALLIEHUU COCTOSIHUS CBOETO 3/I0POBBS;

- TPOXOIUTHh B YCTAHOBJIEHHOM MOPS/IKE MEAULIIMHCKUE OCMOTPBI, UHCTPYKTaX U 00y4eHUe
10 BOIIPOCaM OXPaHbI TPyJa U MOkKapHOI 0€30MacHOCTH;

- cojep)karh cBOoe pabodee MeCTO, 3aKperieHHOe 000py10BaHNEe U YOOPOUHBI HHBEHTAph
B YHCTOTE U MOPSIIIKE;

- IpU InepenBwxeHuu no teppuropur U B nomemeHusx MBOY COILINel4 cnenyer
MOJIb30BATHCS TOJIBKO YCTAaHOBJIEHHBIMH MPOXO0/1aMU;

- TpoiTh oOy4yeHHe W 3HATh NPHEMbl OKa3aHUS MEPBON IMOMOIIM MOCTPAIABIINM IPH
HECYaCTHOM CJIy4ae, CocoObl MPEeI0TBPAILEHUS] aBAPUMHBIX CUTYaLlUi;

- 3HaTh MECTO pACIOJOXKEHUS AaNTeYKd TIEpBOH TOMOLIM U yMEThb TPUMEHATh
coJieprKalirecs: B Hel JJeKapCTBEHHbIE CPEICTBA U U3JIENHSI METUIIMHCKOTO Ha3HAUCHUS;

- BBINOJIHATH TOJIBKO Ty paboTy, KOTOpasi opyyeHa,

- coOmrofaTh mpaBwWiia JIMYHOU TurueHsl. He nomyckaercs BBIMONHATH padoTy, HAXOSCh B
COCTOSIHUM  QJIKOTOJIBHOTO  ONBSHEHHS JUOO B COCTOSHUHM, BBI3BAHHOM IOTpeOICHHEM
HapKOTUYECKUX CPEICTB, ICUXOTPOMHBIX, TOKCUUECKUX WM APYTUX OJypPMaHUBAIOIIUX BEIIECTB,
a TaKXkKe pacnuBaTh CHUPTHBIE HAMUTKH, KYPHUTh, YIOTPEOIATh HAPKOTHYECKHE CPEACTBA,
MICUXOTPOIHBIE, TOKCUYECKUE WM IpYrHe OJypMaHUBAaIOIME BelleCcTBAa Ha paboueM MecTe, Ha
TEPPUTOPUU LIKOJIBI UM B paboyee BpeMs; * BBIIOJIHATH TpeOOBaHUS 110 OXpaHE TPYAA, MOKAPHOH
U 3JIeKTpo0E30MacHOCTH, 3HaTh CUTHAJIBI OMOBEIICHUS O MoXape, MOPSA0K IeHCTBUI MpU MoxKape
wi nHoi YC M »Bakyalnu, MECTa PacloOKEHHsI IEPBUYHBIX CPEJCTB MOKAPOTYIICHUS U YMETh
MO0JIb30BATHCS UMHU.

2.5. OO0mee pyKoBOJACTBO pabOTOl MO OXpaHe TPyJa B IIKOJE OCYIIECTBISIET TUPEKTOP.
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HenocpenctBeHHO pyKOBOJCTBO pabOTOM 1O OXpaHe TpyJa OCYIIECTBISET IOJKHOCTHOE JIMIIO, Ha
KOTOpPO€ TPHKAa30M BO3JIOKEHBI OOS3aHHOCTH IO OXpaHe TpyAa, paboTol 1o 00ecTIeUYeHU0
MOXKapHOW OE30MAaCHOCTH - IOJDKHOCTHOE JIUIIO0, Ha KOTOPOE MPUKA30M BO3JI0KEHbI 00S3aHHOCTH IO
obecrieuenuto nmoxxkapHoi 6e3omacHoct B MBOY COIIINe14.

2.6.  OCHOBHBIMHM HAIIPaBJICHUSIMH JIEATEIHOCTH WIKOJIBI B OO0JIACTH OXpaHbl TpyAa
SIBIISTFOTCSL:

- o0ecrieyeHrne NPUOPUTETA COXPAHEHHUS )KU3HU U 3/10pPOBbSI pAOOTHUKOB U 00Y4aIOIINXCS;

- aJIMUHUCTPATHBHOE YIpaBJIICHUE OXpaHOH TPya;

- aJIMUHUCTPATHUBHBIA HA/J30p U KOHTPOJIb COONIOIEHUS TpeOOBaHUN OXpaHbI TPY/IA;

- pacclieioBaHUE U y4eT HECUACTHBIX CITydaeB M MpodecCHOHAIBHBIX 3a00IeBaHU.

2.7.  OOILeCTBeHHBIH KOHTPOJb COCTOSHUS oxpaHbl Tpyaa B MBOY COIIINel4
OCYIIECTBIISIIOT YIOJHOMOYCHHBIC (JOBEPEHHBIC) JIMIA IO OXpaHe Tpyaa NpodhecCHOHATHLHOTO
COI03a WM TPYAOBOTO KOJIJICKTHBA.

3. O0mme npaBuJIa NoBeeHUs YOOPIIMKA CIyKeOHBIX NOMelleHUid Ha padoyeM MecTe

3.1. VYOopumk ciayxeOHbIX IOMENICHWH 00s3aH COOMI0JaTh HOPMBI, NpaBuUiIa |
UHCTPYKIMHU IO OXpaHE TpyJa, MOXapHOH OE30MacHOCTH M MpaBHUiia BHYTPEHHETO TPYAOBOIO
pacropsaka.

3.2.  HewmemmeHHo coo0mars AUPEKTOPY IMKOJBI (IIPU  OTCYTCTBUM - HHOMY
JOJDKHOCTHOMY JIMITYy) O JIIOOOM HecyacTHOM ciyyae, npoucimeamem B MBOY COILINel4, o
npu3HaKkax MNpodeccHoHaNbHOro 3a00JeBaHMs, a TAaKKe O CUTYyallud, KOTOpas CO3/JaeT yrposy
JKU3HU U 370POBBIO JIFOICH.

3.3.  3ampemraercst ynotpeOieHHe CIUPTHBIX HATUTKOB, KYpeHHE Ha pabodyeM MecTe W Ha
TEPPUTOPHUH ILIKOJIBI, & TAK)KE MPUCTYNATh K Pa0OTE B COCTOSTHUM AJKOT'OJIBHOTO ONbSHEHHUS.

3.4. Ilpu 3aboneBaHUU WU TPaBMHUPOBAHUH, KaK Ha paboTe, TaKk U BHE €€, HEOOXOJMMO
COOOIIUTH 00 ATOM 3aBEIYIONIEMY XO3SIICTBOM M OOPATUTHCS B METUITUHCKHUI MTyHKT.

3.5. Ilpu HecyacTHOM ciy4ae CIEAYEeT OKa3aTh IMEpPBYIO IOMOIIL IOCTPaJaBIIEMy B
COOTBETCTBUU C MHCTPYKIMEH MO OKa3aHUIO MEPBOIl MOMOIIN, BI3BaTh pa0OTHUKA MEAMYHKTA, IPU
HE0O0XOIMMOCTH CKOPYIO MEIUIIMHCKYIO TIOMOIIb.

3.6. CoxpaHuTb, IO BO3MOXXHOCTH, JI0 PacclieJOBaHUsS OOCTAaHOBKY Ha paboueM MecTe
TaKOM, Kakoi OHa ObUIa B MOMEHT IMPOHUCIIECTBHS, €CIM 3TO HE YIPOXKaeT >KU3HU U 3JI0POBBIO
OKpPYKaIOIIUX U HE MPUBEAET K aBapUHu.

3.7. Ilpu oOHapyXeHHH HEUCHPABHOCTU OOOPYAOBaHUS, YOOPOUHOTO WHBEHTaps U
MIPUCTIOCOOJICHUH COOOIUTh 00 ATOM 3aBeAyIOIIeMy X03sHUCcTBOM. [1oyb30BaThCS UM MPUMEHSTH B
paboTe HerncnpaBHOE 000PYAOBaHUE U YOOPOUHBII HHBEHTAPh 3AIPEIIAeTCs.

4. Onacuble 30HbI. Bpennble H omacHble ¢akrTopbpl. CpeacrBa HHAMBHIYAJIbHOM
3aIIUTHI

4.1.  OnacubiMu 30HaMu Ha Tepputopurd MbOY COIIINe14 sBnsitoTcs:

- CHCTEMbl KOMMYHHKAIIHA: TETJIO-, BOJOOTBEACHHS, B T.4. HA MPUIICTAIONICH TEPPUTOPUU:

- 3JEKTPOOOOPYIOBAHUE, HIEKTPOYCTAHOBKH, HIEKTPOLIUTOBHIC;

- JIGCTHMIIBI IPH UCIIOJIB30BAHUU 00YBU Ha BHICOKOM KaOJIyKe M CKOJIb3KOM MOJIOIIBE;

- TpWICTAIOIIME K 3JaHMSAM OpPraHU3alMH TEPPUTOPUH, HAXOJIIMECSs B 30HE CXOAa C
KPBIII CHETa M MaJIeHUs COCYyIeK:

- TEepPPUTOPHUH MOIBE3/a CIEHUATLHOTO TPAHCIIOPTA.

4.2. Ilpu BBIMOJHEHUH JOJKHOCTHBIX OOs3aHHOCTEH Ha yOopIIMKa CIIy>KeOHBIX
MOMEIIEHNH IIKOJIBI MOTYT BO3JICHCTBOBATH CIEAYIOIINE OITACHBIE U BPEIHBIE (PaKTOPHI:

- TIOBBIIIECHHAS 3aMbUICHHOCTh BO3yXa paboueil 30HbI;

- TIOBBIIICHHAS TEMIEpaTypa BOJBI, HCIIOIb3yEeMOH I yOOPOUHBIX PaboT:

- TIOBBIIICHHAS MOABMKHOCTH BO3IyXa:

- TIOBBIIICHHOE 3HAUYCHHE HANPSDKEHHS B AJICKTPUUCCKON HENH MUTAHUS AICKTPUUECKOTO
yOOpOoUHOTr0 000PYIOBAHNUS;

- OCTpBIE KPOMKH, 3ayCCHIIBI U HEPOBHOCTH IOBEPXHOCTEH 00OpYAOBaHHWSA, YOOPOUHOTO
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MHBEHTApsI, ”HCTPYMEHTA U MPUCTIOCOOIICHUI;

- HeIoCTaTOYHAasi OCBEUICHHOCTh paboueii 30HHI;

- XUMH4eckue (akTopsl (P MPUTOTOBICHUH JE3UHPHUIUPYIONINX, MOIOIIHUX PACTBOPOB);

- paboTa Ha BBICOTE OTHOCHTEIHHO MOBEPXHOCTH 3€MJIM NPU pabOTe C HMCIOIb30BAaHHEM
JIECTHHII-CTPEMSHOK;

- (usnueckue meperpysKu.

4.3. ObGecrieueHne pPaOOTHUKOB CIICHOACKIONW, CHEIOOYBBIO, CAHUTAPHOU OJEKIIOMH,
CMBIBAIONIMMH, OOE3BPESIKUBAIOIIMMU CPEJICTBAMUA W JPYTUMH CPEICTBAMH HHIUBUAYaJTbHON
3alIUTBI OCYIICCTBIIACTCA HAa OCHOBC CKETOAHO COCTABIACMBIX CITUCKOB.

4.4. Tlpu pabote yoopmmkoM ciyxeOHbsix nomemenunin MBOY COIINel4 paGoTHUKamM
BBIIACTCSl CIIEAYIOMIasl CHEIMOAeKaa: Xajnar X/0 WM W3 CMEIIAHHBIX TKaHEW, pPyKaBUIIbI
KOMOWHUPOBAHHBIC WIIH IEPYATKH C TIOJTMMEPHBIM MTOKPBITHEM.

4.5. CpexacrBa MHAMBUIYAIBHOM 3allUTHl HEOOXOIUMO HCIOJNB30BaTh IpU paboOTe BO
BCeX cClydasix. HempuMmeHeHWe CpeNCTB WHAMBHIYAIbHOW 3allUTBl WM  MPUMEHEHHE
MOBPCIKACHHBIX CPCACTB HHI[HBHZ[yaHBHOﬁ 3alIUTBI MOXCT MPUBCECTU K HCCYACTHBIM CJIydasaM:
nopesam, MoIMaJaHnui0 BPETHBIX BEIIECTB HA KOXKY.

4.6. Beimenmme U3 CTpOs CPeiCTBa MHAMBUAYAIBLHON 3aIIUThI HEOOXOJUMO 3aMEHUTH,
00paTUBIIKNCH K 3aBEAYIONIEMY XO035HCTBOM.

5. Ilopsiaok NOATrOTOBKH K padore yOOPIIHKA CJIYyKeOHbIX NOMelleHHil

5.1.  Tlepen HauatoM paboOTHI yOOPIIUK OOs3aH:

- HaueThb HCIPABHYIO CHEHOACKAY, CIEnoOyBb M JPYrHe YCTAHOBJICHHBIC CPEICTBA
WH/IMBUYaJIbHOM 3aIHUTHI,

- TPOBEPUTH HUCIPABHOCTh HHCTPYMEHTA, MPUCTIOCOOIEHU (BeIpa, BaOphI, COBKA, IETKH
W T.IL);

- TPOBEPUTH OTCYTCTBHE B OOTHPOYHOM MaTepHale W TPSNKaX KONIOUIMX H PEKYIIHX
IPEIMETOB;
MIPOBEPUTH JIOCTATOYHOCTH OCBEHICHHOCTH MECT YOOPKH, TPH HEOOXOAMMOCTH BKIIFOYHTh

CBET;

yOemUThCSI B UICITPABHOCTH BEHTHUJICH, KPAHOB TOpsSiUei U XOJIOAHOU BOJIBI,

- TepeJ MBIThEM OKOH MPOBEPUTH MPOUYHOCTH KPEIUICHHS CTEKOJ U CAMUX pPaMm;

- Tepel BBIMOJIHEHHEM paboT C JECTHULIBI-CTPEMSIHKA OCMOTPETh €€, MPOBEPUTH HAINYHE
MHBEHTApHOI'0 HOMEPA, ATy CIAEIYIOIIETO UCTIBITaHUSI.

5.2.  Tlpum ocmoTpe AepeBsSHHOM JIECTHUIIBI OOPAaTUTh BHUMAHHE:

- Ha COOTBETCTBHE €€ TEXHUYECKUM TPeOOBAHMSIM, HA COCTOSIHHE TPEBECHUHBI, a TaKXKE HA
KayeCTBO MPOMUTKHU MOKPBHITUN. TpeluHbl B CTyNIeHbKaX U TETUBE JOMYCKaloTCs JAJIUHON He Ooee
100 MM u TnyOuHOW He Oonee 5 mwm. [Ipu 3TOM TpemMHBI HE TOJKHBI OCIAONATH TETHBY W
CTYyINEeHbKH JiecTHUILIB. Kakue-nmuOo 3a7enku TPEelUH WIM HAJJOMOB HINATIEBKOW, CKIEHBaHHEM
WIH JAPYTUM CIIOCOOOM 3ampenaroTcs. YTOphl, KOTOPHIMU 3aKaHYMBAETCS] TETHBA, JOJKHBI OBITH
IUIOTHO 3aKperieHbl Ha Hel U He UMeTh JodTa;

- JIECTHHIIA-CTPEMsHKAa JOJDKHA OBITh CHa0XXEeHa YCTPOWCTBOM, MPEIOTBPALIAOIIIM
BO3MOXXHOCTH CJIBHTA U ONIPOKUABIBaHUS €€ mpu padoTe. Ha HMKHUX KOHI[AX JIECTHHUIIBI-CTPEMSHKH
JOJIKHBI OBITh OKOBKHM C OCTPBIMH HaKOHEYHHMKAMHM I YCTAaHOBKHU Ha 3emuie. [Ipu ucnonb3oBaHuU
e€ Ha TVIAJKUX OMOPHBIX MOBEPXHOCTSAX (MApKET, METaJUI, IUTUTKA, OETOH U Ap.) BMECTO OKOBOK
JOJIKHBI OBITH HAJEeThl OallIMaku M3 PE3WHBI WM APYroro MpOTUBOCKOJIB3sIIEro Marepuana. [lpu
W3HAIIMBAHUU PE3WHOBBIX OallIMaKOB TMOCJIEIHUE [OJDKHBI OBITh 3aMEHEHBI, 3aTYHMUBIIHECS
HAKOHEYHUKH 3aTOYEHBI;

- CTpeMsHKa JOJDKHa WMETh HCIpaBHOE MpucnocoOiieHne (KpIoKW, [enu), He
MO3BOJIAIOIIEE €1 CAMOIIPOU3BOJIBHO Pa3BUTAThCSA BO BpeMs pabOTHI.

5.3. VOopuuk cnyKeOHBIX TTOMEIICHHUI ITKOJIBI JOJKEH 3HATh M COOJII0IaTh CIEIYIOIINe
IpaBHJia IPOU3BOJCTBEHHON CaHUTApUU:

- yOOpOYHBINi WHBEHTaph JOJDKEH OBITh MPOMAPKUPOBAH, 3aKPEIUIEH 3a OTACIbHBIMH
MOMEILEHUSIMHU, XPAHUTHCS Pa3/IebHO B 3aKPBITHIX, CHEIHAIBLHO BBIIEICHHBIX ISl 3TOTO IKadax
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WJIM CTEHHBIX HUIIAX;

- yOOpOYHBIN MHBEHTaph ISl TYaleTOB JOJDKEH XPAHUTHCS B CIELMAIbHO BBIIECIEHHOM
MecTe, U30JIUPOBAaHHO OT YOOPOYHOI'O MHBEHTAPS APYTHX MOMEUICHUH, UMETh YETKYI0 MapKHPOBKY
Y CUTHAJIBHYIO OKPACKY.

6. be3sonacHble npueMbl U MeTOAbI PA00THI yOOpIINKA CIyKeOHBIX OMELEeHH I

6.1.  Tlpu BeITOTHEHUH pabOT YOOPITUK 0053aH:

6.1.1. IIpoTtupky CTEKOJ BBINOJIHSITH, HE BCTaBask Ha MOJOKOHHUK, a TOJILKO OTKPBIB OKHA
B KaOMHEeT. BepXxHIOI0 YacTh OKHA, MPOTHUPATh C MPUMEHEHHUEM IBAOphI C JUIMHHOW PYYKOM JIHOO
IPUMEHSIS U1 IOAbEMA Ha BBICOTY UCIIBITAHHYIO JIECTHUILY-CTPEMSHKY.

6.1.2. TloBepxHOCTh y4e€OHBIX MapT MPEABAPUTEIHHO OOMECTH PYYHOH IIETKOM, TOCIe
IPOTEpETh Clierka BiIaKHOU Tpsnkoi. Ilepen yOopkoi cTomoB yOenIUThCs, YTO HA HUX HET OCTPBIX
MPEIMETOB (UrOJIOK, KHOMOK, OCKOJIKOB CTE€KJIa U T. 1.), IPU HAJIMYUU TaKUX MPEIMETOB cOOpaTh
UX, & OCKOJIKU CTEKJIa CMECTH ILIETKON B COBOK.

6.1.3. He npucrynaTh K MBITBIO T10JIa TIOKa OH HE Oy/IeT MOJIMETEH BJIAKHOM IIETKON U HE
OyAyT ylaJeHsl C Mojia Cay4aiHble MPeAMEThI: TBO3/IH, OUTOE CTEKIIO, UTOJIKU U JAPYTHe PexyIIne
PEIMETHI.

6.1.4. Jlomarble moJibl, KOTOPbIE UMEIOT 3ayCEHIIbI, MBITh TOJBKO MIBAOPOIA.

6.1.5. Bentwim, kpaHbel Ha TpyOONpPOBOJAaX OTKPHIBATh MEJICHHO, ©O€3 pHIBKOB U
Oonpmnx ycunuid. He npuMeHsTh U1 3TUX 11eei MOJIOTKH, Ta€UHbIe KIIOUX U IPYTHE TMPEAMETHL.

6.1.6. HamonHss Beapo, HaJIMBaTh CHaudaja XOJOAHYIO, a 3aTeéM TOpsS4Yyl0 BOAY.
Hanonusts Beapo Boioit He Ooniee yeM Ha 3/4 BMECTUMOCTH.

6.1.7. TlpombiBasi TpATIKY B BOJE, CJIETKa MOTPICTH €€, U TOJBKO 3aTEM OTXKAaTh, YTOOBI
n30eKaTh TPABMbI PyK MEJIKUMH OCTPBIMHU TMPEAMETaMH.

6.1.8. Ilepen cimBOM HCIOJIB30BAaHHON BOJABI IIPOBEPUTH OTCYTCTBHE B BEApPE MycCoOpa,
TPSMNOK, OyMar, MUIIEBBIX OTXOJ0B U IPYIHX TBEP/bIX MIPEIMETOB.

6.1.9. Ilpu OPUTOTOBICHHHM MOIOIIUX M JE3WH(QUIMPYIOUNX PacTBOPOB pabOTaTh B
PE3UHOBBIX NepUaTKaXx, CIEIUTh, YTOObI 1e3UH(QUIMPYIOIIKE BEIIeCTBa HE MOMalald Ha KOXKY.

6.1.10. PacnonoxeHHbIE B TOMEIIEHNUN 3aKPBITHIE AIEKTPOILUTHI, PO3ETKHU, BBIKJIIOYATEIN
MPOTUPATH TOJIBKO CYXOW BETOIIBIO.

6.1.11. Ilpu oOHapyKEHHMH HEHCIPABHOCTH SJIEKTPONPOBOAKH, KaHAIM3AIUOHHBIX TPYO,
TpyO CHUCTEM OTOIUIEHHS M BOJOMNPOBOJAa HEOOXOAWMO MOCTaBUTh B WM3BECTHOCTH 3aBEIYIOIIETO
XO3SIICTBOM.

6.2.  YOopmuKy ciay>KeOHBIX ITOMEIIEHUH IITKOJIBI 3aIpeniacTcs:

- TPUMEHSTH JUIs YOOPKH BOIy ¢ TemnepaTypoi Beime 50 rpaaycoB mo Llenscuro, a Taxke
CUWJIBHOJICHCTBYIOIIUE SIIOBUTHIE U TOPIOYUE BelIecTBa (KUCIOTHI, PAaCTBOPUTENIH, KayCTHUECKYIO
cony, OCH3UH U T. 11.);

- TpOU3BOIUTH YOOpKYy Mycopa M VIUIOTHSITH €ro B YypHE, MYCOPHOM KOHTEHHepe
HEIOCPEICTBEHHO PyKaMu;

- MBITh U IPOTUPATH OKHA CO CTOPOHHI (pacajia, BCTaBask Ha OTJIMBBI TOJJOKOHHUKOB:

- TpU BBINOJHEHHMM pabOT C MCIOJB30BAaHUEM JIECTHUIIBI-CTPEMSHKH COOIIO/IaTh
CleyIolIre MpaBuiIa: He paboTaTh C IBYX BEPXHUX CTYINEHEK CTPEMSHOK, HE UMEIOIINX MEPHIT WIH
YIIOpOB; HE BCTaBaTh Ha CTYINEHbKH CTPEMSIHKH Ooyiee 4eM OIHOMY YEJOBEKY; MpHU IMEPEeHOCKE
JECTHULIBI JIByMsI paOOTHUKAMU JIECTHUIy HEOOXOJUMO HECTH HAKOHEYHHKaMH Hazaf,
npeaynpexnaas BCTPEUHBIX 00 ocTopokHOCTH. [IpM mepeHoCcKe JIECTHHMILBI OAHUM PaOOTHHUKOM
JepKaTh €€ B HAKJIOHHOM TOJIOKEHUU TaK, YTOOBI MepeIHUN KOHEll ee ObUT MPUIIOAHAT HaJ| 3eMJlei
HE MEHEee YeM Ha 2 M.

6.3.  Ilpu npuroTOBIEHUH MOIOITUX M JIE3MHPUIIUPYIOITUX PACTBOPOB:

- TPUMEHSTH TOJIBKO pa3pelIeHHbIE OpraHaMM 31PaBOOXPAHEHUS Al y4eOHBIX 3aBEACHUI
MOIOIINE U AC3UHPUIUPYIONINE CPEICTBRA:

- He IMpPEeBbIIAaTh YCTAHOBJICHHYIO KOHIEHTpAIHIO U Temreparypy (Bbime 50°C) morommx
pacTBOpOB;

- He JOIYyCKaTh PACHbUICHUS MOIOIIUX U JIE3WHUIMPYIOUINX CPEACTB, MOMAJaHUS HX
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PacTBOPOB HA KOXKY U CIIM3UCTHIE O0OJIOUKH;
- HE MPEBBIIAaTh KOHIIEHTPAIUIO Je3UHPUITUPYIOIINX CPEACTB.

7. OcHOBHBIC TPeOOBAHHUS 110 NPeAYNPeKACHUIO JIeKTPOTPaBMaTH3MAa

7.1. Bo3gelcTBue 31EKTPUUECKOTO TOKA HA OPraHU3M YeJIOBEKa OMACHO IS JKU3HHU.

7.2.  OmnacHbIM sBIf€TCS HamnpsbkeHue cBbllie 42B. a B CBHIPBIX ITOMELIEHUSX C
TOKOMPOBOSIIIIMMU TTOJIaMU CBbIIIe 12 B.

7.3.  llpoxoxaeHue yepes TeJIo YeI0BEKa IEKTPUUECKOro Toka cbiie 0,1 ammnep Moxer
IIPUBECTH K CMEpTENbHOMY UcxoAy. Mcxon Bo3AeNCTBUS 3JIEKTPUUYECKOTO TOKAa 3aBHCHUT OT poja
TOKa (TIOCTOSIHHBIA MM TEPEMEHHBIN), COCTOSHHS 4YeloBeKa, IYTH MPOXOXKICHHS, BPEMEHH
MPUKOCHOBEHUS C HCTOYHUKOM 3JIEKTPUYECKOTO TOKa, COITPOTUBIICHHS TeJla YeI0BeKa.

7.4.  YOOpUIMK MOMEIICHNUH JODKEH 3HATh, YTO DJEKTPUUYECKUN TOK MPEJCTaBIseT cO00i
CKPBITYI0 ONacHOCTh. [IpM TNPUKOCHOBEHMH K TOKOBEOYIIMM 4YacTsIM OOOpYIOBaHMS WIH
OTOJICHHBIM TPOBOAAM, HAXOAALUIMMCA IO/ HANpsHKCHHEM, YEJIOBEK MOXKET MOJIY4YHUTh
9JICKTPOTPAaBM (YaCTUYHOE TIOpAKEHHWE OpraHu3Ma) WM JJIEKTpUYECKU ynmap (mopaxeHue
OpraHu3Ma B II€JIOM IIPH Mapajinye JbIXaHHUs WIK Cep/la, UM TOTO U IPYroro OJHOBPEMEHHO IpHU
napaauie HepBHOW CUCTEMBI, MBIIII IPYAHON KJIETKU U JKEIYJOYKOB CEP/IA).

7.5. Bo wuszbexaHue TMOpPaXEHHUS JIIEKTPHUECKUM TOKOM YOOPIIMKY CIyXKeOHBIX
MOMEIICHUI HE00X0IMMO COOJTIOIaTh CIIEAYIOIIHE MPaBHIIA:

- He IMpHKacaThCsl K apMarype OOIIero OCBEUICHHS, S3JCKTPUYECKUM IPOBOAAM, K
HEU30JIMPOBAHHBIM M HE OrPaKJCHHBIM TOKOBEAYIIMM YacCTSAM JIIEKTPUYECKUX YCTPOICTB,
anmaparoB U pruOOpoB (PO3ETOK, HATPOHOB, MEPEKIIOUaTeNeH, pyOHMIBHUKOB, IPEAOXpAaHUTEICH U
ap.);

- B cilydae OOHapyXEHHs HApyUICHUS HW30JSLUU  DIEKTPOMPOBOIOK, OTKPBITHIX
TOKOBEIYIIMX dYacTell »JIeKTpoOoOOpYJIOBaHUS WM HApPYUICHUH 3a3eMJICHHS OO0OpyAOBaHMUS,
HEMEJIJICHHO COOOIIUTH 00 3TOM 3aBEAYIONMIEMY X035 CTBOM;

- He HACTyNaTh Ha MEPEHOCHBIE ATEKTPHUUECKUE POBO/A, JISXKAIIE HA TTOIY:

- HE MPOU3BOJUTH BIAXHYIO YOOPKY AJIEKTPOIIMUTOB, 3aIIUTHBIX YCTPOWCTB WM JAPYrou
3IIEKTpOANIapaTypbl, HAXOAAILIMXCS MO HAPSKEHUEM.

7.6. Ilepen yxomom c pabouero Mecra HEOOXOAMMO YOEIUTHCS B OTKIIOUYEHHOM
COCTOSIHUH BCEX DJIEKTPONPUOOPOB, BEHTHWIIALIUU U OCBELICHHUS.

8. Ilo:xkapunass Oe3omacHocTh. Cnoco0bl M CpeAcTBAa NpeIOTBPAallleHUs] IMOXKaApPOB M
aBapui

8.1. VYoOopmuku ciyxeoHpix nomemenunii MBOY COIlINel4 nomyckatorcst k pabore
10CJIE TPOXOKICHHS TPOTHBOIIOKAPHOTO HHCTPYKTAXKA.

8.2.  YOopmuku ciy>keOHBIX TTOMEIIEHUH IKOJIbI 00sS3aHBbI:

- cobmogath TpeOOBaHUS MOKAPHOM O€30MacHOCTH B YOMpaeMbIX U IOACOOHBIX
MOMEIIEHUSX, a TAKXKe COOJII0/IaTh U MOAIEP)KUBATH MPOTUBOMOKAPHBIN PEXKUM;

- B cllyyae OOHapyXeHHUs MoKapa, IOMOYb BBIBECTH JIFOJCH U3 MOMEIICHNUS, 33/1eHCTBOBATh
AIIC, cooOumTth 0 moXkape B TOXKapHyl ciyx0y mo tenedony 101 um mupexkropy MBOY
COIlINel4 (mpu OTCYTCTBMM - MHOMY JO/DKHOCTHOE JIMIY) M IPHUHSATH BO3MOXKHBIE MEpBI K
JUKBUJIAIUH TTOXKapa UMEIOIIUMHUCS CPEICTBAMU MOKAPOTYILICHUS.

8.3.  3ampemaercs:

- pazxXKuratb OrOHb Ha TEPPUTOPHUH LIKOJIBI;

- TPUHOCHUTH B IIKOJTY JIETKOBOCTUIAMEHSIIOIINECS KUIKOCTH;

- 3arpoMO’KJIaTh TMPOXOMbI, KOPHUIOPHI, TaMOypsl MeOenblo, mKadamMu, 000pyIOBAHUEM,
Pa3TUYHBIMU MaTepUaAIaMH, a TAK)KE HATITyXO 3aKPBIBATh ABEPU IBAKYAI[MOHHBIX BBIXOJIOB;

- ycTpauBaTh B TaMOypax BBIXOJIOB CYIIMJIKU OJEXKIbI 000 KOHCTPYKIIMH, BEIIAIKHU IS
OJICXK/IBI ¥ TapJIepOOBI, XpaHEHHE (B TOM YHCIIe BpEMEHHOE) JTI000T0 MHBEHTAPS M MaTEPHAIIOB.

8.4. Jlna npenotrBpamienuss noxxapoB B MbOY COILINel4 mymanupyroTcss 1 IpOBOASITCS
npoQUIaKTHIECKUE MPOTUBOIIOKAPHBIC MEPOTIPHSITHSL:

- KOHTPOJb COCTOSHUS, Yy4eT, pa3MelnieHne (IpuoOpeTeHne) TEePBUYHBIX CPEICTB
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MOXKapOTYILIECHUS;

- ToAJep)KaHHe B HCHPABHOM COCTOSIHUM aBTOMAaTHYECKON MOKapHOW CHUTHATIH3aLUHY;

- KOHTPOJIb COCTOSIHMS 3aMIACHBIX BBIXOJIOB (XpaHEHUE KIIIOUEH OT 3aracHbIX BHIXO/IOB);

- pa3paboTKa, H3rOTOBIEHHWE M pa3MEIICHHE YyKa3aTened (3amacHbIX BBIXOAOB MECT
XpaHEHHs IEPBUYHBIX CPEACTB MOXKAPOTYILIEHUS, HAIIPABJICHUN Ha BBIXON);

- pa3paboTKa CXeM dBaKyalliH;

- TOJJAEp)KaHWEe U MPOBEACHUE MEPONPUATUN TOBBIMLIAIOIINX MPOTUBOMOXKAPHYIO
O6e3omacHOCTh (YOOpKa Mycopa, OYMCTKa MyTeH dBaKyallun);

- Ha3HaueHHE OTBETCTBEHHBIX 3a TPOTHUBOMOXAPHOE COCTOSHHUE, 32 OTKIIOYCHUE
JJIEKTPONIUTAHUS B aBAPUIHBIX CUTYalNsX;

- o0y4yeHHe MPO(PUIAKTHUECKUM MepaM O€30MacCHOCTU M MpaBUJIaM OOpalleHUs] ¢ OTHEM
pabOTHHKOB, HHCTPYKTaKU M TPEHUPOBKU;

- TIOATOTOBKa (OCHAIIEHHE, 00y4YeHHE) MPOTHUBOIOXKAPHBIX (POPMUPOBAHUM TpaskIaHCKOM
00OPOHBI.

9. CpeacrBa nokapoTyLIeHHUsI, MeCTa X PACIOJIOKECHHUS

9.1. K ocHoBHbIM cpeactBam mnoxaporymenuss B MBOY COIlINel4 otHOCSTCA
NEpBUYHBIC CPEJCTBA OTHETYIIECHUS (OTHETYIIWTENM, BHYTPEHHHE II0KAPHBIE KpaHbI, IECOK.
OTHEYIOPHBIC TTOKPBIBAIA).

9.2. B mKoJse UCNOIb3YIOTCS CAEAYIOLME BUABI OTHETYIIUTENEH!

- YIJIEKUCIIOTHBIE  OTHETYIIMTENH, I[pEeIHAa3HAUCHHbIE Ui TYLIEHUS  3aropaHus
YIJIEKUCIIOTOM B ra3o- WM B CHETOOOpa3HOM BUJIE;

- IOpPOIIKOBBIE OTrHETYIIUTENIH, IPEIHA3HAYEHHbIE [UI TYIIEHHWS 3aropaHusl JIErKo
BOCIUIAMEHSIOIINX U FOPIOYUX KUAKOCTEH, 3JIEKTPOYCTAHOBOK, HAXOASAIIMXCS MO HAIIPSKEHUEM, a
TaKXe Ui TYHICHUS TI0XKapOB HAa 00BbEKTaX ¢ MaTepHaIbHBIMU LIEHHOCTSMHU.

9.3.  TloxapHble KpaHbl BHYTPEHHETO MOXAPHOTO BOJIOMPOBOIa 000PYI0BAaHBI pyKaBaMu
U CTBOJIAaMH U pa3MEIIAloTCs B CrelUaibHbIX IMKadax. [lokapHble pykaBa JTOMKHBI OBITh CYXUMH,
XOpOUIO CKaTaHHBIMU U NPUCOEANHEHBI K KpaHaMm U cTBojaM. Ha Beplie mokapHOro KpaHa ykasaH
OykBenHbIN nHIEKC «I1K», mopsaKOBBIil HOMEp KaX0ro KpaHa.

9.4.  OrHerymuTeld YCTaHABIMUBAIOTCS:

- HaBECKOHW Ha BEPTUKAJIbHBIC KOHCTPYKIMH (Ha KPOHIUTEHHBI):

- YCTaHOBKOH B MOKapHbIE IIKa(Qbl COBMECTHO C MOMXAPHBIMH KpaHaMU, B CIeEIHalbHbIE
TyMOBI, TOICTaBKY WJIM Ha MOKaPHbIE IIUTHI U CTEH/IBI.

9.5.  OrHerymmrenu HE [IOJKHBI YCTAHaBIIMBATBCS B TAKUX MECTaX, TIJ€ 3HAYCHUS
TEMIEPATYPHI BBIXOJAT 32 TEMIIEPATYpPHBINA JUaNa30H, yKa3aHHbIM Ha OTHETYIIUTEISAX.

9.6. IlpeamodtuTenbHO pa3MeniaTh OTHETYIIMTEINW BOJIWU3M MECT HaubOojee BEpOSTHOTO
BO3HUKHOBEHHUsI I0XKapa, BAOJb MYyTEH 3BaKyallMd, a TaKK€ OKOJIO BBIXOJAa W3 IOMELICHMS.
OrseTymuTeny Ipyu 3TOM He JOJDKHBI IPEMATCTBOBATH 3BaKyalluy JIFOJAEH BO BpEMsI MOKapa.

9.7.  Mecra pacnonoXeHus: OTHETYIIUTENEH yKa3aHbl Ha JIAHE 3BaKyallluH.

10. O0s13aHHOCTH W JAeMCTBUS YOOPIIMKA CJOYKeOHBIX MOMEIIeHUNl IIKOJIbI B ciaydae
no:kapa

10.1. TIpu BO3HUKHOBEHHH ITOXKapa YOOPITUK 00s3aH:

- TpEeKpaTUTh padoTy:

- TIOMOYb BBIBECTH AETeW U3 MomelieHus (py HaIUYum);

- 3aeliCTBOBATh BPYYHYIO aBTOMATHUYECKYIO IMOXKApPHYIO CHTHAJIM3AIMIO, OMOBECTUTH O
mo)kape ToJIOCOM, HEMEIJIEHHO COOOHuTh O moxkape mo Ttenedony 101 B mokapHYIO OXpaHy.
JUPEKTOPY MIKOJIBI (IPH OTCYTCTBUU - HHOMY JJOJDKHOCTHOE JIHILY);

- TOPUCTYNUTh K JIMKBUJAIMM TOXAapa HMEIOIUMUCS MEPBUYHBIMH  CpPEACTBAMHU
MOXKAPOTYILICHHS.

10.2. [ns NMKBUIAIMM OYaroB BO3TOpaHUs yOopiuma o0s3aHa YMETb MOJb30BaThCs
NEPBUYHBIMM  CPEJICTBAMHU IOXApOTylIeHHs. B  COOTBETCTBMM ¢ mMpaBuUiaMH  IOXKApHOM
0€30IIaCHOCTH TOMEILEHUS] U 3JaHHUsl OpPraHU3allMM OCHAIIEHBl OTHETYIIMTEISIMHU, MOKAPHBIMU
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IMIATAMH C TIOKapHBIM HHBEHTAPEM.

10.3. IlpaBuia npuMEHEHUSI OTHETYIIUTENCH:

- TIOJHECTH OTHETYIIMTEIb K ovary mokapa (Bo3ropanus);

- copsartb IoMOy;

- BBIIEPHYTH YEKY 3a KOJIbLIO;

- TyYTeM HaXkaTusl phlyara OTHETYIIUTENIb NPUBOIUTCA B JACHCTBHE, MPU 3TOM CIEIYyeT
CTPYIO OTHETYIIAIIErO BEIECTBA HAPABUTh HA OYar BO3ropaHusl.

10.4. OO0mue peKOMEHIANHU 1O TYIIEHUIO OTHETYIIUTESIMU:

- TpH TYUIEHUHM MPOJIUTHIX JIETKOBOCIIAMEHSIIONIUXCS U TOPIOYUX >KUJIKOCTEH TYIIEHHE
HEOOXOMMO HayMHATh C TIepelHEHd KpPOMKH, HAampaBlsis CTPYIO [OPOIIKA Ha TOPSLIYIO
MOBEPXHOCTh, a HE Ha TUIaMs;

- TOPALIYIO BEPTUKAIBHYIO IIOBEPXHOCTH CIENYET TYIIUTh CHU3Y BBEPX;

- HamOosee 3()p(PEeKTUBHO TYIIUTh HECKOJBKUMH OTHETYIIUTEISIMUA TPYIIION JIHI;

- TIOCJI€ HCIOJIb30BAaHUS OTHETYIIMTENS HEOOXOAWMO 3aMEHHUTh €ro HOBBIM, TOJHBIM K
MPUMEHEHUIO;

- WCIOJNIb30BAaHHBIA  OTHETYIIMTENb CIEAYyeT CJAaTh 3aBX03y IS MOCIexyromeit
nepe3apsaaKku, 0 YeM clienaTh 3alKch B )KypHaJe yueTa IePBUYHBIX CPEICTB MOKAPOTYLICHUS.

11. XapakTepHble NPUYHHBI aABapHWii, MOKapoOB, CJIy4YaeB TPaBMATH3Ma, Mepbl HX
NpeAoTBPALLCHUSA

11.1. HecuacTHpIM cilydaeM MM TPaBMOW HAa3bIBAETCS INPOMCIIECTBUE, IPU KOTOPOM B
pe3ynbTare BHE3AIMHOIO BO3IEUCTBUSA (MEXaHMUECKOT0, XMMHUECKOT0, TEMJIOBOT0) BHEIIHEN CpeIbl
IPOM30LUIO  IOBPEXKJAECHHWE  OpPraHoB  4YEJIOBEKAa WM  HaApylIeHHME MX  HOPMAaJbHOU
KU3ZHEJEATEIIbHOCTH.

11.2. TpaBMbI IPOUCXOAAT B pe3yibTaTe HApyLICHHUs MPaBHJI OXPaHbI TPYAA U TPYIOBOU
muctumuinHel. [1o Xapaktepy TpaBM - 3TO paHEHHUs], IEPEIOMBI, 05KOTH, BBIBUXH, yIaphl, TOPAKECHUS
IIEKTPUYECKUM TOKOM U T. A. K JTUYHOCTHBIM NpPUYMHAM OTHOCSTCS: HEAUCLUIUIMHUPOBAHHOCTD
pabOTHUKOB, HEBBIMOJIHEHHE YKAa3aHUM M PAaCIOpsHKEHUN PYKOBOAMTENS, HapylleHue TpeOoBaHUM
UHCTPYKLHUHI IO OXpaHe TPYAa, CAMOBOJIBHOE 3aBEPIICHHE PAOOTHI.

11.3. B pe3ynbrare HapyIIeHUS WM HE3HAHHWS MPaBUJI TOXKAPHOM OE30MacHOCTH, Kak
IIPaBUJIO, BO3HUKAIOT MoXkapsbl. [loaTomy, U1 npeaynpexaeHns NoXapoB Ba)KHOE 3HAYECHUE UMEET
pPeryJsipHBIM MHCTPYKTaX M COOJIIOJICHHE TpaBWJ IMOXapHOW Oe3omacHocTH. Kakmawii yOopimk
CITy’K€OHBIX TOMEIICHUH JTOJIKEeH COOII0IaTh JSHCTBYIOIINE TpaBUiIa TOXKApHOU OE30MaCHOCTH.

11.4. B3peiBbl U MNOXapbl BO3MOXHBI MPU BO3HMKHOBEHHHM YPE3BBIYANHON CHUTYyalluH,
CBS3aHHOM C TEPPOPUCTUYECKUMH aKTamH. JlJIi yMEHBIIEHUS pUCKA BO3HUKHOBEHHUS TEpPAKTa
yOOpIIMKHA  TOMENIEHUH 00s13aHbl  COOMI0aTh HMHCTPYKIHUIO TI0  aHTHTEPPOPUCTUUYECKON
0€30I1aCHOCTH U YMETh I'PaMOTHO JCHCTBOBATh B CIIydyae BOSHUKHOBEHUS YTPO3bI.

11.5. Tlpu opranm3anuu paboyero mporecca BO3MOXKHBI BO3HMKHOBEHHUS CIICTYIOIINX
BHJIOB aBapuid:

- aBapuM B CHUCTeM€ HWHXEHEpHOM HHOpacTpyKTypsl (KOMMYHaJIbHBIX CHCTEMaXx
xu3zHeoOecrieuenus) MBOY COILINe14;

- aBapuu B 3Heprerudeckor cucreme MbOY COILINe14;

- BHE3aIHOe OOpyLIeHHUE 3JaHU/, YaCTH 3/1aHHS;

- TOXapBhl.

11.6. Tpuumnamu Bo3HukHOBeHUs aBapuii B MBOY COILINe14 moryT ObITh:

- HapylIeHHEe TPYAOBON U MPOU3BOIACTBEHHON AUCLUIIINHBL;

- HeIOCTaTKU B OpraHu3aluu paboyux MecCT;

- IUTOXasi OpraHmu3anus padoT;

- HapylieHue TpeOoBaHM 6e30MMacHOCTH MPH IKCILUTyaTallui 000Py10BaHHUS;

- HapylIeHHE MPaBWJI HKCILTyaTalluy 000py10BaHUS.

11.7. Tlpu BO3HMKHOBEHWH aBapUM WJIM YPE3BBIYAWHOM CHUTyallMHd YOOPIIUK CITY>KEOHBIX
nomMmenieaui MbOY COIIINe14 nomxeH:

- TIOMOYb BBIBECTH JIIOJIE M3 OMACHOW 30HBI, OMOBECTUTH 00 OMACHOCTU JIUPEKTOpa
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IIKOJIbI, OKPYXAIOIIUX JIOJEH U 1eMCTBOBaTh B COOTBETCTBUU C TUIAHOM JIMKBUAALIMH aBapHH;

- B Clyyae BO3HHMKHOBEHHUS BO3TOpPAHUS WM IOXkapa, BHIBECTH JIIOJIEH M3 OMAcHOW 30HBI,
3aneiictBoBaTh AIIC, omepaTHBHO COOOIIUTH 00 3TOM B MOXKApPHYIO 4acTh, pyKoBojaCcTBY MBOY
COIIINel4, npuHaATh MeEpbl JISI TYHUIEHHS TMOXKapa C TOMONIbI0 TEPBUYHBIX CPEICTB
MOKapOTYILICHHUS;

- B CUTYallUAX, YTPOKAIOUINX JKU3HU U 3JI0POBBIO - TOKUHYTh OMACHBIA y4acCTOK.

12. JleiicTBHS NIPY BO3HUKHOBEHUH ONACHOW CUTYyallMU

12.1. VYOopmuk cayKeOHbIX TIOMEIICHHH IIKOJBl TPH BO3HUKHOBCHHHM aBapUHHBIX
CUTyalMii 00s3aH HEMEIJICHHO MPEKpaTUTh paboTy, MOMOYb BBIBECTH OOYYArOIIUXCSI M3 OMACHOU
30HBI, COOOUIUTh O BO3HUKHOBEHUH aBapUIHON CHUTyallUM M €€ XapaKTepe 3aBenylolieMy
XO035IHCTBOM, TIPY HEOOXOUMOCTH IMOKUHYTH OIIACHYIO 30HY.

12.2. B cnyyae BO3HMKHOBEHUS HApyIICHHH B paboTe »dJIEKTpoceTH (3amax TrapH,
OLIYIICHHWE JACUCTBUS DJIEKTPUYECKOTO TOKA. MHUTAHUE CBETWIBHMKOB M T. [.). OTKIIOYHTH
3JIEKTPOOOOPYAOBaHHE (IJIEKTPOOCBEIICHUE) U COOOIIUTH 00 3TOM 3aBEAYIOIIEMY X035HCTBOM.

12.3. He npucrynaTs K paboTe 10 MOJHOTO YCTPAaHEHUS MOBPEXKACHUN U HEHCIIPABHOCTEH
o0opynoBaHus pabodero MecTa Uil yCTpaHEHUsI aBapUITHON CUTYyallUH.

124. Ilpu coBeplICHMH TEPPOPUCTUUYECKUX AKTOB WM YIPO3€ HX COBEPIICHHUS
NeiCTBOBaTh B COOTBETCTBUU C PEKOMEHAALUMSMU U HMHCTPYKIHUSAMH IO O€30MacHOCTH MpH
Yype3BbIYAHBIX CUTYyalusX, AeiicTByromumu B MBOY COILINe14.

12.5. B ciuydae oOHapyXeHHsI B TIOMEIICHUSX IIIKOJBl HapylieHUH TpeOOoBaHUA
0€30MaCHOCTH TpyJa, KOTOpble HE MOTYT ObITh YCTpaHEHBI COOCTBCHHBIMHM CHJIAMH, a TaKXKE B
Clly4ae BO3HHMKHOBEHHS YIpO3bl KM3HU WM 3J0POBBIO JETel, camMoro pabOTHHMKA WU JAPYrHX
pabotaukoB MBOY COILINe14 cooOmmTh 00 3TOM AUPEKTOPY HIKOJIBI WIH UHOMY JOKHOCTHOMY
JIMILY, TPUOCTAHOBHUTH PA0OTY U MOKUHYTH OMACHYIO 30HY.

12.6. He npuctynats K padoTe ¢ Ipu3HaKaMu 3a00J1€BaHUS WU BHE3AITHOW 00JIE3HHU.

13. IlepBasi moMoub MOCTPAJABIINM IIPH HECYACTHBIX CJIY4YasX

13.1. AnTeudka mepBOi MOMOIIY HAXOAUTCS B MOMEIICHUH IS OTJIbIXa 00CTY>KUBAIOIIETO
nepcoHana, kabuHere 3amecturens aupekTopa mo AXP, menunuHCKOM KaOWHETE, MIKOJBHBIX
MacCTEepPCKUX W Y4E€OHBIX KaOWMHETaX, YUMTEIbCKOH, Y JACKYPHOTO aIMHUHUCTPATOpPa, B ITKOJIHHOMN
CTOJIOBOH.

13.2. Tlpu oxa3aHWU MEPBOM MOMOIINA HEOOXOAMMO JEHCTBOBATH COTJIACHO MHCTPYKIIMH B
CIEAYIOLIEH MOCIEI0BATEIBLHOCTH:

- ONpeAeNUTh XapakTep TpeOYyIoIIeHcs TEepBOM IMOMOIIM, OPTaHW30BaTh BHI30B
MEIUIIMHCKOTO PaOOTHUKA IIKOJIBI U IPUHATH CIETYIOIINE MEPHI:

- ©CIW TOCTPAJaBIIMN [BIIIUT W HAXOAWTCS B CO3HAHWM, YJIOXKHUTH €ro B YyI00HOE
MOJIOKEHUE, PACCTETHYTh Ha HEM OJEXK]Y, OKa3aTh MEPBYIO MOMOINb COTJACHO WHCTPYKIUU IO
OKa3aHMIO MEPBOM MOMOIIIHN:

- 70 mpuxoaa MeapaboTHUKAa O00eCnedMTh MOCTPAAABIIEMY IOJHBIM MOKOH H JOCTYII
CBEIKEro BO3yXa, CJIICUTD 3a €T0 MyJIbCOM U JIbIXaHUEM;

- HE MO3BOJIATH MOCTPAAABIIEMY WM 3a00JIEBIIEMY JI0 MPUXOAa MeIpaOOTHUKA BCTABATh U
JIBUTATHCA, a TEM O0Jiee TPOI0JDKATh padoTy;

- eCJIM MOCTPAJABIIHNIA HAXOIUTCS B OECCO3HATEILHOM COCTOSIHUU, HO Y HETO COXPAHSIOTCS
YCTOMUYMBBIC NIBIXaHWE W MYJIBC, TOCTOSHHO CIEAUTH 32 HUMH, OOECTieuMBasi MOJHBIA TMOKOH 0
pUX0/1a MeAPaOOTHHUKA;

- TpU OTCYTCTBHHM JBIXaHUS, a TAKXKE PEIAKOM, CYJOPOKHOM JIBIXaHUH, OCTAHOBKE Cep/Ilia
HEME/JICHHO JIeJaTh UICKYCCTBEHHOE JbIXaHUeE, 3aKPBITHIM Maccaxk cepala;

- HCKYCCTBEHHOE JBIXaHWE U MAacCaX Cep/Iia MPOBOJAUTH HE TO3HEE YeM depe3 4-6 MUHYT
C MOMEHTA MPEKPAILCHUs CEPJCYHON IEATETbHOCTH U AbIXaHUS.

13.3. BbI30B CKOpOHl MEIMIIMHCKOM momomu ocymiectsisierca no tenedony 103. IMpu
9TOM BBI3BIBAIOIINI COOOIIAET apec OpraHu3aIlii, XapaKkTep TPaBMbI WIH 3a00JI€BaHUs, CBEIACHUS
0 MOCTPAaJABIIEM WJIH 3a00JICBIIIEM.
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13.4. TlepBasg moMoIlb MOCTPAAABIINM IPH HECYACTHBIX CIIydasiX MPEACTABISET COOOU
KOMIUIEKC CPOYHBIX MepomnpHusaTHil. ToNbKO OBICTpble M MpPaBUIbHBIE NEHCTBUS MOTYT MPUHECTH
ycIex IpH OKa3aHWU MEPBON MTOMOIIH ITOCTPAABIIIAM.

13.5. B 3aBUCMMOCTM OT TpaBMHUpYIOHIETO (akTopa TpaBMbI, BBI3BIBAIOIINE
aHATOMUYECKHUE WK (PU3MUECKUE HAPYIICHUS OpraHu3Ma, MOpa3IesioTCs Ha:

- MEXaHHWYECKHUE - OTKPBITHIC PaHBI, yIIUOBI, pa3pbIBbl BHYTPEHHUX OPTaHOB, MEPEIOMBI
KOCTEH, BEIBUXH;

- (bu3HYeCKHE - 0KOTH, TEIJIOBBIE YIapbl, OTMOPOKEHUS, JIEKTPOTPABMBI;

- XMMHYECKHE - BO3/IEHCTBUE KUCIIOT, IIEJI0UYei 1 OTPaBISIOLINX BELIECTB;

- OuWonoruYeckue - BO3ACHCTBHE OaKTEPUATbHBIX TOKCHHOB;

- TICUXMYECKHE - MPOSBISIOTCS B pe3ylbTaTe pedIeKTOPHOTO pa3IpakeHUs LEHTPaTIbHOM
HEPBHOW CUCTEMBI CHIIbHBIMH HITH HEOKUJTAHHBIMH Pa3IPKUATEISIMH.

13.6. Bcsikas paHa JIETKO MOXKET 3arps3HUTHCS MHUKPOOaMU, HaXOASIIUMHUCS Ha PaHSIIEM
npeaMeTe, KOxke MOCTPAAaBIIero, a TaKXKe B MBUIH, 3eMJIe, HAa PyKaX OKa3bIBAIOIIETO TTOMOIIb U Ha
IPS3HOM IEPEBS30YHOM MaTepHae.

13.7. Oxa3plBasg MEpPBYI0 MOMOIIL NpPH PaHEHUH, HEOOXOAUMO CTPOTrO COOIIOIATh
CIIeyIoIIKe paBuIa;

- Henb3s MPOMBIBATH PaHy BOJOW WM Jake KAKUM-JIIMOO JIEKAPCTBEHHBIM BEIIECTBOM,
3achllaTh IMOPOIIKOM M CMasbiBaTh Ma3sMH, TaK KaK 3TO MPENSATCTBYET 3a)KUBJICHHUIO PpaHBbI,
BBI3BIBACT HAlHOCHHE U CIIOCOOCTBYET 3aHECEHMIO B HEE I'PSA3H C TIOBEPXHOCTH KOXKHU;

- HeNb3s yIalISATh U3 PAHbI IECOK, 3eMJIIO U T. II., TaK KaK yOpaTh TaKUM CIIOCOOOM BCE, YTO
3arps3HseT paHy, HEBO3MOKHO. Hy>KHO OCTOPOIKHO CHSTH T'PS3b C KOXKHU BOKPYT PaHbI, OUUIIAs OT
KpaeB paHbl HAapyXKy, YTOObl HE 3arpsA3HATH paHy, HAa OYMILEHHBIM y4YaCTOK KOXH HAJIOXKHTh
MOBSI3KY;

- HeNb3s YAAJATh U3 PaHbl CTYCTKH KPOBM, OCTATKU OJEXKABI U T. M., TaK KaK 3TO MOXET
BBI3BaTh CUJIBHOE KPOBOTEUCHUE.

13.8. TlepBas moMomnis pu ymmoax

[Tpu ymmbax moctpagaBinii xamyeTcst Ha 00JIb B MeCTe MOBpexkAeHUsA. YTOOBI YMEHBUIUTH
00JIb 1 KPOBOM3IUSHUE:

- TPUKIAIBIBAIOT K YIIMOY PE3WHOBBIA MYy3BIPh WM OYTBUIKY CO JIbJJOM, CHETOM WJIH
XOJIOTHOM BOJION;

- JIeNaroT XOJOTHBIC TPUMOYKH:

- €eCIIM eCTh CCaJiHa, CJIeyeT MepeBa3aTh ee, Kak U paHy, a CBEpPXY HaJOXKUTh IY3bIpb CO
JBJOM WJIH CHETOM;

- obecrnieunTh O0IBHO\TY TIOJIHBIN TTOKOM;

- YIIUOJICHHBIM YacTsIM Tella MPUIaTh HEMHOTO TIPUTIOAHSITOE TIOJI0KEHUE;

- ecnu paHeHa (ymubJieHa) pyka, TO €€ MOJIBEIINBAIOT Ha KOCHIHKY;

- eCJIM paHeHa HOTa, TO OOJBLHOMY 3aNPENIAI0T XOIUTh (IIePEeIBUTATHC ),

- TIpH ymuOe royIoBbl, TPYAHON KJIETKH, )KUBOTa MOTYT OBITh IMOBPEXKJICHBI U BHYTPEHHHE
OpraHbl, MO3TOMY CJIEIyEeT CPOYHO BBI3BATh CKOPYIO TOMOIIb WJIH TOTEPIEBIIECTO JOCTAaBUTH B
nede0HOoe yUpeKIeHHUE.

13.9. [IlepBas moMouIs Npu BhIBUXAX:

- BBIBUX HU B KOEM CJy4yae HeNb3s BIPABIATH, IOTOMY YTO MPU HEYMEIOM BIIPABICHHUH
MO>KHO TPaBMUPOBATh KOCTb;

- TIpH BBIBUXE BEPXHEH KOHEYHOCTH (PYKH) €€ CIeIyeT MOJABECUTh Ha TUIATOK;

- TIpH BbIBUXE Oellpa MOJ KOJEHO BHIBUXHYTOW KOHEUYHOCTH HEOOXOIMMO MOJIOKHUTh YTO-
HUOYIb MSTKOE;

- TpU BBIBUXE HIKHEH KOHEYHOCTH IMOCTPAAABIIErO JOCTaBISIIOT B OONBHUIYY Ha
HOCHJTKAX.

13.10. IlepBast moMouIs Mpu nepeaomMax

[lepenomMbl cOPOBOXKAAIOTCS CUIIBHOW 0OJIbIO, KOTOpasi YCUJIMBAETCA NPHU MOMNbBITKE
CMEHHUTH ITOJIOKEHHUE MOBPEXKICHHOM 4JacTh Tena. [lepenomsl omynbsBaTh MM BIPABIATH
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KaTreropuyecku 3anpemaercs. [IoaToMy, B IEpBYIO odepeiib, KOHEYHOCTH CIIEAYeT MPUIaTh
Hanbosiee 6e3001e3HeHHOE, Y00HOE TTOJIOKEHHUE.

[Tpu OTKpBITOM TIEpesioMe, KOTJia €CTh paHa, B HEe MOXKET IMONACTh 3arps3HeHue. B
NEPBYIO O4Yepeab CIEIyeT OCTAHOBHTH KpPOBOTCUCHHE, OJICKAY Ha IOBPEKICHHON
KOHEYHOCTH (WJIM paHe) HY>)KHO pa3pe3aTh, paHy MepeBs3aTh CTEPUILHON MOBI3KOH, a 3aTeM

HAJIO)KUTH LIHAHY.

13.11. IlepBas nmomo1ps npu 0OMOpOKE (TIOTEPU CO3HAHMUS), IIOKE

[Tpu3Haku 0OMOpPOKa, IIOKA: pe3Kast OJeTHOCTh KOXKH JIUIA U CIM3UCTHIX 000JI0YEK, CIIa0bIit
MyJbC, cllaboe JAbIXaHue, MOSIBICHNE TT0Ta HAa JIUIIE.

ObMmopok, wiox - BHE3alHas TOTEpsl CO3HAHUS BCIEIACTBHE OCTPOTO OOECKPOBIUBAHUS
mo3ra. OxaspiBasi JOBpaueOHYIO TIOMOIb, HEOOXOJUMO PACCTETHYTh OMACKAY, KOTOpas
MPEMSITCTBYET JbIXaHWUIO, OTKPBITh OKHA WJIM BBIHECTH IOTEPIIEBIIErO HA CBEXHH BO3AYX H
MOJIOKUTH €T0, CJIeTKa MOJHSB HOTH, JaTh CTaKaH KPEMKOro yas i Kode. JIumo u rpyas MOxKHO
CMOYUTH XOJIOJHON BOIOM, HO IPUKIIAJBIBATH K TOJIOBE XOJIOJHbBIE IPUMOUYKH HE CIETYET.

13.12. IlepBast momo1s Ipu 0K0rax

Osxoru ObIBalOT TEPMUYECKUE U XUMUUECKHE.

Tepmuueckue odtcoeu - pe3yabTaT BO3JEHCTBHS BBICOKOW TEMIIEpaTyphl (pacKaleHHBIX
AJIEMEHTOB) Ha TEJIO YEJIOBEKa, BCIACACTBHE YeTO BOZHUKAET €ro MopaykeHue (paHeHHE).

Xumuueckue odcoeu - BO3ACUCTBUE XUMUYECKUX BPETHBIX BEIIECTB Ha TeNO (BHYTPEHHHE
OpraHbl) 4YeJlIOBeKa, B pe3yJbTaTe Yero BO3HUKAIOT O4Yaru MopakeHUs YacTel Tea Wik opraHa.

JIeCTBUS IPU TEPMUUYECKOM 0¥KOre:

- YeJlOBEK B Tropsiiuel oAexae, He JOHKEeH OexaTh: Ha MOCTPaJaBIIero HY>KHO HAKHWHYTh
0JIesJ10, TAJIBTO, KOBEP, OPE3eHT WM COUTH TTaMsl BOJOM:

- Henb3s MNpHUKAcaTbCsl pyKaMu K OOOMOKEHHOM YacTH KOXKH, CMas3blBaTh €€ MassiMH,
KaKUMH-TTHO0 PaCTBOPAMH, yAAISITh KyCKH OACKIBI OT 000MKEHHOTO MECTa U TIp.

- ¢ 000X KEHHOM YacTH Tela OCTOPOIKHO CHATH OJICKITY, O0YBb;

- eclu ecTh OOropeBIIME KYCOYKM OJESKIbl Ha OOO0MOKEHHOM KOXE, TO CTEPUIIbHYIO
MOBSI3KY HAKJIaIbIBAIOT OBEPX HUX:

- TIOTEPIEBIIETO C TSHKEIBIM OXKOTOM HE pa3[eBalOT, €ro HYXXHO 3aBEpHYTh B UYHUCTOC
0JIesJ10, TETJIO YKPBITh, HATIOUTh YaeM U He OECIIOKOUTH JI0 MPUOBITHS Bpaya.

IIpu HeOonpmux oxorax (1-2 cremeHW) HaKIAAbIBAIOT CTEPUIBHYIO TMOBSI3KY U
MOCTPAAABILErO JOCTABJISAIOT B OOIbHUILY. JIeHCTBUS IPU XMMUYECKHUX 0XKOTax:

- TOpaXEHHOE MECTO HEMEIJIEHHO MPOMBIBAIOT OOJIBIIUM KOJMYECTBOM BOJABI Ha
npoTskeHuu 15-20 MuHyT;

- TpH MONAJaHUU KHUCIOTHI (WM Jyda) Ha KOXY CKBO3b OJISXKIYy, CHadalla €€ CMBIBAIOT
BOJIOH C OZI€K/IbI, KOTOPYIO IIOTOM OCTOPOKHO pa3pe3aroT U CHUMAIOT;

- TOCNe TPOMBIBAHHUS TOPAKCHHOE MECTO  00padaThiBalOT  HEHTPATU3YIONIMMHU
pacTBOpamu.

JlanbHel1ast MoMOIIb TPU XMMHYECKHUX 0)KOTaxX Takas ke, 4TO U IPU TEPMHUECKUX.

13.13. IlepBast moMouIs NPU MOPAKEHUH IJICKTPUUECKUM TOKOM

- Kak MOXKHO ObICTpee OCBOOOJUTH OT TOKOBEAYIINX YaCTEeH:

- OBICTPO OTKIIIOUUTH HAMPsHKEHUE PYOUITLHUKOM WU BBIKIIIOUATEIEM:

- JUiS OCBOOOXKIEHHS OT TOKOBEIYIIMX YacTel WM MPOBOJA TMOJB3YIOTCS MAaJKOM,
JIEPEBSHHOM MIBAOPOY WJIM IPYTUM CYXHM MPEIMETOM, KOTOPBIN HE TIPOBOIUT JJICKTPUUECKHI TOK;

- MOXHO OTTSIHYTh 3a OJIEXKIYy, UCKJIIOYas KacaHWe 10 METAITMYECKHX IMPEAMETOB IO
TOKOM U OTKPBITBIX YacTeil Tea MocTpaaBIIero:

- eCJIH CO3HaHWE MPUCYTCTBYET, HAJO0 IMOMECTUTH HAa TBEPIYIO MOBEPXHOCTh, 00ECIIECYHTH
MOKOM, HAMIOXKUTh YUCTYIO CYXYIO MOBSI3KY TIOBEPX OKOTOB;

- eCJIH YelIOBEK B OOMOpOKE, HO IMyJIbC MPONIYIBIBACTCS B pailOHE COHHOW apTepHH, TO
HY>KHO OCBOOOJMTH OT CIABIMBAIOIICH O€KIbl, IPUBECTU B CO3HAHHE, COTPETD;

- €CJIM MyJbC OTCYTCTBYET, HY)KHO PEaHUMHUPOBATh, IPOU3BOIS HETIPSIMOUN Maccaxk cepara
U UCKYCCTBEHHOE JIbIXaHHE POT B POT WJIK POT B HOC, €CIIM MBIIIIIBI pTa CIa3MHUPOBAHBI;
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- BbI3BATHh MCIUITUHCKOI'O paGOTHI/IKa IIKOJIBI U CKOPYIO MTOMOIIIb.
14. O3HakomiieHHe YOOPIIMKA CJIY:KeOHBIX MOMeIeHUd ¢ HHCTPYKUUSIMHM 10 OXpaHe
Tpyaa no npodeccuu U BUAamM pador

1) HucTpykuus mo oXpaHe Tpy/a 1t yOopIIuKa Ciry>KeOHbIX ITOMEIEHUH.
2) HHcTpykuus mo oxpase Tpyjaa npu yoopke moMeIeHu .
3) HWHcTpykuus o oxpase Tpynaa npu padboTe Ha JECTHHULAX U CTPEMSIHKaX.

OOKYMEHT NOAMNNCAH
BNEKTPOHHOW MOANNCHLIO

Ceptudukar: 011A256FO0CBAFACB1411DA7239EAS78EE
Bnapeneu: TATAPMUHOBA MAPUHA ANEKCAHOPOBHA
[evictButenen: ¢ 17.03.2023 po 17.06.2024

. J
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	1.5.1. Уборщик служебных помещений школы обязан соблюдать действующие в МБОУ СОШ№14 правила внутреннего трудового распорядка и графики работы, которыми предусматривается: время начала и окончания работы (смены), перерыва для  отдыха и питания, порядок...
	1.5.2. Уборщик служебных помещений работает в режиме нормированного рабочего дня по графику, составленному, исходя из 40-часовой рабочей недели, утвержденному директором школы по представлению заведующего хозяйством.

	1.6. Уборщик служебных помещений обязан подчиняться директору школы, выполнять трудовые функции под руководством заведующего хозяйством, наделенного административными полномочиями, выполнять его указания, связанные с трудовой деятельностью, а также пр...
	1.7. Уборщик служебных помещений в своей трудовой деятельности отвечает за поддержание санитарного состояния закрепленной территории на уровне действующих норм и требований СанПиН.
	1.8. Уборщик служебных помещений обязан проявлять в коллективе школы взаимную вежливость, уважение, терпимость.
	1.9. Уборщик должен добросовестно выполнять свои трудовые обязанности, соблюдать трудовую дисциплину, бережно относиться к имуществу МБОУ СОШ№14, а также выполнять установленные нормы труда и отдыха.

	2. Организация охраны труда на рабочем месте
	2.1. Убираемые помещения проверены администрацией школы, специалистом по охране труда, лицом, ответственным за обеспечение пожарной безопасности в МБОУ СОШ№14 и соответствуют нормам и требованиям охраны труда и пожарной безопасности.
	2.2. Помещение для отдыха обслуживающего персонала обеспечено допустимым количеством мебели, огнетушителем и аптечкой первой помощи. Для хранения инвентаря предусмотрены подсобные помещения. Уборочный инвентарь проверен на безопасность заведующим хозя...
	2.3. Основными направлениями деятельности школы в области охраны труда являются:
	- обеспечение приоритета сохранения жизни и здоровья работников и обучающихся;
	- административное управление охраной труда;
	- административный надзор и контроль соблюдения требований охраны труда в МБОУ СОШ№14:
	- расследование и учет несчастных случаев с работниками и обучающимися, а также профессиональных заболеваний.

	2.4. Выполняя трудовые обязанности, уборщик служебных помещений школы обязан соблюдать следующие требования охраны труда:
	- соблюдать правила внутреннего трудового распорядка, трудовую дисциплину, а также правила поведения на территории и в помещениях МБОУ СОШ№14:
	- правильно применять средства индивидуальной и коллективной защиты;
	- проходить обучение безопасным методам и приемам выполнения работ, инструктаж по охране труда, стажировку на рабочем месте и проверку знаний требований охраны труда;
	- немедленно сообщать директору школы (при отсутствии - иному должностное лицу) о любой ситуации, угрожающей жизни или здоровью работников, обучающихся и окружающих, несчастном случае, оказывать содействие в принятии мер по оказанию первой помощи пост...
	- извещать директора школы (при отсутствии - иное должностное лицо) об ухудшении состояния своего здоровья;
	- проходить в установленном порядке медицинские осмотры, инструктаж и обучение по вопросам охраны труда и пожарной безопасности;
	- содержать свое рабочее место, закрепленное оборудование и уборочный инвентарь в чистоте и порядке;
	- при передвижении по территории и в помещениях МБОУ СОШ№14 следует пользоваться только установленными проходами;
	- пройти обучение и знать приемы оказания первой помощи пострадавшим при несчастном случае, способы предотвращения аварийных ситуаций;
	- знать место расположения аптечки первой помощи и уметь применять содержащиеся в ней лекарственные средства и изделия медицинского назначения;
	- выполнять только ту работу, которая поручена;
	- соблюдать правила личной гигиены. Не допускается выполнять работу, находясь в состоянии алкогольного опьянения либо в состоянии, вызванном потреблением наркотических средств, психотропных, токсических или других одурманивающих веществ,  а также расп...

	2.5. Общее руководство работой по охране труда в школе осуществляет директор. Непосредственно руководство работой по охране труда осуществляет должностное лицо, на которое приказом возложены обязанности по охране труда, работой по обеспечению пожарной...
	2.6. Основными направлениями деятельности школы в области охраны труда являются:
	- обеспечение приоритета сохранения жизни и здоровья работников и обучающихся;
	- административное управление охраной труда;
	- административный надзор и контроль соблюдения требований охраны труда;
	- расследование и учет несчастных случаев и профессиональных заболеваний.

	2.7. Общественный контроль состояния охраны труда в МБОУ СОШ№14 осуществляют уполномоченные (доверенные) лица по охране труда профессионального союза или трудового коллектива.

	3. Общие правила поведения уборщика служебных помещений на рабочем месте
	3.1. Уборщик служебных помещений обязан соблюдать нормы, правила и инструкции по охране труда, пожарной безопасности и правила внутреннего трудового распорядка.
	3.2. Немедленно сообщать директору школы (при отсутствии - иному должностному лицу) о любом несчастном случае, происшедшем в МБОУ СОШ№14, о признаках профессионального заболевания, а также о ситуации, которая создает угрозу жизни и здоровью людей.
	3.3. Запрещается употребление спиртных напитков, курение на рабочем месте и на территории школы, а также приступать к работе в состоянии алкогольного опьянения.
	3.4. При заболевании или травмировании, как на работе, так и вне ее, необходимо сообщить об этом заведующему хозяйством и обратиться в медицинский пункт.
	3.5. При несчастном случае следует оказать первую помощь пострадавшему в соответствии с инструкцией по оказанию первой помощи, вызвать работника медпункта, при необходимости скорую медицинскую помощь.
	3.6. Сохранить, по возможности, до расследования обстановку на рабочем месте такой, какой она была в момент происшествия, если это не угрожает жизни и здоровью окружающих и не приведет к аварии.
	3.7. При обнаружении неисправности оборудования, уборочного инвентаря и приспособлений сообщить об этом заведующему хозяйством. Пользоваться и применять в работе неисправное оборудование и уборочный инвентарь запрещается.

	4. Опасные зоны. Вредные н опасные факторы. Средства индивидуальной зашиты
	4.1.  Опасными зонами на территории МБОУ СОШ№14 являются:
	- системы коммуникаций: тепло-, водоотведения, в т.ч. на прилегающей территории:
	- электрооборудование, электроустановки, электрощитовые;
	- лестницы при использовании обуви на высоком каблуке и скользкой подошве;
	- прилегающие к зданиям организации территории, находящиеся в зоне схода с крыш снега и падения сосулек:
	- территории подъезда специального транспорта.

	4.2. При выполнении должностных обязанностей на уборщика служебных помещений школы могут воздействовать следующие опасные и вредные факторы:
	- повышенная запыленность воздуха рабочей зоны;
	- повышенная температура воды, используемой для уборочных работ:
	- повышенная подвижность воздуха:
	- повышенное значение напряжения в электрической цепи питания электрического уборочного оборудования;
	- острые кромки, заусенцы и неровности поверхностей оборудования, уборочного инвентаря, инструмента и приспособлений;
	- недостаточная освещенность рабочей зоны;
	- химические факторы (при приготовлении дезинфицирующих, моющих растворов);
	- работа на высоте относительно поверхности земли при работе с использованием лестниц-стремянок;
	- физические перегрузки.

	4.3. Обеспечение работников спецодеждой, спецобувью, санитарной одеждой, смывающими, обезвреживающими средствами и другими средствами индивидуальной защиты осуществляется на основе ежегодно составляемых списков.
	4.4. При работе уборщиком служебных помещений МБОУ СОШ№14 работникам выдается следующая спецодежда: халат х/б или из смешанных тканей, рукавицы комбинированные или перчатки с полимерным покрытием.
	4.5. Средства индивидуальной защиты необходимо использовать при работе во всех случаях. Неприменение средств индивидуальной защиты или применение поврежденных средств индивидуальной защиты может привести к несчастным случаям: порезам, попаданию вредны...
	4.6. Вышедшие из строя средства индивидуальной защиты необходимо заменить, обратившись к заведующему хозяйством.

	5. Порядок подготовки к работе уборщика служебных помещений
	5.1. Перед начатом работы уборщик обязан:
	- надеть  исправную спецодежду, спецобувь и другие установленные средства индивидуальной защиты;
	- проверить исправность инструмента, приспособлений (ведра, швабры, совка, щетки и т.п.);
	- проверить отсутствие в обтирочном материале и тряпках колющих и режущих предметов;
	- проверить достаточность освещенности мест уборки, при необходимости включить свет;
	- убедиться в исправности вентилей, кранов горячей и холодной воды;
	- перед мытьем окон проверить прочность крепления стекол и самих рам;
	- перед выполнением работ с лестницы-стремянки осмотреть её, проверить наличие инвентарного номера, дату следующего испытания.

	5.2. При осмотре деревянной лестницы обратить внимание:
	- на соответствие её техническим требованиям, на состояние древесины, а также на качество пропитки покрытий. Трещины в ступеньках и тетиве допускаются длиной не более 100 мм и глубиной не более 5 мм. При этом трещины не должны ослаблять тетиву и ступе...
	- лестница-стремянка должна быть снабжена устройством, предотвращающим возможность сдвига и опрокидывания её при работе. На нижних концах лестницы-стремянки должны быть оковки с острыми наконечниками для установки на земле. При использовании её на гла...
	- стремянка должна иметь исправное приспособление (крюки, цепи), не позволяющее ей самопроизвольно раздвигаться во время работы.

	5.3. Уборщик служебных помещений школы должен знать и соблюдать следующие правила производственной санитарии:
	- уборочный инвентарь должен быть промаркирован, закреплен за отдельными помещениями, храниться раздельно в закрытых, специально выделенных для этого шкафах или стенных нишах;
	- уборочный инвентарь для туалетов должен храниться в специально выделенном месте, изолированно от уборочного инвентаря других помещений, иметь четкую маркировку и сигнальную окраску.


	6. Безопасные приемы и методы работы уборщика служебных помещений
	6.1. При выполнении работ уборщик обязан:
	6.1.1. Протирку стекол выполнять, не вставая на подоконник, а только открыв окна в кабинет. Верхнюю часть окна, протирать с применением швабры с длинной ручкой либо применяя для подъема на высоту испытанную лестницу-стремянку.
	6.1.2. Поверхность учебных парт предварительно обмести ручной щеткой, после протереть слегка влажной тряпкой. Перед уборкой столов убедиться, что на них нет острых предметов (иголок, кнопок, осколков стекла и т. п.), при наличии таких предметов собрат...
	6.1.3. Не приступать к мытью пола пока он не будет подметен влажной щеткой и не будут удалены с пола случайные предметы: гвозди, битое стекло, иголки и другие режущие предметы.
	6.1.4. Дощатые полы, которые имеют заусенцы, мыть только шваброй.
	6.1.5. Вентили, краны на трубопроводах открывать медленно, без рывков и больших усилий. Не применять для этих целей молотки, гаечные ключи и другие предметы.
	6.1.6. Наполняя ведро, наливать сначала холодную, а затем горячую воду. Наполнять ведро водой не более чем на 3/4 вместимости.
	6.1.7. Промывая тряпку в воде, слегка потрясти ее, и только затем отжать, чтобы избежать травмы рук мелкими острыми предметами.
	6.1.8. Перед сливом использованной воды проверить отсутствие в ведре мусора, тряпок, бумаг, пищевых отходов и других твердых предметов.
	6.1.9. При приготовлении моющих и дезинфицирующих растворов работать в резиновых перчатках, следить, чтобы дезинфицирующие вещества не попадали на кожу.
	6.1.10. Расположенные в помещении закрытые электрощиты, розетки, выключатели протирать только сухой ветошью.
	6.1.11. При обнаружении неисправности электропроводки, канализационных труб, труб систем отопления и водопровода необходимо поставить в известность заведующего хозяйством.

	6.2. Уборщику служебных помещений школы запрещается:
	- применять для уборки воду с температурой выше 50 градусов по Цельсию, а также сильнодействующие ядовитые и горючие вещества (кислоты, растворители, каустическую соду, бензин и т. д.);
	- производить уборку мусора и уплотнять его в урне, мусорном контейнере непосредственно руками;
	- мыть и протирать окна со стороны фасада, вставая на отливы подоконников:
	- при выполнении работ с использованием лестницы-стремянки соблюдать следующие правила: не работать с двух верхних ступенек стремянок, не имеющих перил или упоров; не вставать на ступеньки стремянки более чем одному человеку; при переноске лестницы дв...

	6.3. При приготовлении моющих и дезинфицирующих растворов:
	- применять только  разрешенные органами здравоохранения для учебных заведений моющие и дезинфицирующие средства:
	- не превышать установленную концентрацию и температуру (выше 50 С) моющих растворов;
	- не допускать распыления моющих и дезинфицирующих средств, попадания их растворов на кожу и слизистые оболочки;
	- не превышать концентрацию дезинфицирующих средств.


	7. Основные требования по предупреждению электротравматизма
	7.1. Воздействие электрического тока на организм человека опасно для жизни.
	7.2. Опасным является напряжение свыше 42В. а в сырых помещениях с токопроводящими полами свыше 12 В.
	7.3. Прохождение через тело человека электрического тока свыше 0,1 ампер может привести к смертельному исходу. Исход воздействия электрического тока зависит от рода тока (постоянный или переменный), состояния человека, пути прохождения, времени прикос...
	7.4. Уборщик помещений должен знать, что электрический ток представляет собой скрытую опасность. При прикосновении к токоведущим частям оборудования или оголенным проводам, находящимся под напряжением, человек может получить электротравм (частичное по...
	7.5. Во избежание поражения электрическим током уборщику служебных помещений необходимо соблюдать следующие правила:
	- не прикасаться к арматуре общего освещения, электрическим проводам, к неизолированным и не огражденным токоведущим частям электрических устройств, аппаратов и приборов (розеток, патронов, переключателей, рубильников, предохранителей и др.);
	- в случае обнаружения нарушения изоляции электропроводок, открытых токоведущих частей электрооборудования или нарушении заземления оборудования, немедленно сообщить об этом заведующему хозяйством;
	- не наступать на переносные электрические провода, лежащие на полу:
	- не производить влажную уборку электрощитов, защитных устройств и другой электроаппаратуры, находящихся под напряжением.

	7.6. Перед уходом с рабочего места необходимо убедиться в отключенном состоянии всех электроприборов, вентиляции и освещения.

	8. Пожарная безопасность. Способы и средства предотвращения пожаров и аварий
	8.1. Уборщики служебных помещений МБОУ СОШ№14 допускаются к работе после прохождения противопожарного инструктажа.
	8.2. Уборщики служебных помещений школы обязаны:
	- соблюдать требования пожарной безопасности в убираемых и подсобных помещениях, а также соблюдать и поддерживать противопожарный режим;
	- в случае обнаружения пожара, помочь вывести людей из помещения, задействовать АПС, сообщить о пожаре в пожарную службу по телефону 101 и директору МБОУ СОШ№14 (при отсутствии - иному должностное лицу) и принять возможные меры к ликвидации пожара име...

	8.3. Запрещается:
	- разжигать огонь на территории школы;
	- приносить в школу легковоспламеняющиеся жидкости;
	- загромождать проходы, коридоры, тамбуры мебелью, шкафами, оборудованием, различными материалами, а также наглухо закрывать двери эвакуационных выходов;
	- устраивать в тамбурах выходов сушилки одежды любой конструкции, вешалки для одежды и гардеробы, хранение (в том числе временное) любого инвентаря и материалов.

	8.4. Для предотвращения пожаров в МБОУ СОШ№14 планируются и проводятся профилактические противопожарные мероприятия:
	- контроль состояния, учет, размещение (приобретение) первичных средств пожаротушения;
	- поддержание в исправном состоянии автоматической пожарной сигнализации;
	- контроль состояния запасных выходов (хранение ключей от запасных выходов);
	- разработка, изготовление и размещение указателей (запасных выходов мест хранения первичных средств пожаротушения, направлений на выход);
	- разработка схем эвакуации;
	- поддержание и проведение мероприятий повышающих противопожарную безопасность (уборка мусора, очистка путей эвакуации);
	- назначение ответственных за противопожарное состояние, за отключение электропитания в аварийных ситуациях;
	- обучение профилактическим мерам безопасности и правилам обращения с огнем работников, инструктажи и тренировки;
	- подготовка (оснащение, обучение) противопожарных формирований гражданской обороны.


	9. Средства пожаротушения, места их расположения
	9.1. К основным средствам пожаротушения в МБОУ СОШ№14 относятся первичные средства огнетушения (огнетушители, внутренние пожарные краны, песок. огнеупорные покрывала).
	9.2. В школе используются следующие виды огнетушителей:
	- углекислотные огнетушители, предназначенные для тушения загорания углекислотой в газо- или в снегообразном виде;
	- порошковые огнетушители, предназначенные для тушения загорания легко воспламеняющих и горючих жидкостей, электроустановок, находящихся под напряжением, а также для тушения пожаров на объектах с материальными ценностями.

	9.3. Пожарные краны внутреннего пожарного водопровода оборудованы рукавами и стволами и размещаются в специальных шкафах. Пожарные рукава должны быть сухими, хорошо скатанными и присоединены к кранам и стволам. На дверце пожарного крана указан буквенн...
	9.4. Огнетушители устанавливаются:
	- навеской на вертикальные конструкции (на кронштейны):
	- установкой в пожарные шкафы совместно с пожарными кранами, в специальные тумбы, подставки или на пожарные щиты и стенды.

	9.5. Огнетушители не должны устанавливаться в таких местах, где значения температуры выходят за температурный диапазон, указанный на огнетушителях.
	9.6. Предпочтительно размещать огнетушители вблизи мест наиболее вероятного возникновения пожара, вдоль путей эвакуации, а также около выхода из помещения. Огнетушители при этом не должны препятствовать эвакуации людей во время пожара.
	9.7. Места расположения огнетушителей указаны на плане эвакуации.

	10. Обязанности и действия уборщика служебных помещений школы в случае пожара
	10.1. При возникновении пожара уборщик обязан:
	- прекратить работу:
	- помочь вывести детей из помещения (при наличии);
	- задействовать вручную автоматическую пожарную сигнализацию, оповестить о пожаре голосом, немедленно сообщить о пожаре по телефону 101 в пожарную охрану. директору школы (при отсутствии - иному должностное лицу);
	- приступить к ликвидации пожара имеющимися первичными средствами пожаротушения.

	10.2. Для ликвидации очагов возгорания уборщица обязана уметь пользоваться первичными средствами пожаротушения. В соответствии с правилами пожарной безопасности помещения и здания организации оснащены огнетушителями, пожарными щитами с пожарным инвент...
	10.3. Правила применения огнетушителей:
	- поднести огнетушитель к очагу пожара (возгорания);
	- сорвать пломбу;
	- выдернуть чеку за кольцо;
	- путем нажатия рычага огнетушитель приводится в действие, при этом следует струю огнетушащего вещества направить на очаг возгорания.

	10.4. Общие рекомендации по тушению огнетушителями:
	- при тушении пролитых легковоспламеняющихся и горючих жидкостей тушение необходимо начинать с передней кромки, направляя струю порошка на горящую поверхность, а не на пламя;
	- горящую вертикальную поверхность следует тушить снизу вверх;
	- наиболее эффективно тушить несколькими огнетушителями группой лиц;
	- после использования огнетушителя необходимо заменить его новым, годным к применению;
	- использованный огнетушитель следует сдать завхозу для последующей перезарядки, о чем сделать запись в журнале учета первичных средств пожаротушения.


	11. Характерные причины аварий, пожаров, случаев травматизма, меры их предотвращения
	11.1. Несчастным случаем или травмой называется происшествие, при котором в результате внезапного воздействия (механического, химического, теплового) внешней среды произошло повреждение органов человека или нарушение их нормальной жизнедеятельности.
	11.2. Травмы происходят в результате нарушения правил охраны труда и трудовой дисциплины. По характеру травм - это ранения, переломы, ожоги, вывихи, удары, поражения электрическим током и т. д. К личностным причинам относятся: недисциплинированность р...
	11.3. В результате нарушения или незнания правил пожарной безопасности, как правило, возникают пожары. Поэтому, для предупреждения пожаров важное значение имеет регулярный инструктаж и соблюдение правил пожарной безопасности. Каждый уборщик служебных ...
	11.4. Взрывы и пожары возможны при возникновении чрезвычайной ситуации, связанной с террористическими актами. Для уменьшения риска возникновения теракта уборщики помещений обязаны соблюдать инструкцию по антитеррористической безопасности и уметь грамо...
	11.5. При организации рабочего процесса возможны возникновения следующих видов аварий:
	- аварии в системе инженерной инфраструктуры (коммунальных системах жизнеобеспечения) МБОУ СОШ№14;
	- аварии в энергетической системе МБОУ СОШ№14;
	- внезапное обрушение зданий, части здания;
	- пожары.

	11.6. Причинами возникновения аварий в МБОУ СОШ№14 могут быть:
	- нарушение трудовой и производственной дисциплины;
	- недостатки в организации рабочих мест;
	- плохая организация работ;
	- нарушение требований безопасности при эксплуатации оборудования;
	- нарушение правил эксплуатации оборудования.

	11.7. При возникновении аварии или чрезвычайной ситуации уборщик служебных помещений МБОУ СОШ№14 должен:
	- помочь вывести людей из опасной зоны, оповестить об опасности директора школы, окружающих людей и действовать в соответствии с планом ликвидации аварии;
	- в случае возникновения возгорания или пожара, вывести людей из опасной зоны, задействовать АПС, оперативно сообщить об этом в пожарную часть, руководству МБОУ СОШ№14, принять меры для тушения пожара с помощью первичных средств пожаротушения;
	- в ситуациях, угрожающих жизни и здоровью - покинуть опасный участок.


	12. Действия при возникновении опасной ситуации
	12.1. Уборщик служебных помещений школы при возникновении аварийных ситуаций обязан немедленно прекратить работу, помочь вывести обучающихся из опасной зоны, сообщить о возникновении аварийной ситуации и ее характере заведующему хозяйством, при необхо...
	12.2. В случае возникновения нарушений в работе электросети (запах гари, ощущение действия электрического тока. мигание светильников и т. д.). отключить электрооборудование (электроосвещение) и сообщить об этом заведующему хозяйством.
	12.3. Не приступать к работе до полного устранения повреждений и неисправностей оборудования рабочего места или устранения аварийной ситуации.
	12.4. При совершении террористических актов или угрозе их совершения действовать в соответствии с рекомендациями и инструкциями по безопасности при чрезвычайных ситуациях, действующими в МБОУ СОШ№14.
	12.5. В случае обнаружения в помещениях школы нарушений требований безопасности труда, которые не могут быть устранены собственными силами, а также в случае возникновения угрозы жизни или здоровью детей, самого работника или других работников МБОУ СОШ...
	12.6. Не приступать к работе с признаками заболевания или внезапной болезни.

	13. Первая помощь пострадавшим при несчастных случаях
	13.1. Аптечка первой помощи находится в помещении для отдыха обслуживающего персонала, кабинете заместителя директора по АХР, медицинском кабинете, школьных мастерских и учебных кабинетах, учительской, у дежурного администратора, в школьной столовой.
	13.2. При оказании первой помощи необходимо действовать согласно инструкции в следующей последовательности:
	- определить характер требующейся первой помощи, организовать вызов медицинского работника школы и принять следующие меры:
	- если пострадавший дышит и находится в сознании, уложить его в удобное положение, расстегнуть на нем одежду, оказать первую помощь согласно инструкции по оказанию первой помощи:
	- до прихода медработника обеспечить пострадавшему полный покой и доступ свежего воздуха, следить за его пульсом и дыханием;
	- не позволять пострадавшему или заболевшему до прихода медработника вставать и двигаться, а тем более продолжать работу;
	- если пострадавший находится в бессознательном состоянии, но у него сохраняются устойчивые дыхание и пульс, постоянно следить за ними, обеспечивая полный покой до прихода медработника;
	- при отсутствии дыхания, а также редком, судорожном дыхании, остановке сердца немедленно делать искусственное дыхание, закрытый массаж сердца;
	- искусственное дыхание и массаж сердца проводить не позднее чем через 4-6 минут с момента прекращения сердечной деятельности и дыхания.

	13.3. Вызов скорой медицинской помощи осуществляется по телефону 103. При этом вызывающий сообщает адрес организации, характер травмы или заболевания, сведения о пострадавшем или заболевшем.
	13.4. Первая помощь пострадавшим при несчастных случаях представляет собой комплекс срочных мероприятий. Только быстрые и правильные действия могут принести успех при оказании первой помощи пострадавшим.
	13.5. В зависимости от травмирующего фактора травмы, вызывающие анатомические или физические нарушения организма, подразделяются на:
	- механические - открытые раны, ушибы, разрывы внутренних органов, переломы костей, вывихи;
	- физические - ожоги, тепловые удары, отморожения, электротравмы;
	- химические - воздействие кислот, щелочей и отравляющих веществ;
	- биологические - воздействие бактериальных токсинов;
	- психические - проявляются в результате рефлекторного раздражения центральной нервной системы сильными или неожиданными раздражителями.

	13.6. Всякая рана легко может загрязниться микробами, находящимися на ранящем предмете, коже пострадавшего, а также в пыли, земле, на руках оказывающего помощь и на грязном перевязочном материале.
	13.7. Оказывая первую помощь при ранении, необходимо строго соблюдать следующие правила:
	- нельзя промывать рану водой или даже каким-либо лекарственным веществом, засыпать порошком и смазывать мазями, так как это препятствует заживлению раны, вызывает нагноение и способствует занесению в нее грязи с поверхности кожи;
	- нельзя удалять из раны песок, землю и т. п., так как убрать таким способом все, что загрязняет рану, невозможно. Нужно осторожно снять грязь с кожи вокруг раны, очищая от краев раны наружу, чтобы не загрязнять рану, на очищенный участок кожи наложит...
	- нельзя удалять из раны сгустки крови, остатки одежды и т. п., так как это может вызвать сильное кровотечение.

	13.8. Первая помощь при ушибах
	- прикладывают к ушибу резиновый пузырь или бутылку со льдом, снегом или холодной водой;
	- делают холодные примочки:
	- если есть ссадина, следует перевязать ее, как и рану, а сверху наложить пузырь со льдом или снегом;
	- обеспечить больно\гу полный покой;
	- ушибленным частям тела придать немного приподнятое положение;
	- если ранена (ушиблена) рука, то ее подвешивают на косынку;
	- если ранена нога, то больному запрещают ходить (передвигаться);
	- при ушибе головы, грудной клетки, живота могут быть повреждены и внутренние органы, поэтому следует срочно вызвать скорую помощь или потерпевшего доставить в лечебное учреждение.

	13.9. Первая помощь при вывихах:
	- вывих ни в коем случае нельзя вправлять, потому что при неумелом вправлении можно травмировать кость;
	- при вывихе верхней конечности (руки) ее следует подвесить на платок;
	- при вывихе бедра под колено вывихнутой конечности необходимо подложить что-нибудь мягкое;
	- при вывихе нижней конечности пострадавшего доставляют в больницу на носилках.

	13.10. Первая помощь при переломах
	13.11. Первая помощь при обмороке (потери сознания), шоке
	13.12. Первая помощь при ожогах
	- человек в горящей одежде,  не должен бежать:  на пострадавшего нужно  накинуть одеяло, пальто, ковер, брезент или сбить пламя водой:
	- нельзя прикасаться руками к обожженной части кожи, смазывать ее мазями, какими-либо растворами, удалять куски одежды от обожженного места и пр.:
	- с обожженной части тела осторожно снять одежду, обувь;
	- если есть обгоревшие кусочки одежды на обожженной коже, то стерильную повязку накладывают поверх них:
	- потерпевшего с тяжелым ожогом не раздевают, его нужно завернуть в чистое одеяло, тепло укрыть, напоить чаем и не беспокоить до прибытия врача.
	- пораженное место немедленно промывают большим количеством воды на протяжении 15-20 минут;
	- при попадании кислоты (или луча) на кожу сквозь одежду, сначала ее смывают водой с одежды, которую потом осторожно разрезают и снимают;
	- после промывания пораженное место обрабатывают нейтрализующими растворами.

	13.13. Первая помощь при поражении электрическим током
	- как можно быстрее освободить от токоведущих частей:
	- быстро отключить напряжение рубильником или выключателем:
	- для освобождения от токоведущих частей или провода пользуются палкой, деревянной шваброй или другим сухим предметом, который не проводит электрический ток;
	- можно оттянуть за одежду, исключая касание до металлических предметов под током и открытых частей тела пострадавшего:
	- если сознание присутствует, надо поместить на твердую поверхность, обеспечить покой, наложить чистую сухую повязку поверх ожогов;
	- если человек в обмороке, но пульс прощупывается в районе сонной артерии, то нужно освободить от сдавливающей одежды, привести в сознание, согреть;
	- если пульс отсутствует, нужно реанимировать, производя непрямой массаж сердца и искусственное дыхание рот в рот или рот в нос, если мышцы рта спазмированы;
	- вызвать медицинского работника школы и скорую помощь.


	14. Ознакомление уборщика служебных помещений с инструкциями по охране труда по профессии и видам работ

		2023-11-07T09:19:46+0300
	МБОУ СОШ №14




